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accountable adj. 책임이 있는, 설명할 수 있는 

어떤 사람이 책임질 때, 자신의 행동이 끼치는 영향에 책임이 있다. 

→ 정치 지도자들은 그들이 대표하는 사람들에게 책임이 있다. 

addictive adj. 중독성의 

만약 어떤 것이 중독성이 있다면, 하는 것을 멈추기 어렵다. 

→ 이 게임은 중독성이 강한 것 같아요. 

agenda n. 의제 (목록), 안건 

안건은 누군가의 행동을 인도하는 계획이나 목표이다. 

→ 남자가 의심스러운 안건을 동료들에게 밀어붙이고 있다. 

coin v. (새로운 낱말을) 만들어내다 

새로운 날말을 만들어내는 것은 다른 사람들이 사용하기 시작하는 새로운 단어나 구를 만드는 것이다. 

→ 코치는 "팀에는 내가 없다"는 말을 만들어냈다. 

correlate v. 연관성이 있다, 상관관계가 있다 

상관관계가 있다는 것은 어떤 것과 밀접한 관련이 있다는 것이다. 

→ 과학자들은 뇌의 크기가 지능과 연관될 수 있다고 믿는다. 

depression n. 우울증 

우울증은 사람을 오랫동안 매우 불행하게 만드는 의학적인 질병이다. 

→ 론은 우울증에 대한 도움을 받기로 결심했다. 

digital adj. 디지털의  

어떤 것이 디지털일 때, 그것은 컴퓨터 기술에 의해 특징지어진다. 

→ 학생들은 노트북과 다른 디지털 기기에 메모를 하는 것을 선호한다. 

importance n. 중요성 

중요성은 중요하거나, 가치 있거나, 의미심장한 특질 또는 상태다. 

→ 그 교수는 학생들에게 의사소통 전략의 중요성에 대해 강의했다. 

keyboard n. 키보드 

키보드는 컴퓨터에 정보를 넣기 위해 누르는 문자와 숫자로 표시된 버튼을 가지고 있다. 

→ 폴은 키보드에 커피를 쏟았다. 

loneliness n. 외로움   

외로움은 아무런 친구가 없을 때 느끼는 불행이다. 

→ 많은 사람이 외로움을 피하기 위해 사교 클럽에 가입한다. 
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media n. 매체 

미디어는 대중을 즐겁게 하고 정보를 주는 다양한 방법이다. 

→ 많은 사람들은 소셜 미디어를 사용하여 온라인에서 자신의 의견을 표현하는 것을 좋아한다. 

platform n. 플랫폼, 강단 

플랫폼은 많은 사람에게 아이디어, 제품 등을 말할 수 있게 해 주는 것이다. 

→ 그 밴드는 그들의 음악을 그들의 정치적 신념을 표현하기 위한 플랫폼으로 사용한다. 

poor adj. 가난한, 질적으로 좋지 못한, 형편없는 

어떤 것이 형편없을 때, 그것은 할 수 있는 것만큼 못하거나 해야 하는 만큼보다 못하다. 

→ 보도 상태가 상당히 안 좋다. 

presence n. 존재   

존재란 특정 장소에 누군가 또는 어떤 것이 있을 때를 말한다. 

→ 그 연구원은 물 샘플에서 세균의 존재를 발견했다. 

subject v. ~당할 수 있는 

~당할 수 있는 것은 누군가나 어떤 것이 해로운 것 또는 불쾌한 것을 경험하도록 야기하거나 강요하는 것이다. 

→ 위치상 그 나무들은 태풍으로 인한 강한 바람의 영향을 받을 것이다. 

surge n. 급상승 

급상승은 어떤 것의 갑작스럽고 큰 증가이다. 

→ 한꺼번에 결승점에선 주자가 쇄도했다. 

survey v. 설문조사 

설문조사는 의견을 알아내기 위해 많은 사람에게 답변을 요구하는 일련의 질문이다. 

→ 나는 백화점에서 쇼핑한 경험에 대한 설문조사를 작성했다. 

target v. 목표로 삼다, 겨냥하다 

목표로 삼는 것은 누군가나 어떤 것을 겨냥하는 것이다. 

→ 과학자들은 암세포를 목표로 하는 새로운 약을 찾고 있다. 

trend n. 동향, 추세 

경향은 상황이 변화하거나 발전하는 방식의 일반적인 경향이다. 

→ 루시는 그녀가 이 패션 트렌드를 시작했다고 생각하는 것을 좋아한다. 

validate v. 입증하다, 검증하다 

검증하는 것은 누군가가 자신의 생각과 감정이 존중받고 있다고 느끼게 하는 것이다. 

→ 일등을 하면 토니의 모든 노고가 입증될 것이다.
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READING 

Unit 1 소셜 미디어 

전 세계적으로, 모바일 기기를 가진 사람들은소셜 미디어에서 활동할 가능성이 높다. 하지만, 자료들은 소셜 

미디어 사용과 건강 문제의 급증 사이의 연관성을 보여준다. 불안함과 우울증이 바로 그 건강상의 두 가지 

문제인 것이다. 

연구에 따르면 소셜 미디어 사용은 자제력이 낮은 것과 상관관계가 있을 수 있다고 한다. 낮은 자제력은 나쁜 

행동이나 중독 패턴을 보이는 행동을 종종 하게 만든다. 소셜 미디어는 담배나 술보다 중독성이 더 강한 것으로 

설명이 됐다. 사람들은 현실 도피의 한 형태로, 그리고 기분 전환을 위해 소셜 미디어에 의존할 수도 있다. 이런 

것들은 사람들이 중독성 물질에 의존하게 되는 이유들과 유사하다.  

소셜 미디어에 대한 조사는 놀랄 정도로 많은 십대가 사이버 폭력을 당해왔다는 것을 보여준다. 악플러들은 

익명으로 쉽게 남을 수 있다. 그들은 누구에게도 책임이 없기 때문에, 희생양을 물색하고 소문을 퍼뜨리고자 

소셜 미디어를 사용한다. 이런 일이 너무 흔해져 “키보드 워리어(keyboard warrior)"라는 용어까지 등장했다. 

키보드 워리어의 의도는 숨어서 악성 댓글을 다는 것이다. 사이버 폭력의 영향은 대단히 충격적일 수 있다. 

소셜 미디어의 인기에는 다른 부정적인 영향들이 있다. 사람들은 때론 소셜 네트워킹 플랫폼들을 사용해서 

자신들의 최고 멋진 모습들을 보여준다. 최근의 소셜 미디어 트렌드는 누군가가 자기 삶의 일부를 공유하기 위해 

동영상을 올리고 방송하는 것이다. 하지만, 사람들은 받아들여지고 인정받는다는 느낌을 받는 대신 자신의 삶을 

다른 사람들과 비교하게 된다. 이렇게 삶을 비교하는 함정은 우울증 증상으로 이어질 수 있다. 

소셜 미디어 사용은 사회적 고립감과도 관련이 있다. 사람들이 소셜 미디어를 더 많이 사용할수록, 그들의 

디지털 친구들이 사실은 진정한 친구가 아니라는 것을 더 많이 깨닫는다. 이러한 고립감은 사람이 극심한 

외로움을 경험하게 할 수도 있다. 

우리는 우리 주변 사람들의 사적인 삶과 직장 생활에 사용되는 소셜 미디어를 본다. 소셜 미디어가 우리 삶의 

일부라는 것은 명백하다. 그러므로 소셜 미디어를 효과적이고 안전하게 사용하는 방법에 대해 사람들을 교육하는 

것의 중요성을 고려하는 것은 필수다. 
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WORD LIST   

Unit 2 

carbon n.  탄소 

탄소는 화학 원소이다. 

→ 탄소는 석탄에서 발견된다. 

carbon dioxide n. 이산화탄소 

이산화탄소는 하나의 탄소 원자와 두 개의 산소 원자로 만들어진 기체이다. 

→ 석탄 발전소에서 나오는 연기에는 이산화탄소가 있다. 

dust n. 먼지 

먼지는 땅이나 모래의 매우 작고 건조한 입자들이다. 

→ 어떤 사람들은 미세먼지와 세균을 들이마시지 않기 위해 의료용 안면 마스크를 착용한다. 

emit v. 방출하다, 배출하다 

배출하는 것은 가스, 열, 빛, 소리 등을 내보내는 것이다. 

→ 이 다리미는 수증기를 내뿜는다. 

enable v. ~을 할 수 있게 하다 

~을 할 수 있게 하는 것은 어떤 일이 일어나는 것을 가능하게 하는 것이다. 

→ 열심히 공부하는 것은 그 소녀가 좋은 직장을 얻을 수 있게 해줄 것이다. 

grind v. 갈다 

가는 것은 무언가를 잘게 부수거나 가루로 만드는 것이다. 

→ 우리는 밀가루를 만들기 위해 밀을 간다. 

heal v. 치료하다 

치료하는 것은 건강해지거나 다시 좋아지는 것이다. 

→ 이 연고는 상처를 치료하는 데 도움이 될 거예요. 

integrate v. 통합시키다 

통합하는 것은 무언가를 다른 더 큰 것의 일부로 만드는 것이다. 

→ 더 많은 여성들이 군에 통합되고 있다. 

leading adj. 가장 중요한, 앞서는, 선도하는 

어떤 것이 앞서고 있을 때, 그것은 가장 진보하거나 최고이다. 

→ 테레사는 개를 위한 뇌수술에 있어 선도적인 전문가이다. 

moreover adv. 게다가, 더욱이 

더욱이는 이전에 말한 것에 정보를 추가하거나 그것을 뒷받침하는 정보를 소개할 때 사용된다. 

→ 마리안은 돈을 절약하기 위해 걸어서 출근하는 것을 좋아한다. 게다가, 그것은 좋은 운동이다. 
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object v. 반대하다 

당신이 어떤 것에 반대하거나 인정하지 않는다고 느끼거나 말하는 것이다. 

→ 학생들은 등록금 인상에 반대한다. 

pollutant n. 오염 물질 

오염 물질은 공기나 물을 사용하기에 안전하지 않게 만드는 물질이다. 

→ 이 물고기는 물에 오염되어 죽었다. 

powder n. 가루, 분말 

분말은 매우 작은 알갱이 형태의 건조한 물질이다. 

→ 강황은 요리에 사용되는 노란색 분말이다. 

prompt v. 촉발하다 

다른 사람이 무언가를 하도록 유도하는 것이다. 

→ 마감 시간이 빠듯하면 그 직원은 매우 열심히 일해야 할 것이다. 

reject v. 거부하다, 거절하다, 부인하다 

거절하는 것은 어떤 것을 받아들이거나, 믿거나, 동의하지 않는 것이다. 

→ 선생님이 내 새로운 생각을 거절할까 봐 걱정이야. 

skeptic n. 회의론자 

회의론자는 일반적으로 사실로 생각되는 특정 주장에 동의하지 않는 사람이다. 

→ 케빈은 회의론자이다. 왜냐하면 그는 아무도, 어떤 것도 믿지 않기 때문이다. 

substance n. 물질 

물질은 특정한 유형의 고체, 액체, 또는 가스다. 

→ 비소는 독성이 있는 물질이다. 

substantially adv. 상당히 

무언가가 상당히 변하면, 그것은 많이 변한다. 

→ 아파트 값이 상당히 올랐다. 

ton n. (중량 단위) 톤 

1톤은 2000파운드 또는 907.2킬로그램에 해당하는, 무게를 측정하기 위한 단위이다. 

→ 이 덤프트럭은 25톤까지 운반할 수 있다. 

transport n. 수송, 운송 

운송은 승객이나 물품을 한 장소에서 다른 장소로 운반하는 시스템 또는 방법이다. 

→ 화물선은 공산품의 운송에 사용된다.
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READING 

Unit 2 강화된 풍화작용 

대기 오염은 지구 온난화의 원인 제공자인 것은 물론, 대기의 질을 떨어뜨리기도 한다. 이는 인간의 건강에 

부정적인 영향을 미칠 수 있다. 이산화탄소는 그 주요 오염 물질로, 매년 화석 연료를 태워서 수십억 

미터톤(metric ton, 미터톤이라고도 하며 1 미터톤은 1,000kg 이다)이 배출되는 것이다. 화석 연료를 적게 태우는 

것이 이산화탄소를 줄이는 가장 확실한 방법이다. 유감스럽게도, 엄청나게 많은 사람이 난방과 전기, 교통수단 

이용 시 화석 연료에 의존한다. 이것은 과학자들이 이산화탄소를 줄이기 위한 다른 접근법들을 찾게 했다. 

풍화는 대기 중의 화학 화합물들이 지구 표면의 화학 혼합물들과 화학 반응을 일으켰을 때를 말한다. 암석의 

풍화 작용이란, 암석의 화학 분해를 말한다. 이 작용은 대기 중의 탄소를 포함한 비가 암석과 만날 때 발생한다. 

탄소는 암석에 갇힌 채 배어있다. 이는 자연적인 과정으로, 이 작용은 대기의 이산화탄소를 상당히 제거할 수 

있다. 하지만, 이 과정은 몹시 느리게 진행된다. 

과학자들은 이 과정을 통합하는 방법들을 연구해오고 있다. 그들은 풍화작용의 속도를 높이는 기술을 발견했다. 

그들은 이것을 강화된 풍화 작용이라고 부른다. 감람석 같은 특정 종류의 암석들이 부서져 고운 가루가 된다. 그 

가루는 비가 내리는 넓은 지표면에 퍼진다. 이 과정은 암석의 탄소에 대한 노출을 극대화함으로써 자연 풍화에 

걸리는 시간을 줄여준다. 

하지만, 회의론자들이 존재한다. 어떤 사람들은 강화된 풍화 작용의 효과에 대해 확신하지 못한다. 어떤 이들은 

이 접근법에 반대하기도 한다. 감람석 같은 암석들은 지구를 오염시키는 데 한몫하는 독성 물질들을 포함하고 

있을 수 있다. 또, 갈린 암석들은 흙먼지를 만들어낸다. 그 흙먼지는 인간의 건강에 유해할 수 있다. 더욱이, 

암석을 부수고 실어 나르는 것이 탄소 배출을 추가로 발생시킬 수 있다. 

더 많은 자료가 수집되어야 하지만, 과학자들은 강화된 풍화 작용 기술을 완전히 거부하진 않았다. 그들은 

강화된 풍화 작용이 대기의 이산화탄소를 안전하게 제거할 수 있기를 기대한다. 

과학자들은 대기의 질이 더 좋아지고, 지구 온난화와 싸우며, 지구를 치료할 수 있도록 돕고자 힘을 합쳐 일하고 

있다. 
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align v. 지지하다 (align yourself with ~을 공개적으로 지지하다) 

맞추는 것은 자신이 동의하는 정치 그룹, 국가 또는 사람을 지원하는 것이다. 

→ 군중은 시위자들을 공개적으로 지지하는 것 같았다. 

authority n. 지휘권, 당국 

권위는 결정을 내리고 규칙과 법을 집행할 힘을 가진 사람이다. 

→ 많은 인파가 몰릴 때마다 지방경찰청이 통제 권한을 갖는다. 

barn n. 헛간 

헛간은 농작물, 장비, 동물들을 수용하는 큰 농장 건물이다. 

→ 나의 조부모님은 빨간 헛간에 건초를 보관하신다. 

betray v. 배신하다, 배반하다 

배신하는 것은 당신을 신뢰하는 사람에게 불성실해지는 것이다. 

→ 그 네 친구는 결코 서로를 배신하지 않을 것이다. 

Bible n. 성서, 성경 

성경은 기독교의 신성한 책이다. 

→ 나는 매일 밤 잠들기 전에 성경을 읽는다. 

Catholic adj. 가톨릭 교회의 

가톨릭인 사물 또는 사람은 로마 카톨릭 교회와 관련된 것이다. 

→ 로잔은 가톨릭 신자라서 일요일마다 교회에 간다. 

cooperate v. 협력하다 

협력하는 것은 서로가 원하는 것을 성취하기 위해 협력하는 것이다. 

→ 팀원들은 그 프로젝트를 완수하기 위해 협력하기로 동의했다. 

detain v. 구금하다 

구금하는 것은 공식적으로 누군가 장소를 떠나는 것을 막는 것이다. 

→ 경찰은 그 도둑을 가게 물건을 훔쳤다는 이유로 구금해야만 했다. 

exit n. 출구 

출구는 어떤 장소에서 나가는 방법으로 사용되는 것이다. 

→ 녹색 표시는 출구가 있는 위치를 나타낸다. 

exceptional adj. 특출한 

특출한 사물이나 사람은 뛰어난(눈에 띄는) 것이다. 

→ 홀리는 특출한 학생이다. 
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flee v. 달아나다, 도망치다 

도망치는 것은 위험에서 벗어나기 위해 매우 빨리 어딘가를 떠나는 것이다. 

→ 포식자가 사슴에게 접근하면, 사슴은 달아날 것이다. 

network n. 망 

네트워크는 어떤 식으로든 서로 연결되어 있는 사용자 또는 조직의 그룹이다. 

→ 레슬리는 도시에 나무를 심는 자원봉사 네트워크의 일원이다. 

outrage v. ~을 화나게 하다, 격분하게 하다 

격분하게 하는 것은 누군가를 매우 화나게 하거나 충격을 받게 하는 것이다. 

→ 그의 제안이 거절되자 그는 격분했다. 

parish n. 교구 

교구는 일부 기독교 교회에서 성직자가 책임을 지는 지역이다. 

→ 그렉의 교구는 지난 1년 동안 성장했다. 

passage n. 통로 

통로는 사람들이 이동할 수 있는 좁은 공간이다. 

→ 통로를 따라 내려가세요. 

pastor n. 목사 

목사란 교구나 교회를 담당하는 성직자다. 

→ 목사는 교회 신도들에게 말한다. 

patrol n. 순찰, 순찰대, 경찰, 경비 

순찰대는 문제나 위험이 있는지 확인하기 위해 어떤 지역을 통과하는 사람들 또는 차량의 그룹이다. 

→ 군 순찰대가 그 지역을 안전하게 지킬 책임이 있다. 

raid v. 급습하다, 침입하다 

급습은 피해를 입히기 위해 단시간에 장소를 공격하는 것이다. 

→ 군인들은 정글 마을을 계속 습격하는 사람들을 찾고 있다. 

rail n. 철도, 레일 

철도는 열차가 다니는 선로 체계이다. 

→ 나는 철도로 이동하는 것이 차로 다니는 것보다 편하기 때문에 선호한다. 

tunnel n. 터널 

터널은 자동차, 기차 등이 통과하기 위한 지하 통로이다. 

→ 터널은 당신을 다음 도시로 인도할 것입니다.
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READING 

Unit 3 르 샹봉 쉬르 리뇽(Le Chambon-sur-Lignon) 

2 차 세계대전 중, 수천 명의 외국 태생의 사람들과 프랑스 유대인들은 그들을 붙잡아 죽음의 수용소로 데려가는 

나치로부터 도망쳐야 했다. 유럽 전역에서 소수의 사람들만이 유대인들을 구하는 데 뛰어들었지만, 프랑스 

중남부의 작고 외딴 마을이었던 르 샹봉 쉬르 리뇽(Le Chambon-sur-Lignon)에서는, 그 지역 전체가 구조 활동에 

가담했다. 

르 샹봉 쉬르 리뇽 마을의 주민들 대부분은 위그노 교도들(the Huguenots)의 후손이었다. 위그노 교도들은 한때 

가톨릭 프랑스(Catholic France)에서 박해를 견뎌냈던 개신교도들이었다 그들은 자신들의 역사를 결코 잊고 싶지 

않았다. 앙드레 트로크메(André Trocmé)라는 한 목사는 유대인들을 하나님의 사람들로 보았다. 그는 유대인들을 

숨겨주기 시작했다. 수백 가구가 그의 교구와 함께 했고, 이를 돕기로 했다.  

주민들은 다양한 방법으로 협력했다. 그들은 나치 순찰대로부터 유대인을 숨기는 일에 목숨을 걸었다. 주민들은 

자신들의 집과 헛간, 그리고 보육원과 학교같은 공공건물에 피신처를 제공했다. 

그들은 유대인들이 탈출할 수 있도록 신분 증명서를 위조했다. 그들은 많은 피난민들이 기차와 도보로 국경을 

넘을 수 있게 인도했다. 피난민들은 전쟁 중 중립국이었던 스위스의 안전한 곳으로 가기 위해 지하 터널과 

산길을 지나야했다. 

그 마을은 다른 마을의 주민들에게서도 지지를 받았다. 그 지역 전역에는 그들을 도운 사람들로 구성된 큰 지하 

조직이 있었다. 심지어 독일인들이 격노해 그 마을을 급습하고 유대인을 돕는다고 생각되는 사람들을 잡았을 

때도, 마을 사람들은 당국에 반항했다. 그들은 서로를 배신하지도 않았다. 그들은 피난민들을 계속해서 보호했고, 

그렇게 해서 안전한 곳으로 가는 출구를 끊임없이 안내할 수 있었다. 

그 마을의 주민들은 약 3,000 명에서 5,000 명의 유대인들에게 피난처를 마련해주었다. 오늘날, 르 샹봉 쉬르 리뇽 

마을은 암흑기 동안 공동의 구조 노력을 보여준 이례적인 사례이다. 
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WORD LIST   

Unit 4 

comfortable adj. 편안한 

어떤 것이 편안할 때, 그것은 당신을 안락하고, 자신감 있고, 그리고 걱정하지 않게 한다. 

→ 윌은 그의 편안한 새 소파를 사랑한다. 

education n. 교육 

교육은 가르치고 배우는 과정이며, 보통 학교, 대학, 또는 대학에서 이뤄진다. 

→ 이 학생들은 사립학교에서 교육을 받고 있다. 

encouragement n. 격려 

격려란 누군가를 더 단호하고, 희망적이고, 자신감 있게 만드는 것이다. 

→ 어머니는 아들을 끊임없이 격려한다. 

endorse v. (공개적으로) 지지하다 

지지한다는 것은 누군가나 어떤 것에 대한 공식적인 지지나 승인을 표현하는 것이다. 

→ 위원회는 이번 선거를 위해 그들의 지도자를 지지할 것이다. 

equal adj. 동일한 

어떤 것이 동일할 때, 그것은 다른 것과 크기, 수, 양 또는 값이 같다. 

→ 그 사과와 오렌지의 무게는 같다. 

face v. 직면하다 

직면하는 것은 어떤 것을 직접적으로 다루는 것이다. 

→ 저스틴은 직장에서 많은 도전에 직면할 것이다. 

field n. 분야 

분야는 사람들이 공부하는 과목이다. 또는 그들이 일의 일부로 참여하는 활동의 영역이다. 

→ 제인은 의료 분야에서 일한다. 

foster v. 육성하다, 증진하다, 함양하다 

육성하는 것은 일정 기간 동안 기술, 느낌 또는 아이디어가 발전하도록 돕는 것이다. 

→ 방과 후 프로그램은 학교에서 공동체 의식을 함양하기 위해 고안되었다. 

guidance n. 지도, 안내, 지침 

지침은 일, 교육, 또는 개인적인 삶에 대해 누군가에게 주어지는 도움과 조언이다. 

→ 스미스 양은 그녀의 모든 학생들에게 귀중한 지도를 해 주었다. 

hold v. 보유하다 

보유하는 것은 특정 학위, 직함, 기록, 직업 또는 직위를 갖는 것이다. 

→ 데미안은 곧 경영학 학위를 받을 것이다. 
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inclusion n. 포함 

포함은 어떤 사람이나 어떤 것을 더 큰 그룹이나 집합에 포함하는 행위이다. 

→ 그 학교는 학부모를 학생들의 교육에 포함하도록 장려하고 있다. 

inspire v. 격려하다, 영감을 주다, 고취하다 

영감을 주는 것은 누군가에게 자신감을 느끼게 하고 무언가를 하고 싶어 하도록 격려하는 것이다. 

→ 짐의 아버지는 아들이 꿈을 따르도록 격려함으로써 아들을 고무하는 것을 좋아한다. 

mere adj. 겨우 ~의 

어떤 것 또는 누군가가 얼마나 작거나 중요하지 않은지를 강조하기 위해 사용된다. 

→ 스콧은 경주에서 겨우 2초 차이로 졌다. 

position n. 위치, 직위 

직위는 조직이나 회사에서 누군가의 지위나 역할이다. 

→ 카일은 마케팅 자리를 위해 면접을 보고 있다. 

power n. 힘, 권력 

사람들에게 영향을 미치거나 강한 감정을 주는 능력이다. 

→ 코치는 선수들이 연습에 나타나지 않으면 경기에 못 띄게 할 힘이 있다. 

responsibility n. 책임 

책임이란 당신이 할 필요가 있거나 해야 하는 일 또는 의무이다. 

→ 부모는 자식들을 사랑으로 키울 책임이 있다. 

soar v. 급증하다, 치솟다 

치솟는 것은 빠르게 높은 수준으로 상승하는 것이다. 

→ 오늘 기온은 화씨 100도까지 치솟겠습니다. 

tool n. 도구 

도구는 당신이 일을 하는 데 유용한 장비나 기술이다. 

→ 프레젠테이션 기술은 커뮤니케이션을 위한 중요한 도구다. 

vocal adj. 거침없이 마구 의견을 말하는 

누군가가 목소리를 높일 때, 그 또는 그녀는 공개적으로 강한 의견을 표현한다. 

→ 숀은 누군가가 그의 의견에 동의하지 않을 때 목소리를 높인다. 

workplace n. 직장 

직장은 당신이 일하는 방이나 건물이다. 

→ 직장에서 다양성은 중요하다. 
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READING 

Unit 4 기술 분야의 여성들 

디지털 경제가 급성장하고 있다. 미국만 해도 컴퓨터 공학과 기술 산업 분야에서 7 백만 개 이상의 일자리가 

있다. 하지만 기술분야의 여성과 관련해서는, 여전히 커다란 성별 격차가 존재한다. 이 여성들은 퇴직률 41%에서 

보이듯 수많은 도전에 맞선다. 그렇다면 이 성별 격차를 좁히기 위해 무엇을 할 수 있을까? 우리는 공정한 

보수와 평등한 기회를 어떻게 보장할 수 있을까? 

먼저, 여성들은 컴퓨터 공학 외에도 과학과 기술, 공학과 수학(이 모든 분야를 STEM 이라고 한다) 분야에 

진입하려면 영감과 의욕적인 태도가 필요하다. 통계에 따르면, 젊은 여성의 74%가 STEM 분야와 컴퓨터 공학에 

관심을 표했다. 하지만 여성들의 18%만이 컴퓨터 공학 학사를 지니고, 26%만이 기술직에 종사한다. 조기 교육은 

문제 해결을 위해 실제 삶에 적용될 수 있는 도구로써 기술을 전달해야 한다. 

많은 젊은 여성들이 뒤처지는 이유는 그들이 기술 분야를 심히 남성이 우세한 곳으로 보기 때문이다. 여성들은 

두드러진 역할을 하지 않으며, 겨우 그들의 5%만이 기술 분야에서 리더의 위치에 있다. 

그러므로, 이미 기술 분야에서 어느 정도 위치가 있는 여성들은 멘토로서 행동해야 하고 이런 분야들의 다른 

여성들을 지지해야 한다. 그들은 젊은 여성들을 위해 그들에게 격려와 지지를 보내고 그들을 안내함으로써 

중요한 역할을 할 수 있다. 그들은 더 많은 여성들의 진출과 비율 유지를 도울 수 있으며, 그렇게 해서 동등한 

입장에서 경쟁의 장을 만들 수 있다. 

하지만 기술 분야의 여성들만 목소리를 높여야 하는 것은 아니다. 기술 산업에 종사하는 남성들은 여성의 말을 

경청하고 편안한 직장 문화를 조성할 책임이 있다. 그 산업의 리더들에게는 이 성별 격차를 좁히기 위해 새로운 

기회들을 만들어내고 여성들의 참여를 장려할 수 있는 힘이 있다. 

젊은 여성들이 STEM 과 컴퓨터 공학을 공부하도록 동기를 부여하는 등 학교에서부터 직장까지 체계적인 

접근법이 있어야 한다. 여성들은 지지와 조언을 보내야 하고, 남성들은 여성들이 내는 소리를 경청하고 격려해야 

한다. 우리가 기술 분야에 있는 여성들에게 끊임없이 힘을 실어 준다면, 그것은 우리 모두에게 좋을 것이다. 
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WORD LIST   

Unit 5 

academic adj. 학업의 

학교와 교육과 관련이 있다. 

→ 알렉스는 그의 학업 성취로 상을 받았다. 

acceptance n. 받아들임, 수용, 합격통지 

수용은 사람들이 아이디어, 진술, 설명 등이 옳거나 사실이라는 것에 동의할 때 일어난다. 

→ 송 씨는 정당에 입당한 것을 축하했다. 

array n. 집합체 

집합체는 큰 그룹 또는 여러 가지의 것이다. 

→ 장난감 자동차는 다양한 색깔로 구입할 수 있다. 

blur v. 흐릿해지다, 흐릿하게 하다 

흐리게 하는 것은 선명치 않게 하거나, 또는 보기 어렵거나 기억하기 어렵게 만드는 것이다. 

→ 사진작가는 밝은 불빛을 흐릿한 배경으로 만들 수 있다. 

café n. 카페 

카페는 음료와 간단한 식사를 살 수 있는 작은 식당이다. 

→ 모니카는 카페에서 아르바이트를 한다. 

canvas n. 캔버스 (천) 

캔버스 천은 예술가들이 그림을 그릴 때 사용하는 두꺼운 천 조각이다. 

→ 화가는 캔버스에 밝은 색을 칠한다. 

cinema n. 영화관 

영화관은 영화가 상영되는 건물이다. 

→ 내 여동생은 영화관에서 영화 보는 것을 즐긴다. 

class n. 계층 

계급은 사회의 사람들이 다른 사회적 그룹과 경제적 그룹으로 나뉘는 방식이다. 

→ 이 상류층은 전용기를 타고 다닌다. 

distinctive adj. 독특한 

어떤 것이 독특할 때, 그것은 다르고 알아보기 쉬운 특별한 품질, 성격 또는 외모를 가지고 있다. 

→ 올리브는 독특한 맛을 가지고 있다. 

key adj. 중요한, 주요한, 핵심이 되는 

어떤 것이 핵심일 때, 그것은 매우 중요하다. 

→ 마르코는 국가 대표팀의 핵심 선수이다. 
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movement n. 운동 

운동은 사람들이 무언가를 하거나 성취하기 위해 함께 일하는 일련의 조직적인 활동이다. 

→ 부커 T. 워싱턴은 시민권 운동의 일원이었다. 

practice n. 습관 

습관은 종종 또는 규칙적으로 행해지는 것이다. 

→ 사무엘은 매일 아침 신문을 읽는 습관을 들였다. 

realistic adj. 현실적인, 사실적인 

어떤 것이 현실적일 때, 그것은 실제 있는 그대로 보인다. 

→ 도로시는 물고기의 사실적인 이미지를 그리고 있다. 

reflection n. (거울 등에 비친) 모습, 상 

거울이나 다른 빛나는 표면에서 보이는 이미지이다. 

→ 남자는 거울에 비친 자신의 모습을 응시했다. 

rule n. 규칙 

규칙은 일을 어떻게 해야 하는지 또는 무엇이 허용되는지 말해주는 공식적인 지시이다. 

→ 어떤 도시에서는 자전거를 탈 때 헬멧을 쓰는 것이 원칙이다. 

stroke n. 붓놀림, 획 

획은 글씨를 쓰거나 그림을 그릴 때 펜이나 붓의 단일한 움직임이다. 

→ 그 화가는 노란 획을 그으며 그림을 그리기 시작했다. 

sunlight n. 햇빛 

햇빛은 태양으로부터 오는 자연광이다. 

→ 햇빛이 나무 사이로 반짝인다. 

traditional adj. 전통의, 고풍의 

어떤 것이 전통적일 때, 그것은 구식 관념에 기초한다. 

→ 나는 전통적인 가구를 선호한다. 

unlike prep. ~와 다른 

"특정 인물이나 물건과는 완전히 다른"이라는 의미로 사용된다. 

→ 그의 형과 달리, 짐은 키가 작다. 

width n. 폭, 너비 

너비는 어떤 것의 한쪽에서 다른 쪽까지의 거리이다. 

→ 남자가 상자의 너비를 측정하고 있다. 
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READING 

Unit 5 인상주의 

인상주의는 19 세기 후반, 프랑스에서 시작된 운동이다. 인상주의는 다른 예술에서의 탈피로 비쳐져서 최초의 

근대 예술 운동으로 여겨지고 있다. 그 이유는 인상주의가 아카데믹 화풍의 규칙을 위반했기 때문이다. 

현실적인 아카데믹 화풍과 달리, 인상주의 그림들은 사물에 비친 빛을 묘사한다는 특징이 있다. 이들은 시간에 

대한 느낌을 표현하기 위해, 세부적인 부분보다는 오히려 빛을 포착하려고 한다. 이 독특한 특징은 두가지 

주요기법을 사용하여 만들어진다. 하나는 임파스토(impasto)라 불리는 기법이다. 임파스토는 “혼합”이라는 의미의 

이탈리아 단어다. 그림에서, 임파스토는 짧고 두꺼운 획(터치)을 만든다. 이 기법은 화가가 캔버스에 비친 빛의 

반사와 변화를 마음대로 다룰 수 있게 해준다. 화가는 질감을 전달하고 그림에 3 차원 느낌을 주고자, 붓터치 

너비와 방향을 바꿀 수 있다. 또, 붓터치의 속도와 힘은 그리는 대상에 대해 화가가 어떻게 인지하는지를 전달할 

수 있다. 두 번째 기법은 옵티컬 믹싱(optical mixing, 광혼합)이다. 이 기법은 점묘화법(broken colors) 사용과 

관련이 있다. 다른 말로 하면, 팔레트에 나열된 여러 색을 합치는 고전적인 관행 대신, 화가들은 서로 다른 색을 

함께 칠하는 것이다. 이렇게 하는 것은, 질감을 더하고 빛을 이용한다. 그리고 이 기법은 다양한 색으로 착시를 

만들어낸다. 

인상주의 그림과 고전적인 그림 간의 또 다른 점이 있다면, 그것은 바로 그림의 소재다. 그 시기에는, 수용된 

소재들이 역사적이거나 문학을 테마로 한 것들이었다. 그 소재들은 종종 종교적이거나 신화적 소재를 바탕으로 

했다. 반대로, 인상파 화가들은 풍경과 당대의 삶을 선호했다. 그들은 자주 야외에서 그림을 그렸고, 더 밝은 

스타일로 그리고자 햇빛을 이용했다. 사진 촬영 기술이 대중화되기 시작했음에도 불구하고, 인상파 화가들은 

현실을 대신하는 것을 피했다. 그들은 주재와 배경 사이의 선을 흐리고 색을 가지고 놀면서, 자신들의 개성을 

드러냈다. 

19 세기 중반에, 파리의 중산층은 급속한 성장을 했다. 도시의 카페와 영화관, 공원과 부티크의 수가 점점 

증가했다. 인상파 화가들은 중산층의 일상생활을 담아냈고, 그것은 더 많은 대중의 관심을 끌어 결국 인상주의가 

예술계에 받아들여지게 되었다. 
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WORD LIST   

Unit 6 

anthem n. 성가, 송가, 국가, 애국가 

성가는 형식적이거나 종교적인 노래이다. 

→ 야구 경기가 시작되기 전에 모두가 국가를 부른다. 

beyond prep. ~을 넘어서 

Beyond는 어떤 것이 다른 것보다 더 많을 때, 그 이상일 때 사용된다. 

→ 그 일은 그 사람 능력 밖이다. 

determination n. 투지 

투지는 어려운 상황에서도 무언가를 하려고 할 때 가지고 있는 것이다. 

→ 크리스는 가장 어린 선수지만, 가장 투지가 강하다. 

fighting n. 싸움, 전투, 투쟁 

싸움은 전쟁, 길거리 등에서 사람이나 집단 사이의 물리적 충돌이다. 

→ 격렬한 전투가 며칠 동안 계속되었다. 

joint adj. 공동의 

어떤 것이 공동일 때, 그것은 두 명 이상의 사람이나 그룹에 의해 행해지거나 관여한다. 

→ 마이크와 조안나는 커피숍의 공동 소유주이다. 

landing n. 착륙 

착륙은 당신이 비행이나 보트를 탄 후에 땅이나 다른 표면으로 돌아올 때를 말한다. 

→ 남자는 그 전쟁 지역의 상륙을 지휘하고 있다. 

mark v. 기념하다 

어떤 일을 함으로써 중요한 사건이나 시간을 기념하는 것이다. 

→ 우리 조부모님은 50주년을 기념하기 위해 파티를 하실 예정이다. 

mobilize v. 동원되다 

동원하는 것은 전쟁에서 싸울 군대를 준비하는 것이다. 

→ 수천 명의 병사들이 그 싸움에 동원될 준비가 되어 있었다. 

nation n. 국가 

국가는 자신의 정부에 의해 통제되는 넓은 땅의 지역이다. 

→ 인도는 빠르게 발전하고 있는 나라다. 

originally adv. 원래 

"처음에는" 또는 "무언가 처음 발생하거나 시작했을 때"라는 뜻으로 사용된다. 

→ 이 건물은 원래 은행이었다. 
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outbreak n. 발생 

싸움이나 질병의 갑작스런 시작이나 증가이다. 

→ 과학자들은 위험한 바이러스의 발생에 대비했다. 

pray v. 기도하다 

기도하는 것은 도움을 요청하거나 감사를 드리기 위해 신에게 말하는 것이다. 

→ 그 소녀는 세계 평화를 위해 기도하는 것을 좋아한다. 

prisoner n. 재소자, 죄수 

죄수는 강제로 끌려가 어딘가에 감금되는 사람을 말한다. 

→ 그는 여러 해 동안 감옥에 갇혀 있었다. 

sacrifice v. 희생하다 

희생하는 것은 당신이 원하는 것을 얻거나 누군가를 위해 뭔가를 해 주기 위해 어떤 것을 포기하는 것이다. 

→ 카렌은 그녀의 아이들을 위해 많은 희생을 해야 했다. 

silence n. 고요 

고요는 소리나 소음이 전혀 없는 것이다. 

→ 나는 완전한 고요 속에서 잠만 잘 수 있다. 

thus adv. 이렇게 하여, 그래서 

"방금 언급된 것의 결과로"라는 의미로 사용된다. 

→ 빅터는 살을 빼고 싶어한다. 그래서 다이어트를 하고 운동을 시작할 것이다. 

tribute n. 헌사 

헌사는 당신이 누군가를 존경하기 위해 말하거나, 행하거나, 또는 주는 것이다. 

→ 어떤 나라에서는, 사람들이 참전 용사들을 기리기 위해 양귀비를 꽂는다. 

victory n. 승리 

승리는 당신이 싸움, 게임, 선거, 또는 논쟁에서 이기는 상황이다. 

→ 그 남자는 자신의 승리에 감격했다. 

wild adv. 야생의 

야생적인 것은 통제를 받지 않는 것이다. 

→ 민들레는 길거리의 틈새에서 야생으로 자란다. 

wound v. 상처를 입히다 

상처를 입힌다는 것은 피부가 찢어지거나 베게 함으로써 다치게 하는 것이다. 

→ 소년은 패드를 착용하지 않으면 무릎을 다칠지도 모른다는 것을 알았다.
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READING 

Unit 6 앤잭데이(Anzac Day) 

4 월 25 일은 앤잭데이(Anzac Day)로, 호주의 기념일이다. 이날은, 군 복무를 하다 조국을 위해 자신들의 삶을 

희생한 호주 군인들을 추모하는 날이다. 

앤잭데이는 호주와 뉴질랜드의 연합 군대가 동원되어 터키의 갈리폴리 반도에 상륙한 날이다. 이날은 1 차 

세계대전이 발발한 지 불과 9 달 후였다. 이 합동 임무의 목적은 연합군이 오늘날의 이스탄불을 차지하는 

것이었다. 그 당시에, 이스탄불은 오스만 제국(the Ottoman Empire)의 수도였고, 독일의 동맹국이었다. 이 군사 

작전은 몇 달 동안 격렬한 싸움을 벌였고 1915 년 말, 패배로 끝났다. 호주 군인 8,000 명 이상이 목숨을 잃었다. 

전쟁이 끝날 무렵, 60,000 명이 사망했고 150,000 명 이상이 다치거나 포로가 되었다. 그래서 4 월 25 일이 

추모일이 되었다. 하지만 앤잭데이는 이제 갈리폴리에 상륙했던 그 날 이상의 의미를 지닌다. 현재, 4 월 25 일은 

군 복무를 하다 군사 작전 중 사망한 모든 호주인들에게 경의를 표하는 날이다. 

매년 4 월 25 일 오전 5 시 30 분이면, 국가 전역에서 공식적인 기념행사가 열린다. 이 기념행사를 대개 돈 

서비스(the Dawn Service)라고 한다. 이 행사는 전사한 군인들을 위해 기도하고, 붉은 양귀비를 헌화하며, 

묵념하고, 국가를 부르는 일정들을 포함한다.   

그 날은, 남성 및 여성 퇴역 군인들이 주요 도시들을 행진한다.  

사람들은 기억하고 추모한다는 상징으로 자신들의 코트에 로즈메리 가지를 꽂는다. 로즈메리는 특별한 의미가 있

는데, 이 식물은 갈리폴리 반도에서 자생하기 때문이다. 

 

앤잭데이는 본래 갈리폴리 반도에 상륙한 것을 기리기 위한 것이었다. 그러나 현재는 모든 전쟁과 유엔 평화유지

활동(PKO, peacekeeping operations)에 참여해 사망한 호주인들의 용기, 투지, 그리고 인내를 기념하는 날이다. 

또한 앤잭데이는 사람들이 전쟁에서 희생된 많은 이들에 대한 슬픔을 공유하며 하나가 되는 날이기도 하다. 
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Unit 7 

assimilate v. 동화하다, 흡수하다 

동화하는 것은 새로운 문화의 방식을 채택하고 완전히 그것의 일부가 되는 것이다. 

→ 가족이 미국으로 이주하면 그들은 미국 문화에 동화될 것이다. 

attempt n. 시도 

시도는 특히 어려운 무언가를 하려고 노력하는 행위이다. 

→ 이것은 벤이 에베레스트 산을 오르려는 두 번째 시도이다. 

case n. 경우 

경우는 특정한 상황이나 어떤 일이 일어나는 예이다. 

→ 보증금 1,000달러가 필요합니다만, 이번 경우에는 절반만 받겠습니다. 

cease v. 중단되다 

중단되는 것은 어떤 일을 멈추거나 어떤 일이 일어나는 것을 멈추는 것이다. 

→ 비는 오후에 그칠 것이다. 

danger n. 위험 

위험이란 누군가 또는 어떤 것이 손상되거나 파괴되거나 죽을 가능성이다. 

→ 담배를 피우는 것은 건강에 위험하다. 

devastating adj. 대단히 파괴적인 

만약 어떤 것이 파괴적이면, 그것은 어떤 것 또는 누군가에게 큰 손해나 피해를 끼친다. 

→ 쓰나미는 해변 마을에 파괴적인 영향을 끼쳤다. 

diversity n. 다양성 

다양성은 많은 다른 형태, 유형, 아이디어 등을 가지는 성질이나 상태를 말한다. 

→ 우리 회사는 문화적 다양성의 중요성을 강조한다. 

earthquake n. 지진 

지진은 종종 많은 피해를 일으키는, 지구 표면의 일부를 갑자기 흔드는 것이다. 

→ 지진으로 도로가 여러 군데 갈라졌다. 

endangered adj. 멸종 위기에 처한 

만약 어떤 것이 멸종위기에 처한다면, 그것은 매우 희귀해졌고 결국 완전히 사라질지도 모른다. 

→ 미국 흰두르미는 멸종위기에 처한 종이다. 

extinction n. 멸종 

멸종은 특정한 동물, 식물, 사람의 유형, 관습, 기술 등이 더이상 존재하지 않게 되는 것이다. 

→ 도도새의 멸종은 1600년대에 일어났다. 
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forever adv. 영원히 

영원히는 "모든 미래의 시간 동안" 또는 "매우 긴 시간 동안"의 의미로 사용된다. 

→ 미셸과 타냐는 영원히 가장 친한 친구가 되고 싶어 한다. 

generally adv. 일반적으로 

"대부분의 경우" 또는 "대부분의 사람들에게"라는 의미로 사용한다. 

→ 교외는 일반적으로 아이들을 키우기에 좋은 곳으로 여겨진다. 

genocide n. 집단학살, 대량학살 

대량학살은 전체 집단이나 인종에 대한 고의적인 살인이다. 

→ 대량학살의 결과로, 많은 어린이들이 고아가 되었다. 

hit v. 때리다 

때리는 것은 해롭거나 위험한 방법으로 다른 사람이나 어떤 것에 영향을 주는 것이다. 

→ 그 배는 심한 폭풍우를 만났다. 

lose v. 잃어버리다 

잃는다는 것은 당신에게서 중요하거나 필요한 것을 빼앗기거나 그것이 파괴되는 것이다. 

→ 그 가족은 그들이 화재로 모든 것을 잃게 될 거라고는 생각하지 못했다. 

native adj. 태어난 곳의 

누군가가 태어나고 자란 장소를 가리킨다. 

→ 카를로스는 그의 조국 브라질의 영웅이다. 

percent n. 퍼센트 

퍼센트는 어떤 것의 100분의 1에 해당하는 양이다. 

→ 리즈는 그 과정을 통과하기 위해 시험에서 80퍼센트를 받아야(맞혀야) 한다. 

reason n. 이유 

이유는 무엇인가가 왜 그런 것인지, 또는 왜 누군가가 무엇을 하고, 생각하고, 말하는지를 설명하는 진술이나 사실이다. 

→ 에릭이 직장에 늦은 이유는 그가 알람 맞추는 것을 잊었기 때문이다. 

reference n. 참고, 기준, 표준, 자료 

참조란 어떤 사람이나 어떤 사람을 참고하는 행위이다. 

→ 내 상사가 내가 수집한 자료를 참조했다. 

urban adj. 도시의 

도시와 관련이 있다. 

→ 도시 지역에서 높은 건물을 보는 것은 흔한 일이다.
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Unit 7 멸종 위기의 언어들 

 

사람들 대부분이 멸종 위기의 식물과 동물에 대해서는 알고 있다. 하지만, 얼마나 많은 언어들이 멸종 위기에 처

해 있는지 모든 사람들이 알고 있지는 않다. 현재, 공식적으로 멸종 위기에 놓인 언어가 500개 정도 있다. 통계에 

따르면, 세계 인구의 95%가 현존하는 7천 개의 언어 중 겨우 6%만을 말한다. 이는 6%만이 다른 모든 언어들을 

말한다는 것이다. 어떤 언어들은 그 언어를 말하는 사람들이 12명도 되지 않는다. 언어들이 점점 사라지고 있는 

데에는 몇 가지 이유가 있다. 

 

한 가지 주요 원인은 우세한 언어들이 주는 영향 때문이다. 일반적으로 우세한 언어들은 더 높은 사회적 지위 및

 교육과 관련이 있다. 도시로 이사하는 사람들은 우세한 언어를 배우도록 강요 받는다. 대개, 아이들은 자신들의 

모국어를 배우지 않는다. 게다가, 많은 농촌 지역이 주류 문화에 동화되려고 자신들의 언어 유산을 포기한다. 예

를 들어, 인도는 지난 50년간 780개의 언어 중 220개를 잃었다. 한때 힌디어는 인도의 공식 언어로 지정됐는데, 

힌디어를 말하는 사람들의 수가 2억 6천만 명에서 4억 2천만 명 이상으로 증가했다. 

언어들이 살아남기 힘든 또 다른 이유는, 멸종 위기의 언어를 말하는 사람들이 전쟁 또는 대학살과 같은 물리적 

위험에 있을 수 있다는 것이다.  아메리카 토착민들의 많은 언어가 이런 이유로 멸종됐거나 멸종 위기에 놓여 

있다. 자연재해와 질병 또한 모든 주민들을 사라지게 할 수 있다. 파푸아뉴기니의 한 마을 사람들이 강력한 

지진으로 타격을 입었을 때, 모든 이들이 사라졌다. 그들이 사용했던 언어인 마럴(Malol)은 그들과 함께 

사라져버렸다. 

언어는 문화를 상징하고 다양성을 보인다. 언어를 잃는다는 것은 언어라는 수단을 통해 표현되는 모든 문화적 

연관성을 잃는 것과 같다. 약화되는 문화적 언어적 다양성 때문에 더 넓은 세계 지역사회가 고통을 받는다. 

그러므로, 멸종 위기의 언어들이 영원히 사라지기 전에 이 언어들을 지키고 소생시킬 노력을 해야 한다. 
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burn v. 타오르다, 타다, 연소하다 

태우는 것은 에너지의 원천으로 무언가를 사용하는 것이다. 

→ 달리기는 지방을 태우고 살을 빼고 싶은 사람들에게 좋은 운동이다. 

check v. 확인하다, 살피다 

확인하는 것은 다른 사람에게 어떤 것이 정확한지, 사실인지 또는 허용되는지를 물어보는 것이다. 

→ 피터는 그가 숙제를 제대로 하고 있는지 선생님과 확인하기를 원한다. 

coconut n. 코코넛 (열매) 

코코넛은 딱딱한 껍질과 하얀 살을 가진 큰 갈색 과일이다. 

→ 코코넛은 몸에 좋은 기름을 생산한다. 

epilepsy n. 뇌전증, 간질 

간질은 뇌에 영향을 미치며 어떤 이를 짧은 시간 동안 의식이 없거나 움직임을 통제할 수 없게 만드는 의학적인 질환이다. 

→ 의사는 그 환자에게 간질 진단을 내렸다. 

fat n. 지방 

지방은 기름지고 딱딱하거나 액체로 된, 음식 속의 물질이다. 

→ 연어, 아보카도, 견과류에 함유된 지방은 건강에 좋다. 

gain v. 얻다 

얻는 것은 점점 더 많은 특질, 느낌 등을 얻는 것이다. 

→ 상을 타는 것은 스티븐이 자신감을 얻는 데 도움이 될 것이다. 

glucose n. 포도당 

포도당은 식물과 과일에 존재하는 자연적 형태의 설탕이다. 

→ 당뇨병에 걸린 사람들은 포도당 수치를 확인할 필요가 있다. 

high adj. 높은 

어떤 것이 높을 때, 그것은 양, 숫자 또는 정도에서 평소보다 더 크다. 

→ 온도계는 높은 체온을 보여준다. 

keep v. 유지하다 

유지하는 것은 특정한 상태, 상황 또는 위치에 있는 것이다. 

→ 브라이언은 그의 프로젝트를 제시간에 끝내기 위해 계속 일해야 한다. 

known adj. 알려진, 유명한 

만약 어떤 것이 알려지면, 그것은 사람들이 알고 있거나 발견한 것이다. 

→ 밥은 동네 전체에 도둑으로 알려져 있다. 
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liver n. 간 

간은 담즙을 생산하고 피를 맑게 하는 신체의 큰 기관이다. 

→ 교수님께서 인간의 간이 어떻게 생겼는지 보여주셨다. 

low adj. 낮은 

만약 어떤 것이 낮다면, 그것은 양, 숫자 또는 정도에서 보통보다 작다. 

→ 겨울에는 기온이 매우 낮아진다. 

management n. 경영, 관리 

관리는 어떤 것을 통제하고 처리하는 행위나 과정이다. 

→ 요가를 하는 것은 스트레스 관리에 좋다. 

metabolic adj. 신진대사의 

식물이나 동물이 에너지를 만들기 위해 음식과 물을 사용하는 화학적 과정과 관련이 있다. 

→ 물고기는 신진대사율이 매우 높다. 

oil n. (요리용) 기름, 식용류 

기름은 식물이나 몇몇 동물로부터 만들어진 부드럽고 두꺼운 액체이며, 특히 요리에 쓰인다. 

→ 주방장은 팬에 기름을 두르고 데웠다. 

olive n. 올리브 

올리브는 작은 달걀 모양의 검은색 또는 녹색 과일이다. 

→ 나는 손님들을 위해 올리브 한 그릇을 준비했다. 

performance n. 실적, 성과, 공연 

성과란 어떤 사람이나 어떤 것이 얼마나 잘 기능하고, 잘 작동하는가를 말한다. 

→ 경주에서 리암은 그의 역량을 한껏 발휘하지 못했다. 

powerful adj. 강력한 

만약 어떤 것이 강력하다면, 그것은 강한 효과를 가지고 있다. 

→ 이 향수는 향이 강하다. 

starch n. 탄수화물, 녹말 

탄수화물은 당신의 몸에 에너지를 공급하는 물질이며 밀, 감자, 쌀과 같은 음식에서 발견된다. 

→ 파스타는 탄수화물이 많다. 

summary n. 요약 

요약은 어떤 것에 대한 주요 정보를 포함하는 짧은 설명이다. 

→ 신디는 그 프로젝트를 요약하는 것으로 회의를 끝냈다.
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Unit 8 케토제닉 다이어트(The Ketogenic Diet) 

많은 다이어트 방법들이 생겨나고 사라진다. 상당한 추종자들을 얻은 한 다이어트가 있는데 그것은 바로 

케토제닉 다이어트(the ketogenic diet)다. 이 식단은 저탄수화물, 적당한 단백질, 고지방 식단을 말한다. 많은 

사람들이 이 다이어트를 신뢰하고, 이 케토제닉 다이어트가 전반적인 건강을 개선했다고 주장한다. 알려진 

건강상 이점들로는 체중 감량과 당뇨 관리, 향상된 정신 집중력과 에너지, 간질 조절이 있다.  

보통 사람의 주요 에너지원은 포도당이다. 탄수화물 함유량이 높은 음식을 섭취하면, 신체는 포도당을 

만들어낸다. 포도당이 에너지로 사용되기 때문에, 지방은 필요하지 않고, 그러므로 축적이 된다. 탄수화물 섭쥐를 

낮추고 지방 섭취를 높여서 신체를 케토시스(ketosis)라고 알려진 신진대사 상태가 되게 한다. 이는 간이 지방을 

분해하고 케톤(ketone)을 만들어내는 때로, 이 케톤이 주요 에너지원이 된다. 그러고 나면 신체는 에너지를 

만들기 위해 지방을 태우는 데에 최상의 효율을 보인다. 그러므로, 케토제닉 다이어트의 목적은 당신의 신체를 

이 상태로 유지하는 것이다.    

케토제닉 다이어트에서, 탄수화물은 엄격히 제한되고 채소, 견과류, 유제품에서 얻어지는 것이 좋다. 밀과 전분, 

과일처럼 정제된 탄수화물은 허용되지 않는다. 이 말은 과일 전부는 물론, 파스타와 빵, 감자와 콩도 피해야 

한다는 뜻이다. 식사 대부분은 고기, 지방이 많은 생선, 달걀, 잎이 많은 녹색 채소, 유제품과 올리브 오일, 코코넛 

오일, 아보카도 같은 건강한 오일들이 포함되어야 한다. 

케토제닉 다이어트는 긍정적인 이득이 많다; 하지만, 부작용도 있다. 일부는 경련, 변비, 심장 두근거림이 있고 

저하된 신체 활동을 포함한다. 예방책으로, 당신이 어떠한 다이어트를 시작하든 그 전에 항상 의사와 함께 

살펴보는 것이 좋다.  

요약하자면, 더 많은 지방과 적당량의 단백질, 탄수화물 더 적게 섭취하는 것이 당신의 신체를 케토시스 상태로 

만들 것이다. 당신의 신체는 지방을 에너지로 다 써버릴 것이다. 이 다이어트는 건강을 누리며 체중을 감량하는 

데 무척 강력한 도구가 될 수 있다. 
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analytic adj. 분석적인 

만약 어떤 것이 분석적이라면, 그것은 논리와 추론과 관련이 있다. 

→ 그 분석 기사는 새로운 계획을 비판하고 자체적으로 하나의 계획을 제시했다. 

area n. 지역 

지역은 상당히 넓은 장소이다. 

→ 그는 그 지역에 매우 익숙했다. 

bachelor n. 미혼남, 총각 

총각은 미혼남이다. 

→ 제이슨은 총각이었기 때문에 혼자서 쇼핑을 했다. 

cognitive adj. 인식의, 인지적인 

만약 어떤 것이 인지적인 것이라면, 그것은 배우고 아는 것과 관련이 있다. 

→ 신체 검사 후에, 그녀의 인지 능력을 검사했다. 

collision n. 충돌 

충돌은 두 물체가 서로 부딪히는 행위이다. 

→ 두 차의 충돌로 큰 소리가 났다. 

competent adj. 능숙한, 유능한 

만약 누군가가 유능하다면, 그들은 성공적으로 생각하거나 행동할 수 있다. 

→ 유능한 직원들은 잘 알지 못하는 직원들보다 훨씬 낫다. 

diploma n. 졸업장, 학위, 증서, 자격증 

졸업장은 누군가가 그들의 공부를 마쳤다는 것을 증명하는 증명서이다. 

→ 대학 4년 후에 메리는 마침내 졸업장을 받았다. 

excel v. 뛰어나다 

어떤 과목이나 활동에 뛰어나다는 것은 그것을 매우 잘한다는 것을 의미한다. 

→ 제니는 피아노를 잘 친다. 

geology n. 지질학 

지질학은 지구의 자연구조와 그것들이 어떻게 변하는지 연구하는 학문이다. 

→ 그는 지질학을 공부했기 때문에 산이 어떻게 형성되었는지 알았다. 

integral adj. 필수적인, 필요불가결한, 핵심적인 

필수적인 무언가는 전체의 중요한 부분이다. 

→ 그녀는 우리 팀의 핵심 멤버이다. 
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intellect n. 지적 능력 

지성은 사물을 쉽게 이해하는 능력이다. 

→ 그녀는 미모뿐만 아니라 빠르고 강한 지성으로 유명했다. 

job n. 일, 직장, 직업 

당신의 직업은 당신이 돈을 벌기 위해 하는 일이다. 

→ 그는 현재 보수가 높은 직업을 가지고 있다. 

keen adj. 예리한 

만약 누군가가 예리하다면, 그들은 똑똑하다. 

→ 오직 예리한 학생만이 그 수학 문제를 풀 수 있었다. 

minimum adj. 최저의 

미니멈은 최소값이다. 

→ 이 지역의 겨울철 최저 기온은 얼마입니까? 

psychology n. 심리학 

심리학은 뇌가 우리의 생각과 행동에 어떻게 영향을 미치는지에 대한 연구와 관련된다. 

→ 시각 심리학(보는 것과 인지의 관계를 다룬 심리학)은 매혹적인 주제이다. 

radioactive adj. 방사능의 

방사능을 방출하거나 방사능과 관련이 있다. 

→ 방사능 상태는 모든 사람의 건강에 매우 나쁠 수 있다. 

relativity n. 상대성 이론 

상대성은 알버트 아인슈타인에 의해 개발된 시간과 공간에 대한 일련의 아이디어이다. 

→ 상대성은 빛이 우주 전체에서 동일한 속도로 이동한다고 가르친다. 

sociology n. 사회학 

사회학은 인간 사회, 그 조직, 그리고 문제들에 대한 학문이다. 

→ 사회학은 사람들의 문제가 그들 사회의 결과라고 가르친다. 

theoretical adj. 이론의 

만약 어떤 것이 이론적인 것이라면, 그것은 경험보다는 이론에 기초한다. 

→ 그의 결론은 이론적인 것일 뿐 공표하려는 의도는 아니었다. 

weak adj. 약한 

만약 누군가가 약하다면, 그들은 강하지도 건강하지도 않다. 

→ 그녀는 병을 앓고 난 후 여전히 허약하다.
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READING 

Unit 9 독신 남자의 교훈  

빈틈없는 성격의 한 젊은 독신 남자가 대학에서 공부를 마쳤다. 그는 최소한의 시간 안에 공부를 마쳤고 곧 

일자리를 찾기 시작했다. 졸업장을 받자마자 그는 자신이 마을에서 가장 똑똑한 사람이라고 생각했다. 

그는 자신의 지식을 뽐내며, “저는 제가 공부한 모든 것들에 뛰어나요.” 라고 말했다. “저는 심리학을 통달했어요, 

그리고 상대성 이론과 같은과학의 위대한 이론적 교리도 이해하죠. 저는 모르는 것이 아무것도 없답니다. 그것이 

행성이나 별과 같은 천체의 움직임에 대한 것이든, 방사성 물질들의 에너지를 이용하는 방법에 대한 것이든 간에, 

저는 모든 것을 다 알고 있어요.”  

그러나 실제로, 그 독신 남자에게는 자신이 모르는 어떤 것이 있었다. 비록 그의 분석적 능력은 훌륭했지만, 그는 

인생에서 매우 중요한 어떤 것을 놓치고 있다는 사실을 깨닫지 못하고 있었다.  

어느 날 그 독신 남자는 마을을 걷다가 두 대의 차가 충돌하는 것을 목격하게 되었다. 두 명의 운전자 모두가 

부상을 입은 듯이 보였지만 학자인 그 남자는 그냥 서서 바라만 보고 있었다.  

그는 속으로 생각했다. “저 얼간이들은 좀 더 조심했어야만 했어. 운전 실력이 정말 형편없는 사람들임이 

틀림없어.” 그는 결코 그 운전자들에게 도움이 필요하다는 것을 생각해내지 못했다.   

“제발 도와주세요.” 여성 운전자가 약한 목소리로 발했다. “저도 도와주세요.” 남자 운전자가 말했다. “저는 다쳐서 

움직일 수가 없어요.”  

갑자기 그 독신남자는 자신이 사고 근처에 있는 유일한 사람임을 깨달았다. 그는 생각하는 것을 멈추고 자신의 

의학적 지식을 이용해서 그 운전자들을 돕기 위해 뛰어 갔다. 그는 조심스럽게 그들이 차량에서 빠져 나올 수 

있도록 도운 다음 구급차를 불렀다.  

그 운전자들은 목숨을 구했고 독신 남자는 자신의 전 생애에 있어서 가장 훌륭한 것을 느꼈다. 사회학과 

지질학을 공부하는 것은 그에게 이런 멋진 느낌을 주지 않았다. 그에게 이 위대한 느낌이 들게 한 것은 그의 

인지적 능력들이 아니라 바로 다른 사람을 돕는 행위였던 것이다.  

그는 중요한 교훈을 깨달았다. 그는 지성이 다가 아니라는 것을 알게 되었다. 도움이 되는 것도 그것만큼 중요한 

것이라고 생각했다. “머리가 좋은 것만으로는 충분치 않아.” 그는 생각했다. “살아있는 데 중요한 것은 따뜻한 

마음을 가지는 거야.” 
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WORD LIST   

Unit 10 

administrator n. 관리자 

관리자는 기업, 회사 또는 조직을 관리하는 사람이다. 

→ 그 가게의 모든 사람들은 관리자가 시키는 대로 다 했다. 

affluent adj. 부유한 

만약 누군가가 부유하다면, 그들은 돈이 많다. 

→ 도시 사람들은 보통 시골 사람들보다 더 부유하다. 

audit v. (회계를) 감사하다 

개인 또는 기업으로부터 재무 기록을 검사하는 것을 의미한다. 

→ 정부는 보통 평소보다 낮은 소득을 신고하는 회사들을 감사한다. 

automate v. 자동화하다 

무언가를 자동화한다는 것은 시스템이나 컴퓨터가 일을 하도록 하는 것을 의미한다. 

→ 은행이 자동화하면서 ATM 기계를 설치하기 시작했다. 

bribe v. 뇌물을 주다 

누군가에게 뇌물을 준다는 것은 돈을 줘서 그들이 호의를 베풀도록 불법적으로 설득하는 것을 의미한다. 

→ 판사는 그 용의자를 석방해 달라는 뇌물을 받았다. 

corrupt adj. 부패한 

만약 누군가가 부패했다면, 그들은 돈이나 명예를 위해 법을 어긴다. 

→ 부패한 경찰들은 그 남자가 돈을 주었기 때문에 체포하지 않았다. 

dispose v. 처분하다 

어떤 것을 처분한다는 것은 그것을 제거하는 것을 의미한다. 

→ 그는 깡통을 휴지통에 던져 버렸다. 

headquarters n. 본사 

본사는 회사의 사장이 일하는 건물이다. 

→ 그는 날씨가 좋아서 본부로 가는 긴 길을 택했다. 

incentive n. 장려책 

인센티브는 사람이 무언가를 하고 싶어 하게 만드는 것이다. 

→ 상을 받을 수 있는 기회는 사람들로 하여금 게임을 하게 하는 동기가 되었다. 

infrastructure n. 사회기반 시설 

사회기반 시설은 사회나 사업을 운영하는 데 필요한 서비스의 집합체이다. 

→ 송전선은 도시 인프라의 중요한 부분이다. 
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legislate v. 법률을 제정하다 

법을 제정하는 것은 법을 만드는 것을 의미한다. 

→ 상원의원들은 대부분의 사람들이 혜택을 누릴 수 있도록 공정하게 입법을 해야 한다. 

legitimate adj. 정당한 

만약 어떤 것이 합법적인 것이라면, 그것은 법에 따라 받아들여질 수 있다. 

→ 그녀는 휴가를 위한 추가 자금을 마련하기 위한 합법적인 계획을 찾았다. 

manipulate v. 조종하다, 조작하다, 속이다 

무언가를 조작한다는 것은 능숙하게 또는 부당하게 통제하거나 영향을 주는 것을 의미한다. 

→ 그 의사는 치료법이 효과가 있는 것처럼 보이기 위해 자료를 조작했다. 

merchandise n. 물품, 상품 

상품은 구입하거나 판매할 준비가 된 물품이다. 

→ 그 가게는 쇼핑객이 더 많아서 더 많은 상품을 추가했다. 

retail n. 소매, 유통, 판매 

소매업은 종종 개인이 사용할 수 있도록 대중들에게 상품을 판매하는 활동이다. 

→ 비록 만들어질 때는 싸도, 티셔츠가 소매에 도달하면 가격이 10배 더 비싸다. 

revenue n. 수익 

수익은 기업이 벌어들인 수입이다. 

→ 그 신제품은 그 회사의 월간 매출을 증가시켰다. 

rubbish n. 쓰레기 

rubbish는 trash 또는 waste다. 

→ 쓰레기통 주변 바닥은 온갖 쓰레기로 뒤덮여 있었다. 

subsidy n. 보조금 

보조금은 정부가 기업을 돕기 위해 기업에 주는 돈이다. 

→ 그 공무원은 그 회사가 두 개의 새 공장을 열 수 있도록 보조금을 주었다. 

transaction n. 거래, 매매 

거래는 물건을 사거나 파는 행위이다. 

→ 점원이 새로 들어와서 단순 거래가 오래 걸렸다. 

violate v. (법을) 위반하다 

법률, 규칙 또는 합의를 위반하는 것은 그것을 어기는 것을 의미한다. 

→ 경찰이 내가 교통법규를 위반했다고 해서 나는 딱지를 떼였다.
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READING 

Unit 10 부패한 관리자  

왓슨(Mr. Watson)은 여러 종류의 상품을 만드는 큰 공장의 관리자였다. 본사에서 회의를 할 때 그의 상사들은 그 

공장에서 더 많은 수익이 창출되기를 원한다고 말했다.  

“만약 자네 공장이 더 많은 이익을 내면, 자네 봉급도 더 많아질 걸세.” 그의 상사인 존슨(Mr. Johnson)이 그에게 

말했다. 그 말은 왓슨에게 엄청난 자극이 되었다. 그는 항상 자신이 상사들처럼 부유해지기를 원하고 있었다.   

왓슨은 돌아와서 공장을 변화시키기 시작했다. 그러나 그 변화들의 대부분은 좋지 않은 것들이었고 그것들 중 

일부는 합법적인 것이 아니었다.  

우선 그는 모든 직원들을 다 해고시켰다. 그리고는 공장 전체를 자동화시켰다. 이제 기계들이 모든 상품들을 

만들게 되었기 때문에 직원들은 직장을 잃고 말았다. 그 다음으로, 그는 부패한 상원의원들에게 뇌물을 주어 

공장에 대한 특별 보조금을 법률로 제정했다. 마지막으로 그는 공장에서 나온 쓰레기를 적절하게 처리하는데 

드는 비용을 지불하는 대신에 돈을 아끼기 위해 법을 어겨가며 그것을 강물 속에 버렸다.  

공장의 기반 시설에 일어난 모든 변화들이 처음에는 더 많은 수입을 창출했다. 그러나 곧 많은 가게들이 그 

공장의 상품을 더 이상 소매상에서 팔 수가 없었다. 기계가 만드는 상품들은 직원들이 만드는 것만큼 좋지가 

않은 듯 했다. 소비자들은 그 공장의 상품에 실망을 하게 되었다.   

다른 문제들도 발생했다. 회사에 다녔던 직원들이 자신의 친구들과 가족들에게 그 공장의 상품을 사지 말도록 

당부했다. 공무원들은 강에서 그 공장의 쓰레기를 적발했다. 그리고 그들이 그 회사를 감사했을 때, 그들은 

왓슨이 더 많은 돈을 벌기 위해 법을 속여왔음을 발견했다.  

왓슨의 공장과의 모든 거래는 중단되었다. 공장은 돈을 잃게 되었고 그도 직장을 잃었다. 그는 자신의 실수를 

너무 늦게 깨달았다. 그는 가능하다면 어떤 수단을 써서라고 돈을 아껴서 부자가 되려고 노력했지만 가장 값싼 

방법이 항상 최고의 방법은 아니다. 
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Unit 11 

assess v. 평가하다, 가늠하다 

무언가를 평가하는 것은 그것의 구조, 목적 또는 품질을 판단하는 것을 의미한다. 

→ 그녀는 장난감 자동차를 사기 전에 상태를 평가했다. 

astonish v. 깜짝 놀라게 하다 

깜짝 놀라게 하는 것은 크게 놀라게 한다는 것을 의미한다. 

→ 파티에 온 사람들의 수가 그녀를 놀라게 했다. 

commence v. 시작되다 

무언가를 시작한다는 것은 그것을 시작하는 것을 의미한다. 

→ 그의 연설은 그의 성공을 도운 모든 사람들에게 "감사합니다"라는 말로 시작되었다. 

essence n. 본질 

어떤 것의 본질은 그것의 중요한 자질이나 기본적인 특성이다. 

→ 논쟁의 본질은 양측이 모두 손해를 봤다고 느낀다는 것이었다. 

extract v. 뽑다, 적출하다 

무언가를 추출한다는 것은 그것을 제거하는 것을 의미한다. 

→ 치과의사는 여자의 손상된 치아를 뽑아 모조 치아(의치)를 넣었다. 

fabulous adj. 기막히게 좋은, 환상적인 

만약 어떤 것이 환상적이면, 그것은 매우 좋다. 

→ 이 딸기는 내가 먹어본 것 중에 최고야. 정말 환상적이에요. 

haste n. 서두름, 급함 

서두름은 움직임이나 행동의 속도이다. 

→ 그는 제때에 회의에 도착하기 위해 서둘러 갔다. 

impulse n. 충동 

충동이란 어떤 일을 하고 싶은, 갑작스럽게 드는 욕구다. 

→ 그 무서운 소음 때문에, 그녀는 어디론가 달려가 숨고 싶은 충동을 느꼈다. 

inhibit v. 억제하다 

무언가를 억제할 때, 당신은 그것이 발전하는 것을 막는다. 

→ 형편없는 독해력은 광범위한 과목에서의 학습을 방해할 것이다. 

latter adj. 후자의 

후자는 일련의 것 중 마지막, 혹은 두 가지 중 마지막 것을 의미한다. 

→ 경기 후반부를 얼마 남기지 않고 방문팀이 결승골을 넣었다. 
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molecule n. 분자 

분자는 물리적 물질을 구성하는 가장 작은 기본 단위이다. 

→ 작은 물방울은 수십억 개의 물 분자로 이루어져 있다. 

ongoing adj. 계속 진행 중인 

만약 어떤 것이 진행 중이라면, 그것은 여전히 일어나고 있거나 여전히 성장하고 있다. 

→ 식물이 성장하는 데 시간이 걸리기 때문에 식물 개발은 계속 진행 중이다. 

precise adj. 정확한, 정밀한 

만약 누군가가 정확하다면, 그들은 그들의 일에 정확하고 신중하다. 

→ 그 건축업자는 못을 어디에 두었는지 매우 정확하게 알고 있었다. 

proximity n. 가까움, 근접성 

근접성은 시간, 공간 또는 관계의 가까움이다. 

→ 해변 가까이에 있는 나무들은 모두 베 있었다. 

publicity n. 언론의 관심 

대중 매체에 의해 누군가 또는 무언가에 의해 주어지는 대중의 관심이다. 

→ 그녀는 그 영화에서 연기한 후 많은 인기를 얻었다. 

remedy n. 요법, 치료법 

요법은 질병, 논쟁, 또는 문제에 대한 치료법이다. 

→ 두통에 좋은 치료법은 아스피린과 물 한 잔이다. 

significance n. 중요성 

어떤 것의 중요성은 그것을 중요하게 만드는 특질이다. 

→ 눈 오는 날씨가 주는 중요한 의미는 우리가 학교에 갈 필요가 없다는 것이었다. 

subsequent adj. 그다음의 

만약 어떤 것이 후속적이면, 그것은 시간적으로 다른 어떤 것 뒤에 따라온다. 

→ 홍수와 그 뒤 이어진 인명 구조가 TV에 방영되었다. 

synthetic adj. 인조의 

만약 어떤 것이 합성이라면, 그것은 자연적인 것처럼 보이도록 만들어진다. 

→ 합성 직물로 만든 옷은 사람들을 따뜻하게 하는 데 매우 효과적이다. 

terminal adj. 불치의, 말기의 

만약 어떤 것이 말기라면, 그것은 죽음을 야기하거나 초래한다. 

→ 그의 상태가 말기가 아니었기 때문에, 그는 큰 안도감을 느꼈다.
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READING 

Unit 11 유명한 우연  

역사상 가장 위대한 의학의 발견 중 하나는 우연히 일어났다. 알렉산더 플레밍(Alexander Fleming)은 서둘러 

휴가를 떠나면서 자신의 실험실을 지저분하게 놔두었다. 그가 진행하고 있는 연구의 핵심은 한 종류의 

박테리아와 관련이 있었다. 그 박테리아에 의한 감염은 종종 치명적이었다. 그래서 그는 치료 법을 찾고 있었다. 

그는 실험실을 떠나있는 동안 그 박테리아를 그대로 내버려두었다.   

그가 휴가에서 돌아왔을 때 그는 실험실이 곰팡이로 덮여 있는 것을 발견했다. 그는 그 곰팡이를 청소하기 

시작했다. 그는 청소를 하다가 그 곰팡이를 검사해 보고 싶다는 충동을 느꼈다. 그는 곰팡이가 박테리아에 아주 

근접해 있을 때마다 박테리아가 죽는 것을 보게 되었다.   

비록 그는 너저분한 과학자였지만 그의 실험만큼은 정확했다. 그는 그 곰팡이에 어떤 중요한 성분이 

들어있을지도 모른다고 생각했다. 그는 즉시 박테리아에 어떤 일이 발생했는가를 확인하기 위해 실험을 시작했다. 

박테리아는 우연히 죽은 것일 수도 있었고 아니면 곰팡이 때문에 죽었을 수도 있었다. 이후의 실험들에서 

박테리아의 죽음은 후자 때문이었음이 밝혀졌다.   

그는 자신의 발견에 놀라움을 금치 못했다 그 곰팡이는 실제로 나쁜 세균의 성장을 억제했다. 그는 지금껏 내내 

그 박테리아를 죽이기 위한 합성 물질을 찾고 있었다. 대신, 흔한곰팡이가 그 일을 해냈다.  

그는 곰팡이 속에 있는 어떤 물질이 그 박테리아를 죽였다고 생각했다. 그가 다음에 할 일은 박테리아를 죽인 그 

분자들을 찾아내는 것이었다. 그는 그 분자들을 발견했고 그것들을 추출하여 알약으로 만들었다. 그 알약은 매우 

효과 있는 것으로 증명이 되었다. 그 약은 또한 다른 종류의 해로운 박테리아에게도 효과가 있었다.  

그 과학자의 발견은 언론으로부터 많은 관심을 받았다. 곧, 그 새로운 약이 전 세계에서 사용되었다. 그 성공으로 

인해, 과학자는 사람들을 돕기 위해 훨씬 더 좋은 약들을 개발할 수 있었다. 그의 우연한 발견은 세상을 

변화시켰고 많은 사람들의 생명을 구하는 데 기여했다. 



 

 

4000 Essential English Words 4 

Translation  

 

34 

WORD LIST   

Unit 12 

acute adj. 극심한 

나쁜 것이 극심할 때, 그것은 매우 심각하고 강렬하다. 

→ 나무에서 떨어졌을 때, 소녀는 팔에 심한 통증을 느꼈다. 

aggression n. 공격성 

공격성은 다른 사람들에게 비열하거나 폭력적인 행동이다. 

→ 그 문제는 마크의 공격성으로 인해 더 악화하였을 뿐이다. 

biography n. 전기 

전기는 다른 사람에 의해 쓰인 누군가의 삶에 관한 이야기이다. 

→ 우리는 과학시간에 찰스 다윈에 관한 전기를 읽었다. 

boost v. 늘리다, 증가시키다 

무언가를 증가시키는 것은 그것을 늘리거나 개선하는 것을 의미한다. 

→ 가격을 낮추면 쇼핑에 대한 고객들의 관심이 높아진다. 

clap v. 박수를 치다 

박수를 친다는 것은 기쁨을 표현하거나 관심을 끌기 위해 손뼉을 치는 것을 의미한다. 

→ 연설이 끝난 후, 청중들은 모두 박수를 치며 연사를 응원했다. 

classical adj. 고전의, 클래식의 전통적인 

클래식 음악은 대중음악보다 더 형식적이고 진지하다. 

→ 베토벤은 클래식 음악의 작곡가이다. 

compel v. 강요하다 

누군가에게 무언가를 하도록 강요하는 것은 그들이 그것을 강제로 하도록 하는 것을 의미한다. 

→ 교통 표지판은 운전자들에게 안전 운전을 하도록 강요한다. 

creation n. 창조, 신설 

창조물은 만들어지는 독창적인 것이다. 

→ 우리는 새로운 정당이 탄생하는 것을 보았다. 

dominance n. 우세 

어떤 이가 우세하다는 것은 그가 다른 사람보다 더 강한 상태라는 것이다. 

→ 큰 고릴라들은 다른 고릴라들에 대한 그들의 우세를 표현하기 위해 가슴을 쳤다. 

gorgeous adj. 아주 멋진 

어떤 것이 멋질 때, 그것은 매우 즐겁고 매력적이다. 

→ 소녀는 댄스 파티에 입고 갈 멋진 드레스를 골랐다. 
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inevitable adj. 불가피한 

어떤 것이 불가피할 때, 그것은 반드시 일어나거나 피할 수 없다. 

→ 여름에는 낮이 길어질 수밖에 없다. 

legacy n. 유산 

유산은 과거의 사람이나 사물 때문에 존재하는 영향이다. 

→ 고대 이집트인들의 유산은 그들의 기념비에서 볼 수 있다. 

masterpiece n. 걸작, 명작 

걸작은 매우 좋은 그림, 소설, 영화 또는 다른 예술작품이다. 

→ 개선문은 건축계의 걸작으로 여겨진다. 

multiple adj. 많은, 다양한 

여러 가지가 있으면 거기에는 다양한 많은 것이 있다. 

→ 스턴트가 잘못되었을 때, 그 남자는 다수의 부상을 입었다. 

narrate v. 이야기를 들려주다 

이야기를 서술한다는 것은 이야기를 쓰거나 소리내어 읽는 것을 의미한다. 

→ 이 이야기는 요한에 의해 쓰였지만, 아론이 군중에게 그 이야기를 들려주고 있다. 

notorious adj. 악명 높은 

어떤 것이 악명 높을 때, 그것은 나쁜 것 때문에 잘 알려져 있다. 

→ 이 지역은 갱단 활동으로 악명이 높다. 

overall adv. 종합적인, 전체의 

어떤 것이 전반적으로 이야기될 때, 그 모든 것이 고려된다. 

→ 전반적으로, 그 파티는 대성공이었다. 

partiality n. 편애 

편애는 다른 것보다 한 가지를 더 선호하는 경향이다. 

→ 그녀는 운전하는 대신 걸어서 학교에 가는 것을 좋아한다. 

spontaneous adj. 즉흥적인 

행위가 즉흥적인 경우에는 계획되지 않는다. 그것은 갑자기 일어난다. 

→ 아내는 내가 일하는 동안 즉흥적으로 새 소파를 사기로 결정했다. 

virtue n. 선행, 미덕, 덕목 

미덕은 좋은 자질이나 행동 방식이다. 

→ 나의 최고의 미덕은 용서이다. 
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READING 

Unit 12 베토벤의 선물  

베토벤(Beethoven)은 1800 년대의 위대한 클래식 음악 작곡가였다. 음악계에서의 그의 우월성을 말해주는 많은 

전기들이 쓰여져 왔다. 하지만 여러분은 무엇이 진정으로 그를 특별하게 만들었는지 알고 있는가? 비록 수백만 

명의 사람들이 그가 작곡한 다수의 걸작들을 듣고 있지만 정작 그는 결코 그것들을 듣지 못했다. 베토벤은 

완전히 귀가 먹은 다음에야 그의 걸작들을 작곡했던 것이었다.   

클래식 음악에 대한 그의 남다른 편애는 어릴 때부터 발달되었다. 그는 어렸을 때 다른 것에는 관심이 없었다. 

5 살 때, 그는 피아노 치는 법을 배우게 되었다. 그때 이후로 그 어떤 것도 작곡과 음악 연주에 대한 그의 열정을 

멈추게 할 수는 없었다.  

베토벤은 스무 살이 되면서부터 청력을 잃어 가기 시작했다. 그는 귀에서 극심한 자발통증을 느꼈다. 그의 

청력은 시간이 지남에 따라 계속 악화되었다. 결국 그가 청력을 완전히 잃게 되리라는 것은 불가피한 일이었다. 

작곡을 계속하는 것은 그에게 매우 힘든 일이었다. 그래서 그는 인내심의 미덕을 잃게 되었고 공격적인 성향으로 

악명이 높아지게 되었다. 그러나 그는 결코 시도하는 것을 멈추지 않았다. 그는 음악에 대한 열정 때문에 귀를 

먹은 이후조차도 계속해서 연주를 하지 않을 수 없었다. 그는 자신이 연주하는 것을 들을 수는 없었지만 자신의 

창작곡들이 멋지게 들릴 거라는 것을 알고 있었다.  

그의 마지막 연주회가 열렸고, 그것은 그의 최고의 공연이었습니다. 그는 연주자들에게 신호를 내렸고 그들은 

연주를 시작했다. 그는 온 정성을 다해 연주회를 지휘했다. 그는 자신이 음악을 들을 수는 없었지만 그것을 느낄 

수 있다고 말했다. 전반적으로, 그 공연은 역사상 가장 훌륭한 연주 중에 하나가 되었다. 공연이 끝나자 그는 

관중을 향해 돌아섰다. 관중들은 맹렬하게 박수갈채를 보내며 환호했다. 그 아름다운 순간에 그는 박수소리에 

감정이 북받쳐 올라 울기 시작했다.  

1827 년에 그는 납 중독을 앓게 되었다. 그는 그 병에서 살아남지 못했다. 하지만 위대한 음악은 결코 죽지 않기 

때문에 그의 음악은 살아남았다. 비록 베토벤은 죽었지만 그가 남긴 유산은 영원히 살아남을 것이다. 
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WORD LIST   

Unit 13 

aspect n. 측면 

측면은 어떤 것의 한 부분 또는 특징이다. 

→ 나는 두 마리의 개를 키우는 것의 다른 측면에 대해 생각해 보았다. 

asset n. 자산 

자산은 유용하거나 가치가 있는 기술 또는 품질이다. 

→ 코치는 그 소년의 스피드가 팀의 자산이라는 것을 깨달았다. 

assignment n. 과제, 임무 

과제는 당신에게 주어진 작업이다. 

→ 그는 어려운 과제를 받았지만 그것을 성공적으로 해낼 수 있다고 느꼈다. 

awareness n. 의식 

지식, 인식, 상황 또는 사실이다. 

→ 그녀는 해야 할 일에 대한 인식이 거의 없다. 

bud n. 싹 

싹 꽃이나 잎으로 변하는 식물의 일부이다. 

→ 씨앗을 심은 지 2주 후에 작은 싹이 나타났다. 

coordinate v. 조율하다, 조정하다, 조직화하다 

사물을 조정하는 것은 서로 다른 부분들이 함께 작동하도록 하는 것이다. 

→ 각 스케이팅 팀은 그 쇼를 위해 그들의 동작을 조율해야만 했다. 

credit n. 신용 

신용은 당신에게 유리한 좋은 것이다. 

→ 그의 통장에 예금이 있어서 그는 쓸 수 있는 돈이 있다. 

disprove v. 틀렸음을 입증하다, 반증하다 

어떤 것을 반증한다는 것은 그것이 사실이 아니라는 것을 보여주는 것을 의미한다. 

→ 그 과학자는 태양이 지구 주위를 돈다는 이론이 틀렸음을 입증했다. 

humanitarian adj. 인도주의적인 

만약 어떤 것이 인도주의적이라면, 그것은 사람들의 삶을 돕는 것과 관련이 있다. 

→ 홍수가 난 후, 몇몇 인도주의 단체들이 도움을 주었다. 

hypothesis n. 가설 

가설은 아직 증명되지 않은 것에 대한 생각이다. 

→ 선생님은 그의 가설이 맞는지 증명하기 위해 실험을 했다. 
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informative adj. 유용한 정보를 주는, 유익한 

어떤 것이 유익할 때, 그것은 많은 정보를 제공한다. 

→ 그 여행 가이드는 그 지역에 대해 많은 유익한 사실들을 가지고 있었다. 

optic adj. 눈의, 시신경의 

눈이나 빛과 관련이 있다. 

→ 그녀의 실명은 시신경에 문제가 있어서 생긴 것이다. 

premise n. 전제 

전제는 어떤 것의 기초가 되는 아이디어이다. 

→ 바비와 내가 본 영화의 전제는 비현실적이었다. 

rack n. 받침대, 선반 

선반은 물건을 보관하는 받침대가 있는 물건이다. 

→ 그는 연장을 선반에 보관했다. 

Renaissance n. 문예 부흥, 르네상스 

르네상스는 14세기와 17세기 사이의 기간이었다. 

→ 레오나르도 다빈치는 르네상스의 유명한 예술가였다. 

spatial adj. 공간의 

어떤 것이 공간적일 때, 그것은 사물의 위치와 크기와 관련이 있다. 

→ 그는 공간 인식을 검사하기 위해 책들이 어디에 있는지 질문을 받았다. 

specify v. 명시하다 

명시하는 것은 어떤 것을 명확하게 설명하는 것이다. 

→ 포스터에는 콘서트가 열리는 장소가 명시되어 있지 않았다. 

tie v. 묶다 

만약 당신이 두 가지를 함께 묶는다면, 당신은 그것들을 밧줄, 끈 등으로 묶는다. 

→ 그 개는 묶여 있는 것에 익숙하다. 

undertake v. 착수하다 (undertake to do something ~하기로 약속/동의하다) 

특정 작업을 수행하는 것은 해당 작업의 책임을 지는 것이다. 

→ 우리는 모두가 진행상황을 잘 인지할 것을 약속했다. 

wax n. 밀랍, 왁스 

왁스는 약간 반짝이고 열을 가하면 녹는 물질이다. 

→ 양초는 왁스로 만들어졌다. 



 

 

4000 Essential English Words 4 

Translation  

 

39 

READING 

Unit 13 맹인으로써의 하루  

금요일 오후, 샘(Sam)의 선생님은 특별한 과제를 준비하고 있었다.  

“다음 주에 우리는 르네상스시대 이래로 맹인들에게 기여한 사람들을 포함한 전 세계의 인도주의적인 노력에 

대해 공부할 거예요.” 그녀는 말했다. “저는 주말 동안 여러분들 각자에게 하루 종일 눈가리개를 하고 지내라는 

숙제를 낼 거예요. 이 실험의 전제는 그렇게 함으로써 여러분들이 맹인이 되는 것이 어떤 것인지를 이해하는데 

도움이 될 거라는 거예요.” 그녀는 말했다.  

샘은 회의론자였다. 그에게는 정말로 그 과제가 그리 힘들지 않을 거라는 생각이 들었다. 토요일 아침에 샘은 한 

조각의 천을 머리를 둘러서 눈을 가렸다. 그런 다음 그는 아침을 먹기 위해 부엌으로 갔다. 그는 부모님과 

형제들의 소리를 들었지만 그 소리가 각각 어디에서 들려오고 있는지를 구체적으로 알 수가 없었다. 그는 

맹인들에게 듣는 것이 얼마나 중요한지를 알게 되었다.    

“나에게 신문 좀 건네줄래?” 그가 물었다. 바로 그때, 그는 자신이 신문에 쓰인 단어들을 볼 수 없다는 사실을 

기억해냈다. 그는 신문이 시각 장애인들을 위해 만들어진 적은 있었는지 궁금했다. 

아침식사를 마친 후 그의 형제들은 그에게 축구를 하자고 제안했다. 그는 형제들을 따라가다가 우연하게도 

자전거 보관대 안으로 걸어 들어가고 말았다. 그는 또한 자신이 축구를 할 수 없다는 것을 알았다. 보지 않고는 

자신의 행동을 조절할 수 없을 것이었기 때문이었다. 그는 시각적 감각이 없이는 공간 인식을 하지 못했다. 

게다가 그는 그가 안전하다는 것을 먼저 확인해야 했기 때문에 평범한 활동들을 쉽게 할 수가 없었다. 

그는 잔디밭에 앉았다. 갑자기 그는 비록 자신이 앞을 볼 수는 없지만 다른 감각들이 완벽하게 잘 기능하고 

있다는 것을 깨달았다. 실제로 그는 일상적인 사물들에 대한 새롭고 다른 양상을 깨닫기 시작했다. 예를 들어 

그는 꽃봉오리를 잡고 손가락으로 그것을 느껴보았다. 그는 처음으로 꽃봉오리가 밀랍으로 씌어진 느낌이 든다는 

것을 알게 되었다.   

그가 맹인이 되는 것에 대해 내렸던 처음의 가설은 틀렸다는 것이 증명되었다. 그 유익한 실험은 그에게 강한 

영향을 주었다. 그 실험은 시력이 우리가 감사해야 할 귀중한 자산임을 그에게 알려주었고 더불어 그가 맹인들의 

재능을 존경할 수 있도록 가르쳐 주었다.  
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WORD LIST   

Unit 14 

addict n. 중독자 

중독자는 무언가를 하는 것을 멈출 수 없는 사람이다. 

→ 그녀는 커피 중독자였다. 그녀는 매일 석 잔 이상을 마셨다. 

archeological adj. 고고학의 

어떤 것이 고고학적일 때, 그것은 고고학과 관련이 있다. 

→ 그들은 고대 인류의 고고학적 증거를 발견했다. 

archeology n. 고고학 

고고학은 유물을 통해 고대 사람을 연구하는 학문이다. 

→ 그는 고대 이집트 문화에 대해 더 배우기 위해 고고학을 공부했다. 

brainstorm v. 브레인스토밍하다 

브레인스토밍은 특정 주제에 대해 많은 아이디어를 갖는 것이다. 

→ 학생들은 방과 후에 그들의 과제에 대해 브레인스토밍을 하기 위해 만났다. 

budget n. 예산 

예산이란 어떤 것에 쓸 수 있는 돈의 양이다. 

→ 그의 식비는 매우 빡빡했다. 

chaotic adj. 혼돈상태인 

어떤 것이 혼란스러울 때, 그것은 정상이 아니고 혼란스럽고 정신없다. 

→ 새 학생에게는 개학 첫날이 혼란스러울 수 있다. 

cite v. 예를 들다, 언급하다 

어떤 것을 인용하는 것은 예로서 혹은 어떤 것의 증거로서 그것을 언급하는 것이다. 

→ 그녀는 학교가 새로운 교실을 건설할 필요가 있는 여섯 가지 이유를 들었다. 

correspond v. 일치하다 

딱 맞아떨어지거나 어떤 것과 유사하다. 

→ 그 소년의 이야기는 어머니의 이야기와 일치하지 않았다. 

courtyard n. 뜰, 안뜰 

안뜰은 건물의 벽으로 둘러싸인 야외 공간이다. 

→ 여름 동안, 뜰은 점심을 먹기에 좋은 장소다. 

estate n. 사유지, 부동산 

부동산은 가족이나 단체에 의해 소유되는 넓은 면적의 땅이다. 

→ 그는 시골에 있는 아버지의 부동산으로 살았다. 
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fraud n. 사기 

사기는 거짓말을 하거나 사람들을 속임으로써 돈을 버는 범죄이다. 

→ 전문가들은 연휴를 전후해 신용카드 사기가 늘어난다고 말한다. 

hydrogen n. 수소 

수소는 맛, 색, 냄새가 없는 기체이다. 

→ 비행선은 수소로 가득 차곤 했지만 쉽게 폭발했다. 

integrity n. 진실성 

진실성은 정직과 도덕이다. 

→ 교장은 청렴결백했다. 

outlook n. 관점, 견해 

견해는 어떤 것에 대한 사람의 의견이나 사고방식이다. 

→ 그는 쥐에 대한 책을 읽고 나서 쥐에 대한 그의 견해를 바꾸었다. 

parachute n. 낙하산 

낙하산은 사람들과 물건들이 안전하게 땅에 떨어지도록 돕는 장치이다. 

→ 그들은 민간인들에게 보급품을 보내기 위해 비행기에서 낙하산을 떨어뜨렸다. 

prehistoric adj. 선사시대의 

어떤 것이 선사시대의 것일 때, 그것은 역사가 기록되기 이전의 시간으로부터 왔다. 

→ 과학자들은 그 지역의 사람들이 사용한 선사시대 토분을 발견했다. 

proponent n. 지지자 

지지자는 아이디어나 계획을 지지하는 사람이다. 

→ 그는 환경 친화적인 제품을 사용하는 것을 지지했다. 

refine v. 정제하다, 제련하다, 다듬다 

무언가를 다듬는 것은 변화를 줌으로써 그것을 더 좋게 만드는 것이다. 

→ 교장은 수년간 학생들을 통제하는 방법을 정교하게 다듬었다. 

restrict v. 제한하다 

무언가를 제한하는 것은 그것에 제약을 가하고 그것이 커지는 것을 막는 것이다. 

→ 그 클럽은 회원 수를 제한했다. 

team n. 단체, 팀 

팀은 긴밀하게 협력하는 사람들의 그룹이다. 

→ 올 블랙스는 내가 가장 좋아하는 스포츠 팀이다. 
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READING 

Unit 14 낙하산의 역사  

고고학을 연구하는 과학자들은 선사시대의 낙하산에 대한 증거가 있을지도 모른다고 말한다. 하지만 세계 역사상 

최초의 낙하산 장치는 약 2100 년 전의 중국에서 기원하고 있다. 과학자들은 낙하산에 대해 기술하고 있는 고대 

서적을 인용한다. 하지만 실제로 낙하산이 만들어 졌는지를 증명할 수 있는 고고학적 증거는 없다. 이후에 

북아프리카와 이탈리아 사람들도 비슷한 발명에 대한 아이디어를 착안했었다. 실제로 레오나르도 다빈치의 

그림은 오늘날의 낙하산 디자인과 거의 흡사하다.   

1783 년에 프랑스의 과학자 세바스찬 르노르망(Sebastian Lenormand)은 최초의 현대식 낙하산을 발명했다. 

르노르망은 불길에 휩싸인 건물에서 사람들이 안전하게 뛰어내리도록 돕는 방법을 고안해 내기 위해 다른 

과학자들과 함께 토의를 하고 있었다. 그는 그 해결책이 지면으로 내려오는 동안 속도를 제한할 수 있는 어떤 

물체를 사람들에게 주는 것이라고 생각했다. 많은 사람들은 그의 생각이 일종의 사기라고까지 생각했다. 하지만 

르노르망은 청렴한 사람이었다. 그의 예산은 한정이 되어있었기 때문에 우선 그는 두 개의 우산을 사용해 자신의 

이론을 실험해 보았다. 그는 나무에서 뛰어 내려 보았고 그 우산들이 효과가 있다는 것을 알아냈다. 그 다음에 

그는 그 발명을 정교하게 했다. 그는 우산을 사용하는 대신 커다란 낙하산을 만들었다. 마지막으로 그는 프랑스 

사유지의 높은 건물에서 뛰어내린 후 안뜰에 안전하게 착륙했다.  

르노르망의 발명은 또 다른 사람에게 아이디어를 제공했다. 장 피에르 프랑수아(Jean-Pierre Blanchard)는 

르노르망과 견해가 달랐다. 그는 열기구 중독자였다. 그는 수소가스로 움직이는 열기구를 최초로 탄 사람들 중 

하나였다. 그는 열기구에서의 탈출을 위한 낙하산의 사용을 지지했다. 1785 년을 시작으로 그는 그의 개를 

사용하여 동물들이 낙하산으로 열기구에서 안전하게 착륙할 수 있다는 것을 보여주었다. 그러다가 그는 

1793 년에 혼란스런 경험에 직면하게 되었다. 그가 타고 있던 열기구가 터지면서 추락하기 시작했던 것이다. 

그는 어쩔 수 없이 스스로 낙하산을 사용해야만 했다. 그리고 다행스럽게도 낙하산은 그의 목숨을 구했다. 
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WORD LIST   

Unit 15 

aggregate adj. 종합한, 집합한, 결합한 

어떤 것이 종합되었을 때, 그것은 추가된 더 작은 양들이 쌓여서 이루어진다. 

→ 그 회사는 한 해 동안의 총 매출을 계산했다. 

antibiotic n. 항생제 

항생제는 박테리아를 죽이고 감염을 치료하는 데 사용되는 약이다. 

→ 내가 독감에 걸렸을 때 의사는 나에게 항생제를 주사했다. 

circuit n. (전기) 회로 

회로는 전기가 흐르도록 하는 전자 장치의 한 부분이다. 

→ 전기 회로를 수리할 때 충격을 받지 않도록 매우 주의하십시오. 

complement v. 나무랄 데 없게 하다, 보완하다 

어떤 것 또는 다른 사람을 보완하는 것은 그것들을 더 좋게 만드는 것이다. 

→ 울 스카프가 그녀의 사랑스러운 눈을 돋보이게 했다. 

compress v. 압축하다 

무언가를 압축한다는 것은 공간을 덜 차지하도록 그것을 누르거나 짜는 것을 의미한다. 

→ 나는 내 옷을 한 벌의 여행가방에 들어갈 수 있게 압축했다. 

database n. 데이터베이스 

데이터베이스는 컴퓨터에 저장된 데이터의 집합이다. 

→ 그 회사는 고객의 모든 이름과 계정에 대한 데이터베이스를 가지고 있다. 

equivalent n. 동등한 것 

다른 양이나 값과 동일한 양 또는 값이다. 

→ 나는 이번 주에 60시간을 일했다. 

immune adj. 면역성이 있는 

어떤 사람이 병에 면역이 되면, 그들은 그것에 의해 영향을 받을 수 없다. 

→ 아이들은 보통 특정한 질병에 면역이 되게 하기 위해 주사를 맞는다. 

input n. 입력, 인풋 

인풋은 컴퓨터에 입력되는 정보이다. 

→ 컴퓨터 프로그램에 정보를 입력하세요. 

intimate adj. 친밀한 

관계가 친밀할 때, 그 두 가지는 매우 밀접하게 연관되어 있다. 

→ 나는 가장 친한 친구들에게만 내 비밀을 털어놓는다. 
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magnet n. 자석 

자석은 철을 끌어당기는 철이나 다른 물질이다. 

→ 나는 자석을 이용해 바닥에 흩어져 있는 못을 주웠다. 

metabolism n. 신진대사 

사람의 신진대사는 몸속의 화학 작용이 에너지를 사용하는 방법이다. 

→ 매일 운동을 하면 신진대사가 빨라진다. 

microchip n. 마이크로칩 

마이크로칩은 정보를 가지고 있는 컴퓨터의 작은 장치이다. 

→ 더 강력한 마이크로칩을 사면 컴퓨터에 더 많은 데이터를 넣을 수 있다. 

phase n. 단계 

과정에서의 단계 또는 무언가의 점진적 발전이다. 

→ 재활용 프로젝트의 첫 번째 단계는 도움을 줄 자원자들을 찾는 것이다. 

pinch v. 꼬집다 

꼬집는다는 것은 손가락으로 피부의 일부를 잡고 쥐어짜는 것을 의미한다. 

→ 나는 코를 꼬집어 막아서 쓰레기 냄새가 나지 않았다. 

prevalent adj. 널리 퍼진, 만연한 

어떤 것이 널리 퍼지면, 그것은 흔하다. 

→ 수염을 기르는 것은 일부 몇몇 나라에서 더 흔하다. 

quantum n. 양자 

어떤 것이 양자일 때, 그것은 원자 입자의 행동과 관련이 있다. 

→ 그 물리학과 학생은 양자역학을 공부했다. 

ratio n. 비율 

비율은 숫자나 양으로 표현되는 두 가지 사이의 관계이다. 

→ 남자아이 대 여자아이의 비율은 1 대 3이다. 

spiral n. 나선 

나선은 원통 주위를 도는 것처럼 둥글게 감기는 모양이다. 

→ DNA 한 가닥은 서로 맞물리는 나선형의 두 가닥처럼 보인다. 

viral adj. 바이러스성의 

어떤 것이 바이러스성일 때, 그것은 바이러스에 의해 야기되는 질병 또는 감염이다. 

→ 그 소녀는 바이러스 감염으로 일주일 동안 병상에 누워 있었다. 
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READING 

Unit 15 마이크로 칩  

 

인간과 컴퓨터 사이의 결속력이 이전의 어느 때보다 더 긴밀해지고 있다. 과학자들은 이제 사람의 신체 내부에 

마이크로 칩을 넣기도 한다. 마이크로 칩은 신체에 대한 자료를 감지하고 기록 할 수 있는 압축된 전기회로로 되

어있다. 그것의 크기는 작지만 대부분의 컴퓨터들과 상응하는 양의 정보를 보유하고 있다.  

마이크로 칩은 간단한 절차로 사람 몸 속에 내장 된다. 우선 의사는 환자에 대한 정보를 칩 속에 넣어야 한다. 

그 사람에 대한 나이, 인종, 성별, 병력 등에 대한 입력 자료가 칩 속에 저장된다. 내장 과정의 두 번째 단계는 

그 칩을 사람의 피부 아래에 넣는 것과 관계가 있다. 의사는 피부를 한 조각 들어 올리고 거기에 나선형의 

모양을 가진 도구로 작은 구멍을 낸다. 칩이 삽입되고 나면 그 피부는 아물도록 되어있다. 마지막으로, 마이크로 

칩은 데이터베이스에 정보를 보내기 시작한다. 

마이크로칩은 환자의 몸을 스캔하여 양자 수준에서 무슨 일이 일어나고 있는지 기록한다. 그 칩은 사람의 

신진대사와 내장기관들에 생긴 문제들을 찾아낼 수 있다. 그것은 또한 바이러스성 감염을 감지해 낼 수도 있다. 

그것은 면역성이 있는 세포와 감염된 세포의 수를 총계 내어 그 결과를 비율로 나타낼 수 있다. 그것은 심지어 

의사에게 어떤 종류의 항생제를 그 환자에게 투여해야 하는지 말해주기도 한다.   

칩에 담긴 자료를 북구하기 위해 의사는 자료를 복사할 수 있는 특별한 자석을 사용한다. 이런 방법으로 의사는 

칩에 담긴 자료를 컴퓨터로 옮길 수 있다. 그런 다음 의사는 그 사람의 어디가 잘못되었는지를 정확하게 알아낼 

수 있다.  

사람에게 칩을 주입한다는 착상은 여전히 매우 생소하다. 하지만 그것은 현재 점점 더 일반화되고 있다. 

과학자들과 의사들은 마이크로 칩에 대한 미래의 사용에 대해 희망적이다. 언젠가는 모든 신생아들이 

태어나자마자 마이크로 칩을 주입받게 될 지도 모른다. 그러면 의사들은 어떠한 문제들에 관해서도 아주 

초기부터 알아낼 수 있을 것이다. 의학과 컴퓨터는 서로를 잘 보완해주고 있음이 분명하다. 
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Unit 16 

acid n. 산 

산은 다른 물질들을 태우거나 녹일 수 있는 화학 물질이다. 

→ 화학 수업에서 우리는 두 가지 산을 섞어 그 반응을 살펴보았다. 

administration n. 경영진 

경영진은 회사나 기관을 운영하는 한 무리의 사람들이다. 

→ 그녀는 경영직으로 승진할 수 있기를 바랐다. 

administrative adj. 행정의, 사무의 

회사나 기관을 운영하는 것과 관련된 것들을 나타낸다. 

→ 나는 사장님의 행정 보조로 일한다. 

biotechnology n. 생명 공학 

생명 공학은 산업이나 기술에 세포 같은 생체 일부를 사용하는 것이다. 

→ 생명 공학 회사의 연구자들은 약을 만들기 위해 박테리아를 사용한다. 

cholesterol n. 콜레스테롤 

콜레스테롤은 모든 동물의 지방, 섬유 그리고 피에 들어있는 성분이다. 

→ 콜레스테롤 수치가 너무 높으면 심장 질환 위험도 높다. 

coalition n. 연합체 

연합체는 같은 목적을 위해 일하는 한 무리의 사람이나 기업체다. 

→ 그 회사들은 거래를 덜 비싸게 하기 위해 연합을 결성했다. 

deceptive adj. 기만적인 

어떤 것이 기만적이라면, 그것은 거짓인 무언가를 누군가가 믿도록 만든다. 

→ 그 무섭게 생긴 남자의 겉모습은 기만적이다; 그는 사실 아주 착하다. 

diabetes n. 당뇨병 

당뇨는 사람의 몸이 혈당 수치를 조절할 수 없는 질병이다. 

→ 비만인 사람들은 날씬한 사람들보다 당뇨에 걸릴 확률이 더 높다. 

eliminate v. 없애다 

원하지 않은 무언가를 없애는 것은 그것을 완전히 제거하는 것을 의미한다. 

→ 안전벨트를 매는 것은 운전할 때의 위험들을 없애준다. 

erosion n. 부식 

부식은 흐르는 물이나 날씨 때문에 생기는 암석이나 토양의 파괴이다. 

→ 유속이 빠른 강은 부식을 일으키기 때문에 협곡이 생겨난다. 
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ethics n. 도덕 원리, 윤리, 윤리학 

윤리는 도덕적 신념 또는 옳고 그른 것에 대한 규칙이다. 

→ 절도 행위는 확실히 어떤 사람들의 윤리에는 어긋나지 않는다. 

explicit adj. 분명한, 솔직한 

무언가 솔직하다면, 그것은 아주 분명하고 숨김 없으며 믿을 만하다. 

→ 그 남자는 차 사고에 대해 아주 솔직한 진술을 했다.  

framework n. 체제, 틀 

체제는 사람들이 문제를 해결하기 위해 사용하는 일련의 규칙이나 개념이다. 

→ 그의 아이디어는 성공적인 사업 계획의 틀에 딱 맞았다. 

manufacture v. 생산하다 

어떤 것을 생산하는 것은 공장에서 그것을 만드는 것이다. 

→ 우리 아빠의 회사는 강철로 된 건축 자재를 생산한다. 

mechanism n. 기계 장치 

기계 장치는 특정한 기능을 수행하는 기계의 한 부품이다. 

→ 내 차의 잠금 장치가 고장나서 차 문을 열 수가 없다. 

minimize v. 최소화하다 

최소화하는 것은 어떤 것을 가능한 가장 낮은 수준으로 줄이는 것이다. 

→ 나는 내가 했을 수도 있는 실수를 최소화하기 위해 숙제를 두 번 점검했다. 

nectar n. (꽃, 과일의) 꿀, 과즙 

벌이나 다른 곤충들이 모으는, 꽃에서 만들어지는 달콤한 액체다. 

→ 벌들은 벌꿀을 만들기 위해 꽃의 꿀을 사용한다. 

notion n. 개념, 관념 

무언가에 대한 생각이나 믿음이다. 

→ 나는 이 길로 가면 해변으로 갈 수 있을 거라는 생각이 들었다. 

regime n. 정권 

정부나 경영 관리의 체계다. 

→ 그는 선거에서 뒤집힌 지난 정권의 일원이었다. 

straightforward adj. 직접의, 솔직한, 똑바로 

무언가 직접적이라면 그것은 이해하기 쉽기 때문에 좋은 것이다. 

→ 그 선생님의 채점 체계는 직접적이고 공정했다. 
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Unit 16 새로 태어난 Bioco  

잭(Jack)은 Bioco 라는 생명공학회사에 새 직장을 얻었다. Bioco 는 당뇨병과 고 콜레스테롤을 치료하는 약을 

제조하는 회사였다. 잭의 일은 작은 기계장치를 이용하여 꽃으로부터 화밀을 뽑아내는 것이었다. 화밀은 그 약의 

주요 성분이었다. 잭은 자신의 일을 좋아했고 Bioco 가 괜찮은 회사라고 생각했다. 하지만 곧 잭은 그 회사가 

자신이 처음 생각했던 것만큼 훌륭한 회사가 아니라는 것을 알게 되었다.  

Bioco 의 회사방침은 “지구를 더 살기 좋은 곳으로 만들기”였다. 하지만 이 방침은 기만적이었다. 실제로 그 

회사는 환경에 정말로 해로운 일들을 많이 행했다. 그 회사는 많은 연기먼지와 해로운 산을 배출해냈다. 

그리고는 그 산을 가까운 강물에 버렸고 그래서 그 강물은 부식되어서 물고기들이 쉽게 병에 걸리게 되었다.   

새 직장에서 몇 주일을 일하고 나서 잭은 Bioco 가 행하는 모든 부정행위들을 보게 되었다. 그는 강한 

윤리의식을 가지고 있었고 자신이 무언가를 해야 한다고 생각했다. 어느 날, Bioco 직원들이 사내 식당에서 

식사를 하고 있는 동안 잭이 일어나서 연설을 했다. 그는 말했다. “친애하는 동료 여러분, 여러분 모두는 우리 

회사가 행하고 있는 끔찍한 일들을 보아왔을 것입니다. 저는 우리가 단결을 한다면 그것들을 시정할 수 있을 

거라고 생각합니다.  우리가 단결하여 관리자 측에 가서 그들이 그 문제들을 해결하지 않는다면 우리가 회사를 

그만두겠다고 말하면 될 것입니다. 그러면 그들은 우리의 말을 들을 수밖에 없을 겁니다.”  

잭은 그들이 해야만 하는 것을 설명했다. 동료들은 그의 명확한 계획이 좋았다. 그들은 관리자 측 사무실에 가서 

환경을 해롭게 하는 행위를 중단하라고 요구하며 그렇게 하지 않을 경우 그들 모두가 회사를 그만둘 것이라고 

말했다. 한 관리인이 그들에게 말했다. “이 문제에 대해 솔직하게 말해줘서 고맙습니다. 저는 직원 여러분들 

모두를 잃는 것을 감당해 낼 수가 없습니다. 그냥 우리가 그 문제들을 시정하기로 하겠습니다.”  

잭과 그의 상사와 동료직원들은 회사를 위한 새로운 체제를 구상하며 그 다음 달을 보냈다. 그들은 강에 방출된 

산을 청소해 냈고 회사가 방출하는 공기 오염의 양도 최소화했다. 마침내 그 회사의 방침은 적절히 지켜지게 되

었다. 
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bankrupt adj. 파산한 

누군가 파산했다면 그들은 빚을 갚을 수 없는 것이다. 

→ 그 가게는 손님이 거의 없었고 곧 파산했다. 

conform v. 따르다 

규칙이나 법을 따르는 것은 그것들을 지키는 것이다. 

→ 그 새로운 학생은 학교의 복장 규정을 따라야 했다. 

employ v. 고용하다 

누군가를 고용하는 것은 그들에게 일을 주는 것을 의미한다. 

→ 그 서점은 두 명의 정직원을 고용했다. 

expel v. 쫓아내다 

누군가 쫓아내는 것은 그들이 한 장소를 강제로 떠나도록 하는 것을 의미한다. 

→ 그 학생은 교칙을 지키려고 하지 않았기 때문에 교장은 그를 퇴학시켜야 했다. 

extension n. 확장 

확장은 더 많은 시간이나 공간을 주기 위해 무언가에 더해진 부분이다. 

→ 우리 부모님은 새로 태어날 아기를 위해 집을 확장하기로 했다. 

forthcoming adj. 다가오는 

무언가 다가온다면 그것이 미래에 곧 일어나려고 하는 것이다. 

→ 몇몇 경제학자들은 앞으로의 세계 경제가 심각할 것이라고 예측했다. 

furnish v. 비치하다, 제공하다, 갖추다 

집이나 방에 가구들을 놓는 것을 의미한다. 

→ 대부분의 집이 책상, 의자, 침대를 갖추고 있다. 

hygiene n. 위생 

위생은 건강과 청결을 위해 요구되는 상태과 방법이다. 

→ 하루에 최소 두 번 이를 닦는 사람들은 위생을 잘 실천하고 있다. 

hygienic adj. 위생적인 

무언가 위생적이라면 그것은 깨끗하고 질병을 유발하지 않을 것 같다는 것이다. 

→ 우리 언니는 자기 집을 최대한 위생적으로 유지하려고 무척 애쓴다. 

landlord n. 주인 

주인은 사람들에게 부지를 빌려주는 사람이다. 

→ 그 집주인은 매달 1일에 모두의 집세를 받는다. 
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lease v. 임대하다 

주로 아파트나 땅 같은 부지를 빌려주는 것이다. 

→ 그 가족이 처음 아파트를 임대했을 때, 집세가 아주 쌌다. 

mandatory adj. 의무적인 

무언가 의무적이라면 그것은 법으로 요구된다는 것이다. 

→ 미국에서는 운전을 하려면 최소 16살이 되어야 한다. 

mend v. 수리하다 

무언가를 수리하는 것은 그것이 고장나거나 손상되었을 때 고치는 것을 의미한다. 

→ 엄마는 내 바지에 난 구멍을 천조각으로 기워주셨다. 

mortgage n. 대출 

대출은 집이나 사업 같은 재산을 위한 융자이다. 

→ 그 부부는 새 집을 살 때 대출을 받아야 했다. 

personnel n. 직원 

직원은 사업 내에서 고용인을 말한다. 

→ 사업이 커지자 우리는 더 많은 직원을 채용해야 했다. 

plumbing n. 배관, 수도 시설 

수도 시설은 물을 공급하기 위해 집에서 사용되는 파이프 장치다. 

→ 배관이 막혀서 아무도 화장실을 쓰지 못했다. 

quote n. 인용, 견적 

인용은 누군가 한 말이고, 어떤 일을 하는 데 얼마의 돈이 들지 말하는 것을 포함한다. 

→ 그의 글은 셰익스피어 작품에서 인용한 문장으로 가득했다. 

tenant n. 세입자 

세입자는 집주인에게 부동산을 빌린 사람이다. 

→ 새로운 세입자들이 길 건너 집으로 이사 들어왔다. 

utility n. 공익사업, 공공요금 

공익사업은 물이나 전기 같은 서비스를 제공하는 사업이다. 

→ 공과금을 내지 않으면 전기가 끊길 수 있다. 

whereby adv. 무엇에 의하여, 그리고 그것으로 인하여 

무언가에 의해, 또는 그것을 통해서를 의미한다. 

→ 시장이 새로운 다리를 짓게 했고 그로 인해 시민들이 강을 건널 수 있었다. 
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READING 

Unit 17 재치가 뛰어난 집주인  

한 마음씨 좋은 집주인이 자신의 아파트 건물을 잃게 될까봐 두려워하고 있었다. 그는 의무적으로 정해져 있는 

그 낡은 건물에 대한 수리를 해야만 했다. 그렇게 하지 않으면 그의 세입자들이 그 달 말까지 떠날게 될 

것이었다. 세입자들에게 방을 세주지 않으면 집주인은 주택융자금을 상환할 수가 없을 것이었다. 그는 파산을 

하게 될 것이고 은행이 그 건물을 가져가게 될 것이었다. 그는 수리비 견적을 받았지만, 그것을 만드는 데 

필요한 인력을 고용할 수 있는 돈이 없었다. 그것은 마치 그가 다가오는 시찰에 앞서 그 도시의 규정에 따르기를 

원하지 않는 것처럼 보일 것이었다. 그는 시찰기한을 연장시켜 달라고 요청했지만 도시는 그것을 거절했다.  

집주인은 세입자들과 회의를 열고 그 불행한 상황을 설명했다. “이 건물이 안전과 위생에 대한 적절한 기준을 

충족시키기 않으면 시당국이 여러분 모두를 쫓아낼 거예요.” 그는 말했다.  

세입자들은 마음씨 좋은 노인의 상황을 모두 유감스럽게 생각했다.   

“아마도 우리가 도울 수 있을 거예요.” 1 층에 살고 있는 미용사가 말했다. 다른 세입자들도 동의했다.  

한 세입자는 시에 소속된 공익설비 회사에서 일하고 있었다. 그는 배관공사에 대해 잘 알고 있었기 때문에 바로 

그 방법으로 집주인을 도왔다. 또 한명의 세입자는 목수였다. 그는 바닥과 벽에 난 구멍들을 수리했다. 다른 

사람들은 건물을 좀 더 위생적으로 만들기 위해 꼭대기에서부터 바닥까지 청소를 해냈다. 그들은 심지어 어떤 

집들에 새로운 침대와 옷장, 의자들을 비치해 주기도 했다. 모든 일을 끝나자 사람들은 모두 그들의 아파트로 

돌아갔고, 집주인도 쉬기 위해 집으로 돌아왔다.   

시찰날짜의 기한이 다 되었을 때 그 아파트 건물은 이미 위생적이었고 안전해져 있었다. 집주인은 그것을 믿을 

수가 없었다. 그의 낡은 건물이 이제는 그 동네에서 가장 멋진 건물들 중 하나처럼 보였다. 그 건물은 시찰을 

통과했고 집주인과 세입자들은 큰 파티를 열었다.  

“모두에게 너무 고맙습니다.” 집주인이 파티를 하는 동안 말했다. “저 혼자서는 결코 그 일을 해 낼 수 없었을 것

입니다. 그러나 우리 모두가 함께 일해서 이곳을 살기 좋은 곳으로 만들게 되었어요.”
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WORD LIST 

Unit 18 

adapt v. 적응하다 

적응하는 것은 새로운 상황을 처리하기 위해 바꾸는 것을 의미한다. 

→ 새로운 도시에 갔을 때 그는 모든 기후 변화에 적응해야 했다. 

biological adj. 생물학의 

생물의 단계와 생물체에 대한 것들을 나타낸다. 

→ 과학 시간에 우리는 박테리아가 자라는 생물학적 과정에 대해 배웠다. 

cellular adj. 세포의 

동물이나 식물의 세포와 관련된 것이다. 

→ 그녀는 세포 수준에서의 움직임을 보려고 현미경을 사용했다. 

dynamic adj. 활발한 

누군가 활발하다면, 그들은 활기차고 창의적인 생각을 가지고 있다. 

→ 그 활발한 신입 사원은 자신의 일을 효율적으로 조직하는 좋은 방법을 생각해냈다. 

fantasy n. 공상 

공상은 사람들이 즐거운 상황을 상상하지만 실제로 일어날 확률은 적은 것이다. 

→ 우주비행사가 되는 것은 많은 아이들이 하는 공상이다. 

heredity n. 유전 

유전은 부모에서 자식으로 어떤 특징들이 전해져 내려오는 과정이다. 

→ 유전으로 인해 그 소년의 얼굴은 그의 아버지의 얼굴과 비슷하다. 

internal adj. 내부의 

무언가 내부적이라는 것은 한 사람이나 물건 또는 장소 내에서 일어나거나 존재하는 것이다. 

→ 우리는 컴퓨터의 내부 선을 꺼내려고 겉 케이스를 벗겼다. 

minimal adj. 아주 적은, 최소의 

어떤 것이 최소 이면, 아주 작은 것이다. 

→ 게으른 내 남편은 집에서 최소한의 일만 한다. 

pioneer n. 개척자 

개척자란 무언가를 처음 발견하거나 무언가에 처음 관련된 사람이다. 

→ 그는 컴퓨터 프로그래밍의 개척자이다. 

prescribe v. 처방하다 

약을 처방하는 것은 누군가에게 약을 받아가라고 말하는 것을 의미한다. 

→ 내가 아팠을 때, 의사 선생님은 복용할 감기 약을 처방해주셨다. 
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respective adj. 각자의 

어떤 것들이 각자의 것이라면, 언급된 사람마다와 개별적으로 연관성이 있는 것이다.  

→ 그 복서들은 각자의 코너로 돌아가라는 지시를 받았다. 

rigid adj. 엄격한 

규칙이나 체계가 엄격하다는 것은, 그것들은 변경될 수 없기 때문에 심각하다는 것이다. 

→ 사회는 종종 사람들이 행동해야 할 방식에 대해 엄격한 규칙을 가지고 있다. 

sequence n. 순서 

순서란 여러 사건이나 물건 하나 뒤에 또 다른 것이 오는 것이다. 

→ 도미노는 줄줄이 순서대로 쓰러졌다. 

similar adj. 비슷한 

비슷한 것은 거의 똑같은 것이다. 

→ 나는 방금 네가 말한 것과 비슷한 경험을 한 적이 있어. 

substitute v. 대신하다 

무언가 또는 누군가를 대신하는 것은 그들이 다른 것의 자리를 차지하는 것이다. 

→ 주스가 다 떨어져서 아침에 물을 대신 마셔야 했다. 

surgeon n. 외과 의사 

외과 의사는 수술을 하도록 훈련받은 의사다. 

→ 외과의가 그 노인의 심장을 수술했다. 

therapy n. 치료, 테라피 

테라피는 어떤 신체적, 정신적 질병이나 상태를 위한 치료다. 

→ 다리가 부러진 후, 그녀는 다시 걷는 법을 배우기 위해 물리 치료를 이용했다. 

transfer v. 이동하다 

무언가를 이동시키는 것은 한 장소에서 다른 곳으로 그것을 옮기는 것이다. 

→ 그 가족은 식료품을 카트에서 차로 옮겨 실었다. 

transition n. 변환, 전환 

전환이란 한 형태에서 다른 형태로 변화가 일어나는 과정이다. 

→ 여름에서 가을로 바뀌는 동안 날씨가 추워진다. 

transplant n. 이식 

이식이란 사람의 몸에서 다친 부위가 대체되는 수술이다. 

→ 그 아픈 아이가 살기 위해서는 심장 이식이 필요했다. 
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READING 

Unit 18 최초의 장기이식  

1954 년에 리차드(Richard)라는 한 남자가 신장병으로 죽어가고 있었다. 그는 새로운 신장을 당장 얻지 않으면 

오래 살지 못할 것이었다. 리차드의 쌍둥이 형제인 로나드(Ronald)는 죽어가는 형에게 자신의 신장 하나를 

기꺼이 기증하려고 했다. 그러나 그 당시에는 어떤 의사도 성공적인 장기 이식을 수행해 본 적이 없었다. 한 

사람에게서 장기를 꺼내어 다른 사람에게 넣는다는 착상은 단지 환상에 불과한 것이었다. 그러나 그 형제들은 

용감해지기로 결심했고 장기이식을 현실로 만들어 줄 수 있는 의사를 찾았다.   

리차드와 로나드는 쌍둥이였기 때문에 그들의 유전적 형질은 동일했다. 그들은 정확히 똑같은 생물학적 특징을 

가지고 있었다. 심지어는 그들의 신장조차도 세포단위가 동일했다. 그런 까닭에 로나드의 작동하는 신장이 

리차드의 병든 신장을 대신할 수 있었다. 수술이 제대로만 행해진다면 리차드의 몸이 새로운 장기에 적응 할 수 

있을 것이었다.   

쌍둥이는 머레이(Murray)박사를 찾아갔다. 머레이 박사는 새로운 외과 수술분야의 선구자였다. 그의 역동적인 

외과의 팀이 그 이식수술을 수행했다. 머레이 박사는 어떤 실수도 발생하지 않도록 그의 외과의들에게 수술 

절차를 엄격히 따르도록 했다. 우선 그들은 리차드의 옆구리에 최소한의 절개를 한 뒤 병든 신장을 떼어냈다. 

그런 다음 그들은 로나드의 옆구리에 또 하나의 작은 절개를 하고 그의 신장을 떼어낸 후 그것을 리차드의 몸에 

이식했다. 마지막으로 그들은 각각의 몸에 절개된 부분을 봉합했다. 전체적인 수술은 약 한 시간밖에 걸리지 

않았다.   

수술이 끝난 후 두 형제들의 건강상태가 양호하다는 것이 밝혀졌다. 수술은 성공적인 것으로 판명되었다. 

리차드의 새 신장은 훌륭히 작동했다. 의사들은 수술 후에 따르는 통증을 위해 약을 처방 해주었다. 리차드는 

여전히 기력이 없었기 때문에 활력을 되찾기 위해 물리 치료를 받았다. 마침내 리차드가 건강하고 행복한 

사람으로 변화하는 것이 완성되었다.  

머레이 박사는 의학계에서 영웅이 되었다. 그의 성공은 다른 의사들에게 그들 스스로 장기의식을 시도해 볼 수 

있도록 자신감을 주었다. 오늘날 의사들은 생명을 구하는 이식과 수술을 매일 수행하고 있다.
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WORD LIST 

Unit 19 

astrology n. 점성술 

점성술은 별들이 사람의 삶에 영향을 미친다는 믿음으로 생긴 별에 대한 연구 학문이다. 

→ 점성술을 배운 잭은 별이 미래를 예측할 수 있다고 믿는다. 

couple n. 2개, 한 쌍 

한 쌍은 함께 어우러지는 두 가지의 것으로 만들어진다. 

→ 나는 해결해야 할 문제가 몇 개 있었다.  

deviate v. 벗어나다 

벗어나는 것은 정식 경로에서 멀리 이동하는 것이다. 

→ 극소수만이 평균에서 많이 벗어난다. 

differentiate v. 구별하다 

무엇들 또는 사람들을 구별하는 것은 그들 사이의 차이점을 보여주는 것이다. 

→ 일란성 쌍둥이를 구별하기가 어려웠다. 

disrupt v. 방해하다 

무언가 또는 누군가를 방해하는 것은 그들이 하는 일을 막는 것이다. 

→ 크게 부딪히는 소리가 수업을 방해했다. 

equation n. 방정식 

방정식은 어떤 것의 값을 구하는 수학 연산이다. 

→ 나는 그 방정식을 풀기 위해 피타고라스 정리를 이용했다. 

err v. 실수를 범하다 

실수를 하는 것을 의미한다. 

→ 그 기장은 비행에 걸릴 시간을 추정하는 데 있어 실수를 했다. 

erroneous adj. 잘못된 

무언가 잘못되면 그것은 틀리거나 일부만 맞다는 것이다. 

→ 그 아이는 타임머신이 진짜라는 잘못된 믿음을 갖고 있었다. 

frantic adj. (두려움에) 제정신이 아닌 

제정신이 아닌 사람이나 어떤 것은 겁에 질려 난폭하게 행동한다. 

→ 목욕을 시키려고 하자 그 고양이는 미친듯이 날뛰었다. 

inadvertent adj. 고의가 아닌 

어떤 행위가 고의가 아니라면, 그것은 하고 있다는 인식을 하지 못한 채 행해지는 일이다. 

→ 그녀가 매니큐어를 넘어뜨린 것은 고의가 아닌 실수였다. 
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improvise v. 즉흥적으로 하다 

무언가를 즉흥적으로 하는 것은 할 수 있는 무엇이든 하거나 계획 없이 하는 것이다. 

→ 피자에 고기가 없어서, 냉장고에 있던 것으로 즉흥적으로 만들었다. 

latitude n. 위도 

한 장소의 위도는 적도로부터의 거리다. 

→ 그 장치는 여행객들에게 정확한 위도를 알려줄 수 있었다. 

mariner n. 선원 

선원은 항해하는 사람이다. 

→ 그 늙은 선원은 해안을 찾기 위해 망원경을 사용했다. 

multitude n. 다수 

다수의 것 또는 다수의 사람은 많은 수를 의미한다. 

→ 많은 사람들이 공항에서 기다리고 있었다. 

nuisance n. 골칫거리 

골칫거리는 성가시거나 많은 문제를 일으키는 사람이나 어떤 것이다. 

→ 그 십대 소녀는 자신의 시끄러운 남동생이 골칫거리라고 생각했다. 

permanence n. 영구성 

어떤 것의 영구성은 영원히 지속될 수 있는 능력이다. 

→ 형편없는 결과가 새로운 시스템의 영구성을 위협했다. 

revolve v. 전개되다, 돌다 

무언가의 주위로 전개되는 것은 그것을 주된 특징이나 중심으로 유지하는 것이다. 

→ 내 삶은 스포츠를 중심으로 돌아간다. 

soothe v. 달래다 

화나거나 언짢은 누군가를 진정시키는 것을 의미한다. 

→ 엄마는 우는 아기를 팔에 안아 부드럽게 흔들며 달랬다. 

stranded adj. 묶인, 오도가도 못하는, 좌초된 

누군가 좌초된 것은 한 장소를 떠나지 못하고 있는 것이다. 

→ 비행기가 떠났고, 내 동생과 나는 중국에서 발이 묶였다. 

technique n. 기법 

기법은 무언가를 하는 방식이다.  

→ 연구에 의해 잘 뒷받침되는 교수법들이 많다. 
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Unit 19 북극성 

 

우주의 수많은 별들 가운데 지구에 사는 사람들에게 매우 중요한 두 가지가 있다. 물론 그 중 하나는 태양이다. 

다른 하나는 폴라리스로 알려진 북극성이다. 북극성은 항상 하늘의 같은 위치에 나타나는 유일한 별이기 때문에 

특별하다. 그런 까닭에 북극성은 훌륭한 나침반이다. 지구의 북반구에 사는 사람들이 북극성 쪽을 바라보면 

그들은 북쪽을 향하고 있다고 확신할 수 있다. 북쪽 하늘에서의 북극성의 영속성은 수많은 사람들이 목적지를 

찾는데 도움이 되어왔다.  

 

오늘날의 항법 장치가 발명되기 이전에 선원들은 북극성에 의존했다. 그들의 기술은 바다에서 그들의 위치를 

알아내기 위해 북극성을 찾는 것이었다. 그들은 위도를 판단하기 위해 북극성과 수평선 사이의 각도를 알아냈다. 

방정식이 틀리지 않는 한, 그 결과는 매우 믿을 만했다. 북극성은 또한 선원들이 동, 서, 남, 북을 판단하도록 

해주었다. 선원들은 그 방향과 자신의 위치를 알고 있으면 쉽게 배를 조종할 수 있었다.    

 

밤에 항해를 하는 사람들에게 변덕스러운 폭풍우와 먹구름은 성가신 것 이상이었다. 그것들은 북극성을 

가림으로써 전반적인 항해를 방해할 수 있었다. 배의 선장은 실수로 의도치 않게 방향을 틀어 올바른 방향에서 

이탈할 수도 있었다. 그러면 그 배는 해상에서 좌초될 수도 있었고 극도로 흥분한 선장이 그 배를 다시 올바른 

경로로 옮겨 놓으려 하겠지만 그에게는 즉각적인 방안이 떠오르지 않을 것이다. 구름이 걷히고 북극성이 다시 

시야에 들어올 때까지 그의 공포는 좀처럼 가라앉지 않을 것이다. 심지어 오늘 날까지도 선원들은 때때로 맑게 

개인 밤에 북극성을 이용하여 항해 하는 것을 택한다.  

 

북극성을 다른 별들과 구별해 내는 것은 어려운 일이 아니다. 점성학에서 잘 알려진 별자리인 북두칠성이 북극성 

주위에 나타나 회전한다. 북두칠성의 손잡이는 항상 북극성을 가리킨다. 길을 잃을 때 밤하늘을 바라보는 

것만으로도 문제를 해결할 수 있음을 아는 것은 사람들에게 위안이 되는 일이다. 
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absurd adj. 우스꽝스러운 

무언가 또는 누군가 우스꽝스러운 것은 터무니없다는 것이다. 

→ 동물 소리를 내는 저 사람들은 완전히 우스꽝스럽다. 

aristocracy n. 귀족 계층 

귀족 계층은 특정 사회에서 높은 지위의 사람들이다. 

→ 대부분의 귀족 계층의 사람들은 아주 잘 먹었다. 

aristocrat n. 귀족 

귀족은 특정 사회에서 높은 지위에 있는 한 사람을 나타낸다. 

→ 그 귀족은 집안이 부유해서 일을 할 필요가 없었다. 

attire n. 의복 

의복은 근사하고 특별한 의류다. 

→ 모두가 대통령 딸의 결혼식에 가장 좋은 옷을 입었다. 

craze n. 대유행 

대유행은 잠깐 동안의 유행하는 활동이나 물건이다. 

→ 내가 고등학생일 때는 빨간 양말을 신는 게 유행이었다. 

denote v. ~의 명칭이다, 표시하다, 나타내다 

어떤 것이 다른 것을 나타낼 때, 그것은 그 사물의 표시 또는 대체로 나타난다. 

→ 따옴표는 말을 나타낼 때 쓰인다. 

enlarge v. 확장하다, 늘리다 

무언가를 늘리는 것은 그것을 더 크게 만드는 것을 의미한다. 

→ 그 교실은 더 많은 학생들을 위한 공간을 만들기 위해 여름 동안 확장되었다. 

excess n. 지나침, 과도 

지나침은 어떤 것의 필요하거나 원하는 것보다 더 많은 양이다. 

→ 그해 겨울은 한번도 추워지지가 않아서 많은 가게에 코트들이 넘쳐났다. 

feminine adj. 여성스러운 

무언가 여성스러운 것은 일반적으로 여자와 관련된 특성을 가지고 있다. 

→ 여러 나이 많은 사람들은 그의 긴 머리가 그를 너무 여성스럽게 보이게 한다고 생각했다. 

hierarchy n. 계급 

계급은 사물이나 사람들을 다른 것들과 비교해 등급을 매기는 체계이다. 

→ 모든 사람들은 그들이 어느 계층에 맞는지 안다. 
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pad n. 패드 

패드는 무언가를 지키거나 깨끗하게 하는 데 사용되는 부드러운 재질의 두꺼운 조각이다. 

→ 풋볼 선수들은 자신을 안전하게 보호하려고 어깨 패드를 착용한다. 

partner n. 동반자, 파트너 

동반자는 동등하게 함께 살거나 일하는 사람이다. 

→ 여러분, 다음 춤을 추기 위해 파트너를 모셔오십시오. 

predominant adj. 두드러진, 우세한 

무언가가 두드러진다면 그것은 가장 중요하고, 흔하며, 또는 가장 강력한 것이다. 

→ 자동차가 발명되기 전에는 말이 지배적인 이동 수단이었다. 

protocol n. 의전, 원안 

원안은 규칙 체계이며 어떤 일이 어떻게 되어야하는지 나타내는 관습이다. 

→ 손님 소개는 일반적인 절차를 따랐다. 

reputable adj. 평판이 좋은 

누군가 또는 무언가가 좋은 평판을 가진 것이다. 

→ 평판이 형편없는 그 회사의 서비스가 그녀를 화나게 했다. 

signify v. 의미하다 

의미하는 것은 무언가의 상징이 된다는 것을 의미한다. 

→ 빨간색의 팔각형은 정지하는 곳을 나타낼 때 쓰인다. 

strap n. 끈 

끈은 묶거나 옮기거나 무언가를 고정할 때 쓰이는 얇고 긴 직물이다. 

→ 그녀는 가방 끈을 어깨에 매고 문으로 걸어 나갔다. 

style n. 양식, 방식, 스타일 

당신의 방식은 당신이 무언가를 하는 방법이다. 

→ 그녀의 옷들은 모두 최신 스타일이었다. 

tangle n. 얽힌것 

얽힌 것은 어떤 것, 또는 많은 것들이 한 데 꼬여있는 것이다. 

→ 그의 신발 끈이 엉켜서 풀 수가 없었다. 

vanity n. 자만심 

누군가 자신의 외모 또는 자신이 한 일에 대해 가지는 지나친 자부심과 애정이다. 

→ 그녀의 자만심은 그녀 스스로 거울을 보지 않고 그냥 지나칠 수 없게 한다. 
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Unit 20 과도한 옷차림  

 

만약 당신이 1700 년대로 돌아가 시간여행을 하게 된다면, 그 시대 귀족층들의 복장을 보고 나서 웃음을 지을 

것이다. 그러나 곧 당신은 유럽의 귀족들이 외모를 매우 중요시했음을 알게 될 것이다. 

  

여성들에게 널리 유행하던 복장 스타일은 거대한 드레스였다. 그 드레스는 종종 입는 사람 보다 세 배나 더 컸다. 

여성들은 심지어 옷에 심을 넣어 그들의 엉덩이와 어깨의 모습을 확장시켰다. 또 다른 극단적인 예로 귀부인들은 

그들의 허리를 극도로 가늘게 보이도록 만들었다. 한 여성의 허리를 적당한 가늘기로 만들기 위해서는 옷감을 

늘리고 가죽 끈들을 조여 줄 여러 명의 하녀들이 필요했다. 이 여성들은 가까스로 숨을 쉴 수 있었고 때때로 

기절을 하기도 했다.  

 

창백한 피부 또한 대유행이었지만 이것 또한 너무 과도하게 행해졌다. 여성들은 단순히 창백해 보이는 것이 

아니라 마치 빈혈에 걸린 것처럼 보여야만 했다. 그들은 더 창백하게 보이기 위해 매일 실제로 상처를 내서 피를 

흘리기도 했다.  

 

한편 머리스타일은 여성 패션에 두드러진 특징이었다. 여성들은 그들의 머리카락을 머리 위에서 1 미터 높이로 

세웠다. 머리를 세우는 기둥에는 가발, 보석, 꽃 그리고 심지어는 새 모양의 인형들이 우습게 엉켜있었다.     

 

남성의 패션도 우습기는 마찬가지였다. 오늘날에는 그 패션이 아마도 매우 여성스럽게 보일 것이다. 명성이 있는 

남자들은 길고 곱슬곱슬한 머리로 된 가발을 썼다. 그들의 신발은 거리의 오물들을 피해 높이 걷기 위해 밑창이 

넓고 굽이 높았다. 게다가 남성들은 마치 여성들처럼 립스틱을 바르고 뺨에 연지를 발랐다.    

 

남자들의 옷은 밝은 색이었으며 종종 자주색과 분홍색을 사용했다. 그 옷들은 최고급의 옷감으로 만들어졌고 

보석과 레이스로 장식되어있었다. 옷은 부와 지위를 나타냈기 때문에 남자들은 누가 더 옷을 입었는지 보기 위해 

서로 간에 경쟁을 했다.  

 

남성과 여성들 모두가 자신의 외모에 엄청난 시간과 돈을 소비했지만, 이는 그들이 따라야 할 규칙의 일부였다. 

비록 오늘날에는 그런 허영심이 이상한 것으로 보이겠지만 지금으로부터 300 년 전 사람들의 눈에는 우리 

시대의 패션 또한 완전히 터무니없게 보일지도 모른다.  
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ashore adv. 해안으로 

무언가 해안으로 간다면 그것은 물에서 육지 쪽으로 가는 것이다. 

→ 기나긴 낚시를 마치고 글렌은 보트가 떠내려가지 않도록 해안으로 잡아당겼다. 

contradict v. 부정하다, 반박하다 

부정하는 것은 다른 사람이 말한 것에 대해 반대하는 말을 하는 것을 의미한다. 

→ 켄은 항상 여동생과 싸웠는데, 그녀가 계속 자신에게 반박했기 때문이다. 

counterpart n. 측, 상대 

상대란 무언가 하는 일에 있어서 다른 것과 매우 유사한 어떤 것이다. 

→ 우리 관리자는 상대 회사의 관리자를 조금 이따가 만날 것이다. 

devoid adj. ~이 전혀 없는 

무엇 또는 누군가 어떤 것이 없다면, 그것을 빼먹었다는 것이다. 

→ 그 영화에는 어떤 폭력적인 장면도 없어서 가족들이 보기에 안성맞춤이었다. 

diverge v. 갈라지다 

갈라지는 것은 다르게 되거나 다른 방향을 따르게 되는 것이다. 

→ 그 길은 우리집으로 가는 두 갈래 길로 나뉘었다. 

embryo n. 배아 

배아는 엄마 뱃속에서 자라고 있는 사람이나 동물이다. 

→ 몇몇 의사들은 엄마가 먹는 것이 배아에게 큰 영향을 끼친다고 말한다. 

finally adv. 마침내 

어떤 것이 마침내 일어난다는 것은 그것이 여러 사건들의 최후에 일어난다는 것이다. 

→ 우리는 마침내 목적지에 도착했다. 

gazette n. 신문, 관보 

관보는 신문이다. 

→ 앨리스는 나이가 들면 신문에 글을 쓰고 싶어 한다. 

homogeneous adj. 동종의, 동질의 

무언가가 동질이라면 그것은 모두 같은 것들로 이루어진 것이다. 

→ 빅토르 구역의 모든 집들은 모두 특징없고 똑같이 생겼다. 

individual n. 개인 

개인은 무리에서의 한 구성원이다. 

→ 각 개인은 자기 자신을 책임진다. 
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major adj. 주요한 

주요한 사건은 아주 중요한 일이다. 

→ 정부 정책에 주요한 변화가 있었다. 

obstruct v. 막다 

무언가를 막는 것은 그것의 길에 끼어드는 것이다. 

→ 차가 길 위에서 고장이 나서 몇 시간 동안 길을 막았다. 

plunge v. 뛰어들다, 떨어지다 

어떤 것으로 아주 빠르게 들어가는 것을 의미한다. 

→ 수영장의 물은 아주 차가웠지만 그 아이는 상관하지 않고 뛰어들었다. 

prolong v. 연장하다 

어떤 것을 더 긴 시간 동안 지속되게 만드는 것을 의미한다. 

→ 샌디는 점심시간을 연장하려고 해변을 가로질러 천천히 걸었다. 

publicize v. 알리다, 광고하다 

알리는 것은 무언가가 주의를 많이 받도록 만드는 것이다. 

→ 그 회사는 신문에 구인 공고를 냈다. 

surplus n. 과잉 

과잉은 어떤 것의 초과된 양이다. 

→ 그 가게는 남는 상품들을 할인가로 판매했다. 

survive v. 살아남다 

무언가 살아남는다면 그것은 어려운 상황에서도 계속 살려고 애쓰는 것이다. 

→ 그녀는 심장마비에서 살아남았다. 

theorize v. 이론을 제시하다 

어떤 것에 대한 개념을 발전시키는 것을 의미한다. 

→ 그들은 만사가 돌아가는 방식에 대해 이론을 제시하는 것을 즐겼다. 

verify v. 확인하다 

확인하는 것은 무언가가 사실인지에 대해 밝히는 것을 의미한다. 

→ 줄리안은 영화가 9시에 시작하는지 확인하기 위해 영화관에 전화를 걸었다. 

vigorous adj. 활발한, 격렬한 

무언가 또는 누군가가 활발하다면 그들은 많은 에너지를 쓴다. 

→ 헨리는 몸매 관리를 위해 격렬한 운동을 한다. 
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Unit 21 놀라운 코모도 왕도마뱀  

 

옛날에 영국의 신문에 이상한 이야기가 실렸다. 동물원의 과학자들이 코모도왕도마뱀에 대한 발견을 했다는 

것이었다. 코모도왕도마뱀은 길이가 2.5 미터까지 자라는 거대한 도마뱀이다. 동물원에 있는 도마뱀 암컷이 

새끼를 낳았는데 암컷 주위에 수컷이 있었던 적이 결코 없었다는 것이었다. 과학자들이 그들의 발견에 대해 

발표하자 많은 사람들은 그것이 꾸며낸 이야기라고 생각했다.  

 

하지만 그것은 사실이었다. 코모도왕도마뱀 암컷은 상대 수컷의 도움 없이도 아기를 가질 수 있다는 사실이 

발견되었다. 이것은 과학자들이 알고 있는 대부분의 동물들이 새끼를 낳는 방법과 모순되는 것이었다.   

 

대부분의 경우에 이런 종류의 번식은 많은 요소들에 의해서 방해를 받을 수 있다. 예를 들어 다 자란 암컷과 

수컷은 태아를 만드는 데 필요한 여러 종류의 유전자들을 지니고 있다. 만약 그 유전자들이 동질적이면 아기들은 

해약해지고 유전적 문제들이 일어나게 된다. 이것이 반복되다 보면 약해진 종들은 차차 소멸하여 완전히 

없어지고 만다. 그러한 이유로 수컷이 번식에 관계될 필요가 있는 것이다. 그러나 과학자들은 코모도왕도마뱀 

새끼들이 태어날 때 그들의 유전자와 엄마의 유전자가 똑같지 않다는 것을 증명해냈다. 또한 그들에게는 어떤 

유전적 문제도 일어나지 않았다.   

 

과학자들은 코모도왕도마뱀이 그런 능력을 발달시키게 된 이유가 그것이 멸종을 피하는데 도움이 되었기 

때문이라는 다음과 같은 이론을 세웠다. 화산이 폭발할 경우 용암으로 인해 섬에 사는 모든 코모도왕도마뱀이 

죽을지도 모른다. 그러나 한 마리의 암컷이 죽음을 피할 수 있는 한 그 암컷은 그 종의 생존을 연장시킬 수 있다. 

다행히 코모도왕도마뱀은 활발하게 수영을 한다. 그래서 살아남은 암컷은 바다로 뛰어들어 다른 섬으로 수영해 

갈 수 있다. 암컷은 해변에 도착한 다음 스스로 번식을 할 수 있다. 이것이 반복되면 개체들 안의 유전자가 

갈라진다. 그러면 희박했던 개체 수가 늘어나게 된다. 다시 한 번 그 섬에는 도마뱀의 과잉현상이 생기게 된다. 

과학자들은 이것이 아마도 도마뱀들이 그 지역의 모든 섬들을 장악하고 생존할 수 있게 된 방법이라고 

생각한다.   
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altar n. 제단 

제단은 교회에서 사용되는 탁자다. 

→ 제단 위에는 많은 촛불들이 켜져 있었다. 

arthritis n. 관절염 

관절염은 사람의 관절이 아프고 붓는 질병이다. 

→ 아가사는 관절염 때문에 더이상 피아노 연주를 할 수가 없었다. 

botany n. 식물학 

식물학은 식물에 대한 학문이다. 

→ 정원은 식물학을 위한 최적의 장소다. 

credible adj. 믿을 수 있는 

무언가 또는 누군가 믿을 수 있다면 그들은 믿음이 가고 신뢰를 받을 수 있다는 것이다. 

→ 딕은 지각에 대해 믿을 만한 이유를 대서 문제가 되지 않았다. 

deceased adj. 사망한 

누군가 사망했다면 그들은 죽은 것이다. 

→ 우리는 돌아가신 조부모님의 무덤을 방문했다. 

deception n. 속임, 기만 

기만은 누군가에게 거짓말하거나 그를 속이는 행위이다. 

→ 마술은 아주 진짜처럼 보였지만, 속임수일 뿐이였다. 

document n. 서류, 문서 

서류는 주로 책의 형태는 아닌, 쓰여진 글이다. 

→ 이 서류를 스캔해서 전자 사본으로 만들어 주세요. 

dung n. 똥 

동물에게서 나오는 고체의 배설물이다. 

→ 온 밭이 소 똥 천지였다. 

dusk n. 해질녘, 황혼 

황혼은 어두워지기 시작하는 저녁 때의 시간이다. 

→ 황혼이 지고 한나는 공원으로 반딧불이를 잡으러 갔다. 

gratify v. 기쁘게 하다 

누군가를 즐겁게 해주는 것을 의미한다. 

→ 보니는 부모님으로부터 선물을 받고는 아주 기뻐했다. 



 

 

4000 Essential English Words 4 

Translation  

 

65 

hone v. 연마하다 

무언가를 연마하는 것은 그것을 개선하고 아주 좋게 만드는 것이다. 

→ 리사는 끊임없는 연습을 통해 자신의 체스 기술을 연마했다. 

interpret v. 설명하다, 해석하다 

무언가를 해석하는 것은 종종 그것을 다른 언어로 바꾸어 그것의 의미를 찾는 것이다. 

→ 누군가가 말하는 동안 해석하는 것은 어렵다. 

motive n. 동기, 이유 

동기는 당신이 무언가를 하는 이유다. 

→ 우리는 그가 이 범죄에 대한 동기가 있었음을 증명할 순 있지만, 그가 했다는 것은 증명할 수 없다. 

pneumonia n. 폐렴 

폐렴은 폐에 물이 차는 위험한 질병이다. 

→ 일레인은 비오는 날 외투도 없이 밖에서 놀다가 폐렴에 걸렸다. 

psychic adj. 초자연적인 

초자연적인 사람은 무슨 일이 일어날지, 사람들이 어떤 생각을 하는지 안다. 

→ 우리 할머니는 뭐든지 예측할 수 있기 때문에 나는 그녀가 초자연적인 능력이 있다고 생각한다. 

psychotic adj. 정신병의 

누군가 정신병이 있다면 그들은 아주 심각한 정신적 질병이 있다. 

→ 그 정신병자는 자신이 실제가 아닌 것들을 본다고 믿었다. 

scope n. 범위 

무언가의 범위는 얼마나 많은 사람 또는 어떤 것들이 그것에 관련이 있는지를 나타내는 것이다. 

→ 현대사는 광범위하다. 

sinister adj. 사악한 

누군가 또는 무언가 사악하다면, 그것들은 악랄하다. 

→ 대부분의 영화의 악당들은 사악한 웃음을 짓는다. 

strife n. 분쟁, 투쟁, 갈등 

분쟁은 사람들 혹은 그룹간의 갈등이나 싸움이다. 

→ 짐과 리사는 어떤 TV쇼를 볼지를 두고 많이 싸웠다. 

text n. 글, 문서 

글은 메시지를 전달하는 데 쓰이는 언어다. 

→ 구술적 문자는 서술적 문자와는 다른 특징들을 많이 가지고 있다. 
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Unit 22 마법의 그리스 파피루스  

 

고대 그리스의 파피루스 문서는 마법에 대한 이야기들의 단편집이다. 그것은 이집트의 사막에서 발견된 이래 

전문가들로부터 해독되기까지 수년이 걸렸다. 그 문서는 최소한 세 종류의 고대 언어로 쓰여 있었다. 오랜 

시간이 흐른 뒤 전문가들은 그 문서가 매우 다양한 범위의 수많은 주술을 포함하고 있다는 것을 알게 되었다.  

 

파피루스 단편집에서 가장 일반적인 종류의 마법은 폐렴과 같은 질병을 고치는 방법을 다루는 것이었다.  어떤 

주술은 또한 정신병자와 같은 정신적 질병을 가지고 있는 사람들을 다루는 방법에 대한 조언을 담고 있다. 어떤 

주문들에는 악어의 똥 같은 평범하지 않은 것이 필요했다. 그러나 식물학은 마법의 중요한 부분을 이루고 있었다. 

치유를 위한 많은 주술들이 치료에 도움이 된다고 여겨지는 허브와 식물들을 사용하는 방법에 대해서 설명하고 

있다. 예를 들어 관절염을 치료하려면 마법사가 화려하게 장식한 제단을 세워야 한다고 나와 있다. 그런 다음 

마법사는 여러 종류의 허브를 짓이겨서 그것들은 제단의 꼭대기에 올려놓는다. 마법사는 땅거미가 질 때 주문을 

외어야 하고 그러면 신들이 만족스러워 한다는 것이다.  

 

파피루스 단편집의 다른 부분들은 사람의 영적 능력을 연마하는 방법과 함께 미래에 대한 신빙성 있는 설명을 

할 수 있는 기법을 기술하고 있다. 그 책은 종종 차 잎을 포함한 다양한 물체들을 사용하여 미래를 예언하게 

하는 방법을 사람들에게 조언했다. 책의 또 어떤 부분에서는 다양한 꿈들이 무엇을 의미하는 지에 대해 쓰여 

있다. 그것은 꿈을 이용하여 미래를 예언하는 방법에 대해 조언하고 있다.   

 

그러나 그 책의 일부 작은 부분은 나머지 부분들보다 더 불길하다. 그 부분의 의도는 다툼과 속임을 일으키는 

것이다. 예를 들어 어떤 사람은 누군가에게 사마귀가 생기도록 하는 방법을 말한다. 반면 또 어떤 사람은 

누군가의 농장에 있는 동물들을 모두 죽게 만드는 피해를 준다. 그러나 만약 농장 동물들이 그 저주의 결과로 

죽게 되면 그 농장 주인은 죽은 동물들에게 다시 생명을 불어 넣는 마술을 행해달라고 마법사에게 요구할 수 

있었다.  
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artery n. 동맥 

동맥은 심장에서 몸의 나머지 부분으로 피를 나르는 관이다. 

→ 건강하게 먹는 것은 동맥을 깨끗하게 해서 피가 쉽게 흐를 수 있게 한다. 

deterioration n. 악화 

악화란 더 나빠지는 상태다. 

→ 관리 부족으로 집의 상태가 더 악화되었다. 

elusive adj. 찾기 어려운 

어떤 것이나 누군가를 찾기 어려운 것이다. 

→ 그 찾기 힘든 물고기는 밤에만 나타났다. 

ensure v. 보장하다, 확실하게 하다 

무언가를 보장한다면, 그것이 일어난다고 확신하는 것이다. 

→ 지금 저축을 하면 은퇴를 위한 충분한 돈을 모을 수 있을 것이다. 

induce v. 유도하다, 유발하다 

무언가를 유발하는 것은 그것이 일어나도록 만드는 것을 의미한다. 

→ 좋은 신발 없이 달리는 것은 다리를 아프게 할 수 있다. 

inseparable adj. 떼어놓을 수 없는 

두 개의 것을 떼어놓을 수 없다면, 그들은 분리될 수 없는 것이다. 

→ 데니스와 다이애나는 처음 만난 이후 떨어진 적이 없다. 

invalid adj. 근거 없는 

무언가가 근거 없다면 그것은 옳지 않은 것이다. 

→ 토론에서 이기는 방법은 근거 없는 논쟁을 피하는 것이다. 

magnify v. 확대하다 

무언가를 확대하는 것은 그것의 실제보다 더 커보이게 만드는 것을 의미한다. 

→ 천문학자들은 멀리 있는 별을 확대하기 위해 망원경을 사용한다. 

mainstream n. 주류, 대세 

대세는 대부분의 사람들에게 일반적이라고 생각되고 받아들여지는 것이다. 

→ 펑크 록 음악이 대세가 되기 전에는, 소수의 사람들만이 좋아했다. 

microbe n. 미생물 

미생물은 종종 사람들을 아프게 만드는 아주 작은 생물체다. 

→ 질병을 치료하는 첫 단계는 병을 유발한 미생물을 찾는 것이다. 
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minor adj. 작은, 소수의 

사소한 문제는 아주 작고 중요하지 않은 문제다. 

→ 이건 사소한 문제다. 

negligible adj. 하찮은, 없는 거나 다름없는 

하찮은 것은 아주 작고 중요하지 않다. 

→ 그녀가 꿔간 돈은 무시해도 될 정도였다. 10센트도 되지 않았다. 

paralysis n. 마비 

마비는 전신이나 몸 일부를 움직이는 능력을 상실한 것이다. 

→ 그의 마비는, 그가 돌아다니기 위해서는 휠체어를 사용해야 했다는 것을 의미했다. 

pest n. 해충 

해충은 식물이나 식량에 해를 입히는 동물이나 곤충이다. 

→ 많은 농부들이 옥수수 밭에서 해충을 몰아내려고 허수아비를 세운다. 

prevail v. 만연하다 

만연하다는 것은 잘 받아들여지고 아주 흔하다는 것을 의미한다. 

→ 불행하게도, 부당함은 여전히 이 나라 사법 체계에 만연해 있다. 

pursuit n. 추구 

무언가를 추구한다는 것은 그것을 좇는다는 것이다. 

→ 행복의 추구는 인간의 기본적인 권리이다. 

rupture v. 터지다, 파열하다 

찢어지고 터져서 벌어지는 것을 의미한다. 

→ 사라가 풍선에 물을 너무 많이 넣어서 풍선이 터졌다. 

savage adj. 야만적인, 맹렬한 

아주 폭력적이고 잔인한 것이다. 

→ 야생 동물들은 새끼들을 보호할 때 몹시 사납다. 

stun v. 놀라게 하다 

누군가를 놀라게 하는 것은 그들이 놀라거나 충격에 빠져 말 할 수 없게 만드는 것을 의미한다. 

→ 팀은 그네에서 떨어졌고 너무 놀라 눈물도 안 나왔다. 

susceptible adj. 영향을 받기 쉬운, 취약한 

누군가가 질병 같은 무언가에 취약하다는 것은, 그것으로 인해 쉽게 손상될 수 있다는 것이다. 

→ 야채를 충분히 먹지 않으면 병에 걸리기 쉽다. 
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Unit 23 물린 상처의 위험   

 

이 세상에는 물렸을 때 매우 위험한 동물들이 많이 있다. 하지만 어떤 것이 가장 위험할까? 어떤 사람은 잘 

잡히지 않는 짧은 꼬리의 살무사에게 물린 상처가 가장 위험하다고 말할 것이다. 그 뱀은 쥐들과 같은 해로운 

짐승들을 잡기 위해서만 집안으로 들어간다. 그렇지 않은 이상 그 뱀은 들판에 머물게 되는데 음식을 찾아 

그곳을 뒤지는 사람들에게는 그 들판이 매우 위험한 곳이 된다. 만약 어떤 사람이 살무사를 우연히 밟아 놀라게 

만들면 살무사는 스스로를 보호하기 위하여 그 사람을 물게 된다. 물린 후 처음에는 피가 많이 나지 않기 때문에 

대수롭지 않아 보일지도 모른다. 그러나 잠시 후에 그 독은 물린 부위에 마비를 일으킨다. 게다가 그 독은 

호흡장애를 일으킬 수도 있다. 만약 병원에 가지 않으면 신장이 악화될 수 있다.   

   

어떤 사람들은 호랑이에게 물린 상처가 가장 치명적이라는 주장을 할 것이다. 어미 호랑이는 새끼 호랑이 곁을 

떠나지 않는데 새끼와 함께 있는 어미 호랑이는 가장 순한 동물인 것처럼 보인다. 그러나 그 새끼들이 위협을 

받을 경우 어미호랑이에게는 잔인한 성질이 우세해진다. 강한 턱과 재빠른 움직임을 가진 호랑이는 단 한번만 

물어도 누군가를 죽일 수 있다. 그 이유는 바로 호랑이가 공격을 할 때면 언제나 중요한 동맥을 물려고 하기 

때문이다. 만약 그 동맥이 파열될 경우 그 희생자는 피를 흘리다 죽게 될 것이다.   

 

동물들에게 물리는 것이 가장 위험하다고 여겨지는 것이 대세이다. 하지만 어떤 과학자들은 그 생각이 타당하지 

않다고 생각한다. 사실상 가장 위험한 것은 사람이 무는 것일 지도 모른다. 과학자들이 인간의 타액 속에 

들어있는 내용물들을 확대해보았을 때 약 삼백여 종의 다양한 미생물들을 발견했다. 인간에게 물린 상처는 

그것을 통해 박테리아가 몸으로 들어가 병을 일으키기 때문에 위험해 질 수 있다. 게다가 대부분의 사람들은 

사람에게 물린 상처가 얼마나 심각한지를 깨닫지 못하기 때문에 당장 병원에 가지 않는다. 그런 이유로 상처가 

감염될 수 있는 여지가 생기게 되어 더 큰 문제를 유발하게 된다. 
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advocate v. 지지하다 

어떤 계획이나 생각을 지지하는 것은 공개적으로 그것을 지지하고 추천하는 것이다. 

→ 그 단체는 교육과 학교에 돈을 더 쓰는 것을 지지했다. 

albeit conj. 비록 ~일지라도 

‘그럼에도 불구하고’를 의미한다.  

→ 그녀는 비록 잠깐이지만 행복했다. 

authorize v. 승인하다 

무언가를 승인하는 것은 그것에 대해 허락하는 것이다. 

→ 시장은 공원에 새 동상을 세우는 것을 승인했다. 

civilian n. 민간인 

민간인은 군대에 속하지 않은 사람이다. 

→ 토드의 임무는 민간인이 군사 시설에 들어오지 않게 하는 것이었다. 

commodity n. 상품, 물품 

상품은 사고 팔 수 있는 물건이다. 

→ 프랜의 삼촌은 상품을 무역하여 대부분의 수익을 얻었다. 

communicate v. 의사소통을 하다 

다른 이들과 의사소통을 할 때는 그들에게 말하거나 글을 쓴다. 

→ 그는 자신의 감정을 분명하게 전할 수 없었다. 

conquest n. 정복 

정복은 한 나라가 다른 나라를 점령하는 일이다. 

→ 정복 이후, 그 약소국의 사람들은 자유가 없었다. 

disclose v. 밝히다 

무언가를 밝히는 것은 다른 사람에게 그것에 대해 말하는 것이다. 

→ 존은 늦게 귀가해서, 아내에게 자신의 활동에 대해 밝혀야만 했다. 

dynamics n. 역학, 원동력 

어떤 상황의 역학은 사건의 일부분들이 서로에게 영향을 미치는 방식이다. 

→ 훌륭한 심리학자가 되려면 뇌 장애의 역학에 대해 많이 알아야 한다. 

enroll v. 등록하다 

무언가에 등록하는 것은 그 단체의 구성원으로서 명단에 이름을 써 넣는 것이다. 

→ 학생들은 한 학기 미리 수업에 등록해야 했다. 
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envious adj. 부러워하는 

누군가가 부러워한다면, 그들은 다른 사람이 가진 무언가를 원하는 것이다. 

→ 그들은 이웃의 마당이 부러웠다. 

festive adj. 축제의 

흥겹고 파티나 축제와 관련된 것이다. 

→ 딘이 크리스마스에서 가장 좋아하는 점은, 사람들이 입고 다니는 축제 느낌이 나는 옷이다. 

indicate v. 나타내다 

무언가를 나타낼 때, 우리는 우리의 생각이나 계획을 보여주거나 주목한다. 

→ 그들은 일이 곧 나아질 것 같다고 내비쳤다. 

lentil n. 렌즈콩 

렌즈콩은 사람들이 요리해서 먹는 아주 작은 콩이다. 

→ 댄니는 남편이 아플 때 렌즈콩을 이용해서 자신의 특제 죽을 끓였다. 

marshal v. 모으다 

무리를 모으는 것은 그들을 순서대로 집합시키는 것이다. 

→ 학생들은 밖에 모여 몇 개의 무리로 나눠졌다. 

morale n. 사기, 의욕 

의욕은 어려운 상황에서 사람들이 가지는 얼마만큼의 희망이다. 

→ 우리 가족의 의욕을 돋우려고 엄마는 소풍을 가자고 제안했다. 

mood n. 기분 

기분은 당신이 감정을 느끼는 방식이다. 

→ 우리 부장님은 오늘 정말 기분이 안 좋다. 

prophecy n. 예언 

예언은 미래에 일어날 일에 대한 예측이다. 

→ 어떤 사람들은 예언이 정말 사실이라고 믿는다. 

senate n. 상원, 의회 

상원은 어떤 나라에서는 정부의 한 부분이다. 

→ 모두가 캐롤린을 좋아했고, 그녀가 상원에서 자신들을 대표하도록 했다. 

unrest n. 불안, 동요 

동요는 어떤 장소의 사람들 사이에서 무언가에 대한 분노의 상태이다. 

→ 높은 세금으로 많은 동요가 일었고, 이로 인해 독립 전쟁이 발생했다. 
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Unit 24 리디아의 왕  

 

크로이소스왕(King Crosesus)은 한때 세계에서 가장 부유한 왕들 중 하나였다. 그는 리디아를 지배하고 있었는데 

리디아는 오늘날의 터키와 가까운 곳에 위치하고 있던 고대 왕국으로 값진 상품인 금을 통제하고 있었다. 많은 

사람들이 그 왕을 매우 부러워했다.  

 

어느 날, 전령이 흥미로운 소식을 발표했다. 페르시아의 정치적인 불안이 그 왕국을 약화시켰다는 것이었다. 

그렇게 되기 이전에 페르시아 인들은 많은 나라들을 손에 넣었다. 많은 지도자들이 페르시아의 정복을 

두려워했다. 하지만 크로이소스왕은 대다수의 사람들 보다 전쟁의 역동성을 더 잘 이해하고 있었다. 그는 

페르시아 인들을 격파하려면 나라가 어지러운 지금이 좋은 시기라는 결정을 내렸다.  

 

그는 전쟁을 시작하자고 주장했지만 아무도 그의 의견에 동조하지 않았다. 그러자 그는 아테네에서 그곳을 방문 

중인 한 현명한 의회의원에게 물었다. 그 현자는 왕이 페르시아를 공격해야 할지 말아야 할지에 대해 언급하지 

않았다. 그는 단지 왕에게 행운이 계속 지속되지는 않을 것이라고 경고했다.  

 

마침내 크로이소스왕은 전령을 보내어 미래를 볼 수 있는 특별한 여인인 신관을 방문하게 했다. 그 전령은 그 

신관을 기쁘게 해주기 위해 포도주가 들어있는 주전자들과 렌즈콩이 담긴 바구니들을 선사했다.   

전령은 축제의 분위기 속에서 돌아왔다.  

 

“신관의 예언은 무엇이었느냐?” 크로이소스왕은 물었다.  

 

그 전령은 유쾌하게 대답했다. “신관은 만약 왕께서 페르시아를 침략하신다면 위대한 왕국이 멸망할 것이라고 

말했습니다.”  

 

그 소식은 크로이소스 왕의 마음을 매우 행복하게 만들었다. 신관의 예언을 들은 후 많은 민간인들이 리디아 

군대에 입대했다. 왕은 부대를 집결시켜 페르시아와의 전쟁에 대비한 준비를 시켰다. 그들의 사기는 승리의 

확신으로 매우 높아져 있었다. 곧 크로이소스왕은 페르시아 인들을 공격하라는 허가를 내렸다.  

 

그러나 페르시아군대는 여전히 매우 강했다. 몇 달 동안의 전투가 지나자 신관의 예언이 분명히 실현되었다. 

그것은 페르시아를 공격함으로써 크로이소스 왕이 위대한 제국인 바로 자신의 왕국을 멸하게 되었던 것이다. 

크로이소스 왕은 그 충고를 좀 더 신중하게 고려했어야만 했던 것이다.   
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certify v. 증명하다 

무언가를 증명하는 것은 그것의 결과가 사실이라고 확인하는 것을 의미한다. 

→ 그녀의 여권 사진이 그녀가 실제 졸린 소이어라는 것을 증명했다. 

coherent adj. 일관성 있는 

일관성 있는 계획의 부분들은 서로 잘 들어맞는다. 

→ 이것은 홍수 문제를 해결하는 일관성 있는 조치였다. 

collaborate v. 협력하다 

협력하는 것은 무엇을 함께 작업하는 것을 의미한다. 

→ 그들이 협력하자, 그들은 일을 빨리 끝낼 수 있었다. 

compile v. 수집하다, 모으다 

어떤 것들을 수집하는 것은 다양한 그것들을 한 묶음으로 모으는 것을 의미한다. 

→ 그녀는 자신의 생일 파티에 왔으면 하는 사람의 명단을 한데 모았다. 

curb v. 억제하다, 막다 

어떤 것을 억제하는 것은 그것이 발생하거나 증가하지 않게 하는 것을 의미한다. 

→ 그녀는 침착한 음악을 들으며 화를 가라앉혔다. 

diagnose v. 진단하다 

누군가를 진단하는 것은 그들이 가진 질병을 확인하는 것을 의미한다. 

→ 몇몇 아이들은 감기 진단을 받았다. 

enact v. 제정하다 

어떤 것을 제정하는 것은 그것을 법으로 만드는 것을 의미한다. 

→ 의회는 버스만 시내에서 운행하도록 하는 법을 제정했다. 

federation n. 연방국가, 연방 

연방은 공통의 목적을 위해 일하는 주 또는 한 그룹이다. 

→ 유엔(국제연합)은 전쟁, 질병, 기근을 막고자 설립된 연방이다. 

gross adj. 역겨운 

역겨운 것은 구역질나는 것이다. 

→ 그 음식은 너무 역겨워서 그 개가 먹고 아프지 않을 수가 없었다. 

humane adj. 인도적인 

무언가 인도적이라면 그것은 좋고 친절한 것이다. 

→ 가난한 사람들을 위한 집 짓기를 돕는 것은 아주 인도적이다. 
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needy adj. 어려운, 궁핍한 

누군가 궁핍하다는 것은 그들이 아주 가난한 것이다. 

→ 그는 실직한 이후 아주 궁핍해졌다. 

onset n. 시작, 발병 

무언가 불쾌한 것의 시작이다. 

→ 전투가 시작되었을 때, 적군은 그런 엄청난 공격에 대비하지 못했다. 

pledge v. 약속하다 

어떤 것을 하겠다고 약속하는 것을 의미한다. 

→ 그녀의 엄마는 딸의 잃어버린 새끼 고양이를 찾아주겠다고 약속했다. 

prohibit v. 금지하다 

무언가를 금지하는 것은 그것을 허용하지 않는 것을 의미한다. 

→ 그녀는 학생들이 공부를 다 할 때까지 말하는 것을 금지했다. 

render v. 만들다 

어떤 것이 다른 것이 되도록 만드는 것이다. 

→ 그의 기사는 새로운 정보의 발표로 중요하지 않게 되어버렸다. 

smallpox n. 천연두, 마마 

천연두는 피부에 작은 혹과 고열을 일으키는 병이다. 

→ 그녀는 작은 혹들을 보고 아들이 천연두에 걸렸을지도 모른다고 생각했다. 

transform v. 변형시키다 

무언가를 아주 눈에 띄게 바꾸는 것이다. 

→ 교육 시스템이 완전히 바뀌었다. 

transmit v. 전송하다 

무언가를 전송하는 것은 그것을 한 사람이나 장소에서 다른 사람이나 장소로 전달하는 것을 의미한다. 

→ 라디오 방송탑은 20 킬로미터 반경의 모든 라디오에 신호를 보낸다. 

vow v. 맹세하다, 서약하다 

무언가를 하겠다고 약속하는 것을 의미한다. 

→ 모든 상원 의원들은 일을 하기 전에 뇌물을 절대 받지 않겠다고 맹세해야 한다. 

widespread adj. 광범위한, 널리 퍼진 

넓게 전 세계로 퍼진 것이다. 

→ 감기가 추운 날씨 때문에 걸린다는 것은 널리 퍼진 믿음이다. 
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Unit 25 천연두의 퇴치  

 

천연두는 한때 세계에서 가장 치명적인 질병이었다. 1800 년대에는 2 억 명이 넘는 사람들이 이 질병에 걸렸다. 

그들 중에서 거의 반이 사망했다. 천연두가 발병되면 사람들은 고열과 두통, 구토, 근육통 등을 앓았다. 그러나 

모든 증상들 중에서 가장 최악은 몸 전체에 가려움을 일으키는 참을 수 없는 발진이었다. 천연두에서 살아남은 

사람들도 종종 장님이 되거나 얼굴과 몸에 보기 흉한 흉터가 남았다.  

 

그러나 오늘날에는 1900 년대 후기의 많은 나라들의 노력 덕택에 천연두에 걸리는 사례가 매우 드물다. 여러 

나라들은 천연두를 완전히 퇴치하기 위해 동맹을 결성하여 서로 협력했다. 20 세기 초에는 유럽과 북미의 부유한 

나라들이 우리 신체에 천연두에 대한 면역력을 생기게 하는 물질을 개발했다.  그 나라들은 천연두의 영향을 

억제하기 위해 모든 국민들에게 그 백신을 접종 받도록 했다. 그런 까닭에 그 나라들에서는 사람들이 더 이상 

천연두에 대해 걱정할 필요가 없었다.  

 

그러나 세계의 가난한 지역에 살고 있는 많은 곤궁한 사람들에게는 여전히 천연두가 발병했다. 그 나라들은 

천연두가 퍼지는 것을 막기 위한 백신을 살 여유가 없거나 충분한 의사를 공급할 수 없었다.  

 

1950 년 세계의 부유한 나라들은 이 세상을 질병이 없는 곳으로 만들겠다는 맹세를 했다. 그들은 백신을 살 

여유가 없는 모든 나라에 그것을 공급하기로 서약했다. 과학자들은 질병이 아직도 성행하고 있는 지역의 목록을 

만들었다. 그런 다음 의사들이 그 지역의 질병에 걸린 사람들을 진단했다. 천연두에 걸린 사람들이 걸리지 않은 

사람들과 같이 지내는 것을 금지하는 법률을 제정되었다. 이 방식은 천연두가 다른 사람에게 전염되는 것을 

방지했다. 그런 다음 의사들이 전염된 사람들 모두에게 백신을 투여했다.  

 

그것은 오랜 시간과 많은 노력이 걸리는 일이었다. 그러나 그 후 거의 30 년이 지난 1979 년 12 월 9 일에 과학자 

단체는 천연두가 성공적으로 퇴치되었음을 입증했다. 전 세계 사람들의 인도적인 노력이 위대한 일을 달성했던 

것이다. 
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adhere v. 충실하다 

규칙이나 합의된 사실이 옳다고 하는 방식으로 행동하는 것을 의미한다. 

→ 신입 사원들은 성공하고 싶다면 상관의 규칙에 충실히 따라야 한다. 

administer v. 관리하다, 집행하다 

관리하는 것은 무언가를 조직하는 데 책임이 있음을 의미한다.  

→ 그 조교가 시험을 관리할 것이다. 

compassionate adj. 인정 많은 

인정 많은 사람은 다른 사람에 대한 동정심과 공감을 느낀다. 

→ 인정 많은 그 간호사는 아픈 사람들을 편안하게 해 주려고 했다. 

contaminate v. 오염시키다 

무언가를 오염시키는 것은 그것에 더럽거나 유해한 화학 물질을 넣는 것을 의미한다. 

→ 그 호수는 오염 물질이 물에 흘러들어와 오염되었다. 

deficiency n. 결핍 

결핍은 특히나 필요한 것이 부족한 것이다. 

→ 네 과자에는 진짜 영양소가 하나도 없다. 

emphasis n. 강조, 주안점 

예방을 강조한다면, 예방에 대해 특별한 주의를 주는 것이다. 

→ 정부는 교육 개혁에 대해 강력히 강조했다. 

epidemic n. 유행병 

유행병은 빠르게 퍼지는 질병의 발생이다. 

→ 독감 유행을 멈추기가 어려웠다. 

hazard n. 위험 

위험은 한 사람의 건강과 안전을 위협할 수 것이다. 

→ 흡연은 많은 건강상의 위험을 제기한다. 

imperative adj. 반드시 해야 하는 

아주 중요하고 꼭 되어야만 하는 것이다. 

→ 그는 꼭 구직을 해야만 했다. 

intestines n. 장 

장은 음식이 위를 지나 통과하는 관이다. 

→ 당신이 먹는 것들은 모두 장으로 간다. 
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manifest v. 나타내다 

무언가를 눈에 보이게 하거나 분명하게 만드는 것이다. 

→ 연휴 기간의 즐거움은 아이들 얼굴에 띈 밝은 미소로 나타났다. 

overcrowded adj. 너무 붐비는 

한 장소가 너무 붐빈다는 것은 그 안에 사람이나 물건이 너무 많다는 것이다. 

→ 로비는 사람들로 북적였다. 

practitioner n. 개업 의사 

개업 의사는 의사의 한 형태다. 

→ 그녀는 기침을 낫게 하려고 진료를 예약했다. 

provision n. 공급, 제공 

무언가를 제공하는 것은 그것을 필요로 하거나 원하는 사람들에게 주는 행위이다. 

→ 그 부서는 비상 물품의 공급을 책임진다. 

replenish v. 보충하다 

무언가를 보충하는 것은 그것을 다시 꽉 채우거나 완연하게 만드는 것을 의미한다. 

→ 우리는 화재 이후 정원을 다시 채우려고 거의 100개의 씨앗을 심었다. 

reverse v. 뒤바꾸다, 반전시키다 

차가 뒤로 가는 것은, 후진하는 것이다. 

→ 우리는 후진으로 주차장을 빠져나와 떠났다. 

sterile adj. 살균한, 소독한 

완전히 깨끗하고 세균이 없는 것이다. 

→ 그 병실은 아주 깨끗해 보였다. 

upgrade v. 개선하다 

무언가를 개선하거나 더 효율적으로 만드는 것을 의미한다. 

→ 그는 정말 화려한 차로 업그레이드 시켰다. 

viable adj. 실행 가능한 

무언가 실행 가능하다는 것은, 되어야 하는 대로 그것을 할 수 있다는 것이다. 

→ 그 수학 문제를 푸는 그녀의 방식은 가능해 보였다. 

voluntary adj. 자발적인 

자발적인 것은 요구되는 게 아닌 선택에 의해 되는 것이다. 

→ 많은 사람들이 자발적인 보트 안전 교육에 참석했다. 
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Unit 26 짐바브웨의 전염병 

 

2008 년 8 월 치명적인 유행성 콜레라가 짐바브웨에서 발생했다. 콜레라의 발병은 심각한 건강상의 위해 요소들 

때문이었다. 인구 과잉인 도시지역에는 깨끗한 식수가 절대적으로 부족했다. 쓰레기와 화학물질들이 공공 

급수시설에 끼어들어 물을 오염시켰다. 사람들에게는 다른 수원이 없었기 때문에 그 더러운 물을 마셔야만 했다.  

 

콜레라의 발병은 빠르게 퍼져 거의 16,000 명을 감염시켰다. 그 질병은 장에 극심한 고통을 일으켰다. 그것은 

또한 감염된 사람의 몸에 있는 중요한 체액의 결핍을 일으켰다. 적당한 양의 체액과 미네랄이 없이는 신진대사 

과정이 올바로 진행되지 못했다. 사람들은 음식을 잘 소화시키지 못했기 때문에 잃어버린 영양분을 보충할 수 

없었다. 적절한 치료를 받지 못했다면 그들은 아마도 죽었을 지도 모른다. 한시라도 빠른 도움을 받아야 하는 

긴급한 상황이었다.  

 

그러나 짐바브웨 정부는 국민들에게 도움을 줄 수가 없었다. 정부에게는 콜레라의 확산을 막을 수 있는 계획이 

없었다. 게다가 그 나라는 너무 가난해서 아픈 사람들을 위한 깨끗한 물과 약을 공급할 수가 없었다. 그 

사람들은 운이 다한 듯이 보였다.  

 

다행히도 다른 여러 나라들이 콜레라의 발병을 억제해야만 하는 중대한 필요성을 인식했다. 영국, 프랑스, 미국을 

포함한 다른 여러 나라에서 자원한 수십 명의 의사들이 콜레라 치료를 위해 짐바브웨에 도착했다. 살균한 식수와 

약의 공급을 통해 마침내 짐바브웨 사람들은 정말로 필요했던 치료를 받게 되었다. 그 온정적인 의사들은 수천 

명의 목숨을 살릴 수 있었다. 2009 년 1 월이 되어 그 전염병은 거의 완전히 억제되었다.  

현재 짐바브웨 정부는 다른 나라들과 협력하여 미래의 전염병을 예방하고 있다. 그들은 급수시설을 청소하고 

건강에 유해한 물질들을 예방하는 방법을 배우고 있다. 정부는 또한 물의 정수체제를 개선하고 있는 중이다. 

그들은 현재 급수공장을 관리하여 그 공장들이 안전수칙을 엄격히 지키도록 하고 있다. 다행히 미래에 발병될 

콜레라는 치명적인 전염병이 되기 전에 치료될 수 있을 것이다. 
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airway n. 항공로, 기도 

기도는 공기가 사람의 폐로 통하는 길이다. 

→ 그는 아팠기 때문에 점액질이 종종 기도에 막히곤 했다. 

Almighty n. 전능하신 신 

어떤 종교에서 신을 가리키는 이름이다. 

→ 먹기 전에 그들은 신에게 음식에 대한 감사함을 표했다. 

advent n. 도래, 출현 

도착 또는 중요한 사람, 것, 사건의 시작을 의미한다. 

→ 라디오의 출현 동안, 극소수의 프로그램만이 실제로 음악을 연주했다. 

cycle n. 순환, 주기 

순환은 끝에서 다시 처음으로 되돌아가는 어떤 일련의 사건이다. 

→ 그들은 가난, 교육의 부족, 실직이라는 순환에 갇혀 있었다. 

definitive adj. 최종적인, 최고의 

최종적인 것은 가장 공식적이다. 

→ 이 도서관에는 고대 이집트에 관한 최종본의 책들이 있다. 

equate v. 동일시하다 

어떤 것을 다른 것과 동일시 하는 것은 그들을 비교해보고 아주 비슷하다고 생각하는 것이다. 

→ 그녀는 그의 지저분한 외모를 책임감 부재와 같다고 여겼다. 

found v. ~에 기반을 두다 

한 아이디어나 이론에 무언가의 기반을 두는 것은, 그것이 그 아이디어에 기초하고 있다는 것이다. 

→ 이것은 모든 사람들은 동등하다는 신념에 기반을 두고 있다. 

ideology n. 이데올로기, 이념 

이념은 믿음의 체계이다. 

→ 교사들의 이념에는, 부모 참여 가치에 대한 믿음이 있었다. 

inhale v. 흡입하다, 삼키다 

폐로 공기를 들이마시거나 냄새를 맏는 것을 의미한다. 

→ 그 야영객은 시원하고 상쾌한 산 공기를 마시고 기분이 편안해졌다. 

invoke v. 빌다, 언급하다 

무언가에게 비는 것은 어떤 주장을 지지하거나 도움을 청하기 위해 그것을 언급하는 것이다. 

→ 전투로 떠나기 전에 그 병사는 자신의 신에게 지켜달라고 빌었다. 
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lunar adj. 달의 

달과 관련된 것이다. 

→ 월식이 일어나는 동안 지구의 그림자가 달의 표면을 어둡게 만들었다. 

novelty n. 새로움 

새로움은 새것 또는 독창적이거나 낯선 것이다. 

→ 그는 아이스크림을 거의 먹어 보지 않았기 때문에 그것이 새로웠다. 

outmoded adj. 구형의, 더 이상 쓸모없는 

무언가가 구형이라면 그것은 더이상 유행이 아니거나 사용되지 않는 것이다. 

→ 흑백 텔레비전은 구형이다. 

personalize v. (개인의 필요에) 맞추다 

어떤 것을 한 사람의 독특한 요구에 맞게 만드는 것을 의미한다. 

→ 그는 그 여자에게 더 나은 운동을 시키기 위해 그에 맞게 운동을 짰다. 

psychiatric adj. 정신 의학의 

정신 질병과 그 치료에 관련된 것이다. 

→ 의사는 그 환자가 정신적 문제가 있을 수 있다고 말했다. 

psychiatry n. 정신 의학 

정신 의학은 정신병의 치료에 대한 학문이다. 

→ 정신 의학을 공부하며 정신병에 대해 많은 것을 배웠다. 

reflex n. 반사 작용 

반사 작용은 몸이 어떤 사건에 무의식적으로 반응하는 것이다. 

→ 의사가 고무 망치로 그의 무릎을 때리자 반사 작용이 일어났다. 

seizure n. 발작, 경련 

발작은 갑작스럽게 몸이 통제력을 잃고 떨리는 상태이다. 

→ 번쩍거리는 밝은 빛이 아이에게 발작을 일으킬 수 있다. 

session n. 회의, 회기, 세션, 시간 

한 세션은 어떤 문제에 대해 토론하고 해결하기 위해 정기적으로 열리는 회의이다. 

→ 석 달마다 매니저들은 지역 판매량을 논의하기 위해 회의를 했다. 

utensil n. 기구, 도구, 식기 

일반적인 도구나 용기이다. 

→ 그 수프를 먹기에 포크는 잘못된 도구인 것 같았다. 
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Unit 27 발작의 어제와 오늘  

 

만약 200 년 전에 살았던 사람이 오늘날 발작에 대한 치료를 받는다면, 그 치료의 새로움에 놀랄 것이다. 그 

이유는 바로 1800 년대의 의사들은 과학보다 원시적인 의학적 신념에 의해 더 많은 영향을 받았기 때문이다.  

 

1800 년대의 사람들은 여전히 뇌가 발작을 일으킨다고 생각하기 보다는 오히려 이상한 힘의 결과로 그것이 

발생한다고 생각했다. 그들은 발작을 악마의 영혼이 일으키는 것으로 동일시했다. 또 어떤 사람들은 발작에는 

우주나 달과 관련된 이유가 있을 것이라고 느꼈다. 그들은 달과 별자리의 순환이 사람에게 발작을 일으킬 수 

있다고 믿었다.  

 

의사들은 발작을 일으키는 환자를 치료하는 동안 환자들에게 전능자의 자비를 기원하도록 강요했을 것이다. 

그들은 그렇게 해야 그 환자가 발작을 일으키는 악마의 영혼에서 벗어날 수 있다고 생각했다.   

 

현대 정신의학은 1800 년대에 시작되었다. 그 시대에는 발작에 시달리던 사람들을 정신병원에 감금시켰다. 

그들은 정신이상자들처럼 다루어졌다. 그러나 이 구식의 치료방식들 중에는 효과가 있는 것이 아무것도 없었다. 

  

1850 년 말에 와서야 발작의 원인이 해명되었다. 오늘날 우리는 그 이유가 뇌와 관련이 있다는 사실을 알고 있다. 

뇌로부터의 불발된 신호가 신체에 경련반응을 일으킨다. 이런 신호들은 사람이 매우 피곤할 때 발생한다.  

 

발작의 이유가 일단 밝혀지자 명확한 치료법들이 개발되었다. 오늘날의 치료법은 그 범위가 알약을 섭취하는 

것에서 수술을 받는 것에까지 이른다. 치료는 환자가 일으키는 경련의 종류에 따라 개별화된다.  

 

심지어 오늘날에도 어떤 사람들은 발작에 대해 불확실하게 알고 있다. 그들의 가장 흔한 실수는 발작을 하는 

사람이 자신의 혀를 삼킬 거라고 생각하는 것이다. 그런 사람들은 종종 발작을 일으킨 사람의 입 속에 어떤 

도구를 밀어 넣는다. 그러나 그것은 도움이 되지 않는다. 그 도구는 종종 기도를 막아서 그 사람이 숨을 

들이쉬는 것을 방해한다. 그러나 대부분의 일반사람들은 발작을 일으키는 사람들을 더 이상 두려워하지 않는다. 

대신 이제 그들은 발작을 일으킨 사람을 안정시키며 도와준다. 
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allocate v. 할당하다 

무언가를 할당하는 것은 특정한 목적이나 사람을 위해 무언가를 따로 빼두는 것을 의미한다. 

→ 정부는 재난 구호 활동을 돕기 위해 1억 달러를 할당했다. 

appetizing adj. 식욕을 돋우는 

음식이 맛있어 보이고 냄새가 좋다는 것이다. 

→ 식욕을 돋우는 쿠키 한 접시가 30분 만에 없어졌다. 

assign v. 부여하다, 배정하다 

일을 배정하는 것은 특정한 사람들에게 그 일을 주는 것이다. 

→ 나는 모두가 마실 것이 충분한지 확인하는 일을 맡았다. 

cavity n. 구멍, 빈 공간 

어떤 것에 난 구멍 또는 공간이다. 

→ 그 동굴 벽에 작은 구멍이 나 있었고 거기에 동물이 살았다. 

clockwise adv. 시계 방향으로 

무언가 시계 방향으로 움직인다면 그것은 시계와 같은 방향으로 원을 그리며 움직인다. 

→ 나사를 시계 방향으로 돌려 조여주세요. 

concentric adj. 중심이 같은, 동심원의 

동그라미나 반지가 동심원이라면 그들은 하나의 중심을 가지고 있는 것이다. 

→ 과녁은 중심이 같은 일련의 원들이다. 

courtesy n. 예의 

예의는 훌륭한 매너 또는 사회적 행동이다. 

→ 제나는 사람들이 집에 방문할 때 항상 훌륭한 예의를 갖춰 행동한다. 

crisp adj. 바삭바삭한 

음식이 바삭하다면 그것은 기분 좋게 딱딱하거나 딱딱한 표면을 가진 것이다. 

→ 내가 제일 좋아하는 과자는 바삭바삭하고 맛있는 감자칩이다. 

discord n. 불화, 다툼 

불화는 불일치나 싸움이다. 

→ 그 토크쇼에서는 전문가들 사이에 다툼이 많았다. 

generate v. 발생시키다 

무언가가 생기거나 시작되도록 하는 것을 의미한다. 

→ 시장은 새로운 일자리와 빈곤층을 도울 프로그램을 만들겠다고 약속했다. 
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item n. 항목, 물품 

항목은 단일의 분리된 것이다. 

→ 그 범행 장소에서 몇몇 옷가지가 발견되었다. 

interchange n. 교환 

사람들 간에 생각의 교환은 서로의 생각을 토론하는 것이다. 

→ 그 무리들 간에 아이디어 교환이 있었다. 

multicultural adj. 다문화의 

여러 다른 문화들과 관련이 있는 것이다. 

→ 다문화 축제에는 누구나 참여할 수 있었다. 

omission n. 누락, 생략 

누락은 빠지거나 완료되지 않은 것이다. 

→ 마이크는 의식 중에 자신의 이름이 누락되어서 화가 났다. 

oversee v. 감독하다, 감시하다 

무언가를 감시하는 것은 그것이 제대로 되고 있는지 확인하는 것을 의미한다. 

→ 그의 일은 건축 프로젝트의 과정을 감독하는 것이었다. 

pierce v. 뚫다 

무언가를 뚫는 것은 날카로운 도구를 사용해 그것에 구멍을 내는 것을 의미한다. 

→ 화살이 과녁 정중앙을 뚫었다. 

select v. 선택하다 

무언가를 신중하게 고르는 것이다. 

→ 그들은 각각의 수업에 쓸 교과서를 골라야 했다. 

structure n. 구조, 조직 

구조는 건물이나 한 그룹을 이루는 부분들의 모양이나 구성과 관련된다. 

→ 다른 문화권마다 가족 구조에서 큰 차이가 나타난다. 

visual adj. 시각의 

보는 것과 관련이 있다. 

→ 시각적 전시가 아주 매력적이였다. 

wavy adj. 물결 모양의 

똑바르지 않고 여러 곡선이 있는 것이다. 

→ 그 아이는 종이에 온통 물결 모양의 선을 그렸다. 



 

 

4000 Essential English Words 4 

Translation  

 

84 

READING 

Unit 28 얼음 집 

 

에릭(Erik)은 지난해 스웨덴 북쪽의 빙하를 배경으로 하여 세계에서 가장 별난 집들 중 하나를 건축했다. 그는 

그것을 얼음 집이라고 불렀다. 그 집은 전체가 다 얼음과 눈으로 만들어졌다. 침대와 의자, 탁자, 별들 모두가 

차갑고 딱딱한 얼음으로 만든 조각들이었다.  

 

전 세계의 건축가와 자원봉사자들 그룹이 얼음 집이 지어질 부지로 이동해 와서 건축을 시작했다. 그 다문화 

그룹은 심한 눈보라와 지독하게 추운 기온을 헤치며 여행을 하고 나서야 그 장소에 도착했다. 그 건축자들은 

도착한 후 일단 서로 아이디어들을 교환했다. 그런 다음 도구들이 각각의 건축자들에게 할당되었다. 한 전문가가 

건축자들 사이에 의견충돌이 일어나지 않도록 하기 위해 건축 과정을 감독하기 위해 선발되었다. 계획이 

확정되자 그들은 곧장 일에 착수했다. 그 디자인은 매우 독특했다. 건축자들은 평범한 집들에서는 그 디자인을 

복제할 수 없었다. . 

 

집은 짓는 첫 단계는 벽과 지붕을 짓는 것이었다. 건축자들은 금속 뼈대를 사용하여 구조를 세웠다. 얼음이 제 

자리에 놓여 지자 그 뼈대는 제거되었다. 그런 다음 건축자들은 가구와 예술 작품들을 만들어냈다. 각각의 

작품에 무늬들이 새겨졌다. 한 건축자는 커다란 물결모양의 선을 새겨 넣었고 어떤 건축자는 작은 시계방향의 

동심원들을 조각했다. 마지막으로 건축자들은 지붕에 작은 구멍들을 조각한 다음 색깔 있는 조명들을 삽입해 

넣었다. 그 일이 끝나고 나자 사람이 거주할 수 있는 아름다운 집이 마련되었다.       

 

얼음 집에서 사는 것은 어떤 다른 경험과도 비교할 수 없다. 에릭은 얼음 사물함에 자신의 소지품을 넣고 얼음 

침대 위에 침낭을 펼쳤다. 그는 저녁 식사로 바삭바삭한 토핑을 얹은 맛있는 샐러드를 먹었다. 그리고 주 

요리로는 근처의 강에서 낚은 식욕을 돋우는 생선 요리를 즐겼다. 그는 고드름을 생선에 꽂아 얼음 접시 위에 

담아냈다. 저녁을 먹은 후 그는 추운 밤에 대비해 준비를 한다. 난로가 없는 것이 그의 손님들에게는 때때로 

너무 힘든 일일 수 있다. 다행히 너무 추워하는 사람들에 대한 예의로 근처에 따뜻한 방들이 준비되어 있다.  
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conversion n. 전환, 개조 

전환은 무언가를 다른 상태나 형태로 바꾸는 행위이다. 

→ 그 시는 주차장을 스케이트보드 공원으로 개조하는 것에 대해 토론했다. 

cram v. 밀어 넣다, 억지로 쑤셔 넣다 

어떤 것들을 거의 담을 수 없는 것에 넣는 것을 의미한다. 

→ 그는 옷장 제일 윗 서랍에 자신의 모든 셔츠들을 쑤셔 넣었다. 

defer v. 미루다 

미루는 것은 어떤 행동이 나중에 일어나게 조정하는 것을 의미한다. 

→ 그 소녀는 너무 졸려서 목욕을 아침까지 미루기로 했다. 

export v. 수출하다 

상품을 수출하는 것은 그것들을 다른 나라에 파는 것을 의미한다. 

→ 미국은 많은 시리얼과 곡물을 수출한다. 

fume n. 연기 

연기는 화재나 화학 물질로 만들어지는 유독한 연기나 가스다. 

→ 그 엔진은 불쾌하고 까만 연기를 공기에 내뿜었다. 

habitual adj. 습관적인, 습관의, 습관에 의한 

한 사람이 일반적으로 하거나 갖고 있는 행동이다. 

→ 그 남자는 누구에게도 솔직할 수 없는 습관적인 거짓말쟁이다. 

justify v. 정당화하다 

무언가를 정당화하는 것은 그것이 꼭 필요하다고 보여주거나 증명하는 것을 의미한다. 

→ 정부는 전쟁을 하기로 한 결정을 정당화하려고 애썼다. 

notwithstanding prep. ~에도 불구하고 

어떤 것이 행해졌지만 충분하지 않음을 보여주고자 할 때 쓴다. “in spite of(~에도 불구하고)”와 비슷한 용어다. 

→ 당신의 반대에도 불구하고 우리는 이 프로젝트를 계속 하기로 했습니다. 

output n. 생산량 

누군가 또는 무언가가 만들어내는 어떤 것의 양이다. 

→ 그 사장은 공장의 제품 생산량을 늘리기 위해 직원들을 더 고용했다. 

overpopulation n. 인구 과잉 

인구 과잉은 한 지역에 너무 많은 사람이 있는 상태이다. 

→ 그 기구는 세계의 인구 과잉에 대해 우려하고 있다. 
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patent n. 특허권 

특허권은 한 사람에게만 새로운 제품을 만들거나 팔게 하는 권리이다. 

→ 그는 재빨리 자신의 멋진 발명품에 대한 특허를 냈다. 

penalize v. 처벌하다 

누군가를 처벌하는 것은 그나 그녀를 벌주는 것이다. 

→ 그 팀은 규칙을 어겨 처벌받았다. 

petroleum n. 석유 

석유는 많은 연료들이 만들어지는 액체로 된 천연 자원이다. 

→ 석유들은 공장에서 가솔린을 만드는 데 사용된다. 

region n. 지방, 지역 

지역은 보통 공통적인 특성을 토대로 한 넓은 구역의 땅이다. 

→ 여기가 우리나라의 밀 재배 지역입니다. 

scrap n. 조각 

어떤 것의 조각은 그것의 작은 양이다. 

→ 크리스는 아이디어가 떠올랐을 때 여러 종이 조각들을 쓰는 것을 좋아한다. 

sector n. 부문, 분야 

한 부문은 특정 유형의 산업에서 한 국가 경제의 일부다. 

→ 우리는 제조 부문에서의 고작 몇몇 공장들에 대해 배웠다. 

subscribe v. 가입하다 

무언가에 동의하는 것이다. 

→ 그녀는 학교에 음악 교육이 계속되어야 한다는 관점에 동의했다. 

subsist v. 먹고살다, 살아가다 

살아가는 데 필요한 음식, 물, 돈을 가지고 있는 것을 의미한다. 

→ 어떤 사람들은 한 달에 고작 몇 달러로 살아가도록 강요받는다. 

suspend v. 중단하다 

잠시 동안 무언가를 미루거나 그것이 일어나지 않게 하는 것을 의미한다. 

→ 그 석유 회사는 공장이 확실히 안전해질 때까지 생산을 중단했다. 

synthesis n. 종합, 통합 

종합은 다른 생각이나 방식들의 조합이다. 

→ 그 밴드의 음악은 여러 다른 음악 장르의 종합이었다. 
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오늘 날 과잉인구는 전 세계적인 큰 문제이다. 너무 많은 사람들이 지구 전 지역의 도시와 마을에 잔뜩 들어차 

있다. 지구의 인구는 약 65 억이다. 이 숫자는 매일 증가하고 있다. 산아제한의 노력에도 불구하고, 50 년만 

지나고 나면 지구의 인구는 거의 90 만에 육박하게 될 것이다.  

 

많은 사람들은 그렇게 많은 사람들을 부양할 만한 충분한 자원이 지구에 남아있지 않을 것이라고 걱정한다. 자원 

부족에 대한 주요한 이유 중 하나는 자원 낭비와 함께 오염을 일으키는 행동이 습관화 되어왔기 때문이다. 산업 

생산은 위험한 연기를 내뿜어 공기를 오염시키는 결과를 초래하고 있다. 또한 자동차들과 기계들은 기름과 물 

같은 중요한 자연 자원들의 엄청난 양을 낭비하고 있다. 이렇듯 지구가 너무 많은 손상을 입게 된다면 거대한 

인구를 부양할 수 없게 되어 버릴 것이다.  

 

또 하나의 문제는 곡식을 경작하기 위한 유용한 땅이 부족하다는 것이다. 심지어 오늘 날에도 많은 사람들이 

약간의 음식찌꺼기와 물로서 생명을 지탱하고 있다. 많은 전문가들은 50 년 후에 엄청나게 많은 사람들이 기아로 

죽게 될 것이라고 우려하고 있다. 그렇다면 미래를 위해 어떤 준비가 진행되고 있을까?  

 

사람들은 더 이상 그들의 낭비 행위를 정당화할 수 없고 또한 그것을 개선하려는 노력을 지연시킬 수 없다는 

것을 깨닫고 있다. 많은 자동차 회사들은 이미 매우 효율적인 자동차의 견본품에 대한 특허를 취득했다. 그러한 

차들은 자원을 낭비하지도 않고 오염을 발생시키지도 않는다. 깨끗한 자동차로의 전환은 미래를 위해 석유가 

절약될 수 있다는 것을 의미한다. 게다가 여러 나라들의 정부 소속 환경 부서들은 너무 많은 오염을 유발시키는 

산업체들에 대해 엄격한 규정을 적용하고 있다. 만약 회사들이 그 기준들을 준수하지 않으면 그들은 높은 세금과 

함께 처벌을 받게 된다. 어떤 경우 그 회사들의 영업이 완전히 정지될 지도 모른다.  

 

식량 또한 다루어져야 할 문제이다. 많은 나라들이 현재 긴급한 조치가 취해져야만 한다는 견해에 동의하고 있다. 

그들은 곤궁한 사람들에게 식량을 수출하여 아무도 굶주리는 일이 없도록 하는 방안들을 결정하고 있다. 

전문가들은 미래에 대한 아이디어들을 계속해서 창안해 낼 것이고 이 아이디어들 종합되면 증가하는 인구를 

부양하는데 도움이 될 것이다.  
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acrobat n. 곡예사 

곡예사는 신체적으로 놀라운 것들을 함으로써 사람들에게 즐거움을 주는 사람이다. 

→ 서커스에는 인상깊고 복잡한 점프를 하는 곡예사들이 있었다. 

advocacy n. 지지, 옹호 

옹호는 무언가를 지지하고 추천하는 행위이다. 

→ 그 행사에 대한 재닌의 강력한 지지로 인해 사람들은 가고 싶어졌다. 

communal adj. 공동의 

무언가 공동의 것이라면, 이는 한 무리의 사람들을 포함하는 것이다. 

→ 주말 동안, 테오와 그의 아들은 주민 공원에서 쓰레기를 주웠다. 

fluid adj. 부드러운 

무언가가 부드럽고 우아하게 움직이는 것이다. 

→ 보리스는 유명한 발레 무용수였는데 사람들이 그의 부드러운 몸짓을 좋아했기 때문이다. 

harmonize v. 어울리다 

서로 다른 것들이 잘 어울리게 만드는 것이다. 

→ 그 요리의 달콤하면서 새콤한 맛이 잘 어우러져 맛이 일품이었다. 

industrious adj. 근면한, 부지런한 

누군가 근면하다면 그가 아주 열심히 한다는 것이다. 

→ 데니스는 아주 근면해서, 직장을 구하는 데 있어 한 번도 어려움이 없었다. 

inventive adj. 창의적인 

누군가 창의적이라면 그들은 새로운 것을 만들어내는 데 일가견이 있는 것이다. 

→ 그 창의적인 학생이 그녀의 집안일을 돕기 위해 로봇을 만들었다. 

Mandarin n. 표준 중국어 

주로 쓰이는 두 개의 중국어 중 하나다. 

→ 존의 부모님은 둘 다 중국어를 씀에도 불구하고, 존은 영어만 할 수 있었다. 

metropolitan adj. 대도시의 

큰 도시와 관련이 있다. 

→ 몇 년간 농장에서 지낸 후, 루푸는 마침내 대도시 지역으로 이사를 가게 되었다. 

mimic v. 흉내를 내다 

무언가를 흉내 내는 것은 그것이 소리를 내거나 움직이거나 보는 방식을 따라하는 것을 의미한다. 

→ 사냥꾼은 오리의 소리를 흉내 내어, 대답한 오리 두 마리를 쏘았다.  
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misguided adj. 잘못 이해한, 잘못 판단한 

무언가 잘못 이해되는 것은 그것이 잘못된 판단이나 신념에 기초한다는 것이다. 

→ 몰리가 잘못된 판단으로 뱀을 잡으려고 하는 동안, 뱀이 몰리를 물었다. 

rehearse v. 연습하다 

사람들 앞에서의 공연을 위해 준비하고 연습하는 것을 의미한다. 

→ 빅의 밴드는 첫 공연을 앞두고 일주일 내내 연습했다. 

resourceful adj. 재치 있는, 기략 있는 

기략 있는 사람은 자신이 가진 자원을 현명하게 이용한다.  

→ 그는 아주 수단이 좋아서, 그가 필요로 하는 대부분의 것들을 사기보다는 직접 만들 수 있었다. 

scorn v. 업신여기다 

누군가를 업신여기는 것은 그들에게 존중 없이 행동하는 것을 의미한다. 

→ 그 범죄자는 지역 사람들 모두에게 괄시를 받았다. 

sensory adj. 감각의 

감각과 관련된 것이다. 

→ 아이리스와 에릭은 극장에서 영화를 보는 감각적인 스릴을 더 선호했다. 

statute n. 법규, 법령 

법령은 공식적이고 기록되어 있는 법이다. 

→  새로운 법령으로 인해 공원에서의 개 산책이 불법이 되었다. 

technical adj. 과학 기술의, 기술적인 

기술을 잘 다루는 것을 요구한다. 

→ 그녀의 기교는 완벽했다. 

veteran n. 전문가 

전문가는 무언가 하는 것을 많이 경험해 본 사람이다. 

→ 행크는 그 팀의 전문가였고 누구보다 더 많은 경기를 완주했다. 

villain n. 악당 

악당은 법을 어기고 다른 사람을 해치는 나쁜 사람이다. 

→ 그 악당은 우리 가족의 재산 절반을 갖고 달아났다. 

vine n. 덩굴 

덩굴은 길고 꼬인 줄기를 가진, 위로 타고 올라가는 식물이다. 

→ 그 나무의 가지들은 덩굴로 덮여 있었다. 
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2000 년도 더 전에, 중국의 농부들에게는 문제가 하나 있었다. 그들은 매우 근면한데도 불구하고 그들의 주식인 

쌀을 기르기에는 바깥의 날씨가 너무 추웠다. 그래서 그들은 어떤 일을 했을까? 그들에게는 길고 추운 겨울날 

동안 자유로운 시간이 아주 많았기 때문에 창의력이 풍부한 농부들은 자신들을 즐겁게 해줄 곡예를 하기 

시작했다. 그들은 농기계들이나 그들이 발견할 수 있는 것은 무엇이든지 다 사용하여 곡예를 더욱 극적으로 

만들었다. 심지어 그들은 몸을 이상한 모양으로 비틀어서 무시무시한 점프를 했다. 해를 거듭하여 그들은 훌륭한 

곡예사가 되었고 그들의 예술 형식은 Hundred Plays 로 알려지게 되었다.  

 

Hundred Plays 는 여러 종류의 곡예를 포함하고 있다. 예를 들어 중국에서 표준어를 사용하는 지역에서는 

곡예사들을 사자 춤을 춘다. 그들은 분장을 하고 동물의 움직임을 흉내 낸다. 초기의 곡예사들은 또한 땅 위 

높은 곳에 있는 밧줄과 덩굴 위에서 곡예를 했다.  

 

곡예사들의 유연한 동작들은 보기에는 쉽지만, 많은 연습과 노력들이 수반된다.  

 

Hundred Plays 를 배우는 것은 사회의 공동 행사였다. 보통 곡예술의 숙련자가 마을에서 젊은 사람들을 가르친다. 

그들은 연습하는데 많은 시간을 보낸다. 젊은 곡예사들은 또한 고전 철학을 배운다. 철학의 가르침은 곡예의 

감각적인 측면과 정신적인 측면이 조화를 이루도록 돕는다. 다시 말해, 철학은 곡예사들이 육체적인 힘과 

정신적인 힘을 함께 사용할 수 있도록 가르친다.  

 

곡예술은 그 기원이 가난한 농부들에게서 비롯되었기 때문에 부유한 사람들은 곡예사들을 멸시했다. 그들은 

곡예사들이 악한 사람들이라고 생각했다. 부유한 사람들은 그 곡예사들이 단지 자신들을 속이고 싶어한다고 

생각했다. 하지만 이후에 그들의 잘못된 인식은 바뀌었다. 곡예사들은 중국사회에서 존경을 받게 되었다. 그들은 

작은 도시뿐만이 아니라 대도시지역에서도 공연을 하도록 초청 받았다. 그들은 사법관을 포함한 주요 인사들을 

위해서도 공연을 했다. 곡예술 지지 단체들은 중국의 곡예를 지원해야 한다고 정부를 설득했다. 그 결과 현재 

몇몇 마을들을 미래 곡예사들에 대한 훈련의 중심지가 되도록 하는 법률이 제정되었다. 

 


